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Rozhovor s Vérou Erinti Hamtilovou o zvifatech a Samanismu

ZVIRATA

JSOU OSOBNOSTI

Helena Exnerova

Véra Erinti Hamtilova (*1974) byla plivodné ucitelkou na zakladni Sko-
le, pozdéji plsobila jako volnocasovy pedagog a poradkyné v oblasti
Zivotniho stylu. Samanismem se zabyva od roku 2003, nejprve pod
vlivem Zdenka Ordelta, Katariny Hrckové a Nadace pro Samanska stu-
dia. Je jednou z majitelek Cajovny Samanka, vede Centrum Samanka
a provozuje Poradnu pro zdravy Zivot.

V Samanismu se pracuje se silovymi
zviraty. Kdo nebo co jsou?

Jak uz nazev napovidj, jsou to bytosti,
které maji podobu zvirat a oplyvaji ur-
Citou silou. Mohou byt spojeny s osobni
silou konkrétniho ¢lovéka, nebo mo-
hou nést silu vhodnou pro vykonavani
urcité Cinnosti. Napriklad pro pleteni
svetrd, pro Ucetnictvi nebo pro studium
astronomie.

Jak se silové zviie stane Samanovym
spojencem?

Saman si za pomoci zménéného stavu vé-
domi udéla tzv. Samanskou cestu. V ni se
vydava do jiné reality, kde hleda bytost,
ktera by byla jeho spojencem. Silové zviie
je jedna z prvnich bytosti, kterou takto

v

vyhledd, pravé proto, ze mu prinasi silu,

kterou potiebuje pro dalsi praci a pro
zivot vlibec. :

Proc se silova zvi-
Fata vyskytuji jen
v dolnim svété?

V dolnim svété na-
chazime vse, co je
spojeno s naSim
zikladem, nasSimi
koreny. Obvykle se
tam chodi pro silu
jako takovou, proto
tam nachazime i si-
lova zvirata. Po né-
jaké dobé vsak zjis-
tite, Ze ne vSechna
silova zvirata najdete ve spodnim svéteé.

Véra E. Hamtilova.

o

Jak silova zvirata Samanovi pomahaji
a jak s nimi Saman pracuje?

Prinaseji mu silu a radi mu. Pomahaji mu
zorientovat se v jiné realité a najit to, co
zrovna potiebuje najit. Védi jak potieb-
nou véc uskutecnit, nebo kdo je schopny
s ni pomoci. Velmi dilezité je také to, Ze
jsou se Samanem v nasi realité a jsou pro
néj tedy nadosah.

Jaky je vztah Samanismu k Zivym zvi-
Fattim, popi: k prirodé?
Souhra pavodnich Samanskych kul-
tur s prirodou je mnohem praktictéjsi
a prostsi, nez si Casto predstavujeme.
V nékterych ptivodnich indianskych kul-
turdch si mladi lidé chodi silové zvite
: hledat do divociny
- snazi se setkat
s jeho fyzickym za-
stupcem. Samanské
kultury maji obvyk-
le jedno zvite jako
totem; k danému
druhu zvirat se pak
kmen jinak chova -
je-li lovné, nelovi
se, nebo se lovi jen
pri zvlastnich pri-
lezitostech. Nékte-
ré kocovné kultury
podle zvirat urcuji,
kudy kmen dal po-
putuje. Nejde jen o prosté nasledovani
stad, dal$i smér muze urciti tireba nahlé

Obé fotografie: archiv.
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setkani s osamocenym ptakem nebo ji-
nym zviretem. Tyto kultury podle cho-
vani zvirat predpovidaji, jak by se dale
mély na své cesté zachovat.

Cim se samansky pohled na zvirata
lisi od dnesniho zapadniho pohledu?
V ¢em by mu mohl byt inspiraci?

Je rozdil mezi nasim chovanim k doma-
cim zviratiim a mezi celkovym chovanim
ke zviratlim jako soucasti prirody. Pro
vaSe Ctenare bude asi prinosnéjsi, kdyz
se budu vénovat tématu ,domacich maz-
licka“ Tito nasi zviteci spolecnici pro nas
mohou byt dobrymi uciteli, prirozené
v sobé maji silu spojenous s jejich zivocis-
nym druhem, kterou skrze né mizeme
poznat. Dobrym pomocnikem mohou byt
indianské medicinské karty. Je dulezité
sva zvirata vnimat jako osobnosti.

Jak se Samansky pracuje se zviiaty?

Podle mé je to zaleZitost vztahu. Kazdy
druh zvifete ma sviij druh védomi, kte-
ré je jiné nez lidské. Zvirata ho mohou
s vami sdilet nebo s vami mohou komuni-
kovat. Védomi ¢lovéka muiZe komuniko-
vat s vedomim zvirete. Ale ja mam porad
pocit, Ze néktera zvirata maji k lidem bliz,
néktera zas dal, a néktera ho mohou zas
ledacos naucit.

Ktera zvirata s ¢lovékem spi$ komu-
nikuji?

Mné ze zkuSenosti prijde, Ze jsou to koné
avlci. Akdyz se clovék podiva do historie
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lidstva, tak koné a psi provazi clovéka od
nepaméti. Je nasnadé, Ze maji spolecné
putovani evoluci. [ ja jsem s vlky praco-
vala Samansky, na Samanskych cestach
byli vlci ¢astymi privodci.

Co se miizeme od vlkii a psii naucit?

0d psti mozna moc ne, spis od vlki. A ne
kazdy pes je vlk. Ja jsem méla Stésti, Ze
jsem dlouhou dobu zila v pritomnosti
zapadosibirské lajky Ajky, ktera byla spis
vlk nez pes. Nebyla mazliva, méla terito-
rialni, vI¢i chovani, byla to komplikovana
osobnost, hodné fixovana na mé a hodné
sva. Vlibec nebyla pejsek, jak si je vétsina
dnesnich lidi predstavuje.

Na vaSich strankach jsem se docetla
i o mytickych zviratech, o jednoroz-
cich. Jak tato zvirata existuji?

Existuji v jiné realité. Jednorozec je
zvlastni bytost, v riiznych mytologiich
ma atributy, které davaji Samani svému
bubnu-koni. Pfenasi do jinych svétd, je to
pravodce skrz svéty. Nakonec tak motiv
jednoroZce pouZil i Andrzej Sapkowski
ve své Sdze o Ciri.

Ve vasem Zivoté vidy zvirata byla
a v soucasné dobé dokonce ,vlastni-
te“ nékolik koni. Jak vam Samanismus
pomaha v komunikaci s nimi?

Nikdy jsem koné nevnimala jako sportov-
ni nacini ¢i pomicku k rekreaci, jako to
mnozi lidé maji. Kdyz koni date najevo,
Ze ho berete jako partnera a Ze poslou-

chate, co vam chce sdélit, zacne vas i on
brat jako partnera a jeho vile ke komu-
nikaci s vami se zvys{. Skvéla knizka o ta-
kové komunikaci je Tao Koné od Lindy
Kohanovové.

Jakym smérem chcete Samanskou pra-
ci s konnmi do budoucna prohlubovat?

Do této chvile mé nejvic inspirovala pra-
vé kniha Tao Koné. Dalsi prohlubovani
této prace zaleZz{ hodné na tom, jakym
smérem se koné budou chtit dal vydat.

Dékuji vam za rozhovor.

Mgr. Helena Exnerova (¥*1989) je doktorandkou oboru
religionistika na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy
v Praze. Vénuje se studiu novych naboZenskych hnuti,
soucasné spiritualité, Samanismu, problematice charis-
matické autority a lé¢ebnym ritudlim.
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