Klasterni kiestanstvi a jeho obdoby v mimokrestanskych nabozenstvich

RUZNE PODOBY
ZASVECENEHO ZIVOTA

Ivan O. Stampach

V nékterych nabozenstvich se vyskytuji jednotlivci a komunity, pro néz je duchovni zivot celozivotnim pro-
gramem. Zname to nejvice z fenoménu, ktery fimskokatolicka cirkev oznacuje jako zasvéceny Zivot, a jeho
obvyklou podobou jsou klasterni komunity. Podobna praxe existuje ve vSech tradi¢nich cirkvich (staro-
bylych vychodnich a pravoslavnych) a k jeji obnové doslo i v cirkvich protestantskych. Analogii k nému
jsou indiéti sadhuové a sannjasinové, buddhistiéti mnisi a v jistém smyslu i islamské siifijské fady. Cla-
nek popiSe a srovna rGzné formy tohoto zZivota v kifestanstvi s nahledem na mimokrestanské analogie.

Mnisstvi

v tradicich indického ptvodu

Jistou analogii kiestanského mnicha v in-
dickych tradicich je sannjdsin, coz mtze
byt Zivotni etapa poté, co ¢loveék Zil jako
hospodaf, zplodil a vychoval déti a rozho-
dl se odejit do ustrani a hledat konecné
vysvobozeni. Pro nékteré je to vSak celo-
zivotni zaméreni. Duchovni ucitel (guru)
Casto prebyva se svymi zaky v aSramu,
ktery tim pripomina klaster.

Nékdy se ne zcela vhodné jako hin-
duisticti mnisi oznacuji sddhuové, lidé,
kteti odesli do bezdomovi, nékdy jako
poutnici, a vénuji se jen cesté duchov-
niho poznani. Casto se o nich mluvi také
jako o svatych muzich.

Titulem svdmi byva oznacovan clo-
vék, ktery je soucasti linie tradice, do niz
byl prijat iniciaci. Tak to bylo zpocatku
v linii advaitavédanty, mystického sméru
zaloZeného na pielomu 8. a 9. stol. San-
karou. Pozdéji byl tento titul a zpisob Zi-
vota uplatnén i a na sméry jogy.!

Nejstarsi buddhistické texty v jazy-
ce pali z 1. stol. pt- n. 1. pocitaji s tim, Ze
dtsledné jdou Buddhovou cestou se za-
mérenim k Probuzeni jen bhikkhuové,
oznacovani jako buddhisti¢ti mnisi. Za-
kladnim textem je soubor textd Vinaja.
Jeden z textdi, Patimokha, obsahuje 227
pravidel pro mnichy (a 311 pro mnis-
ky). Tato pravidla prijimaji bhikkhuové
formou slibli. Na plny mniSsky Zivot se
pripravuji jako Srdmanerové. Dnes bud-
dhisticti mnisi Ziji v klasterech pod ve-
denim predstavenych. Pozdéji kodifiko-
vana podoba buddhismu pripousti moz-
nost dosahnout Probuzeni pro kazdého
buddhistu.?

V obou hlavnich buddhistickych vét-
vich, zvanych théravada a mahajana,

muiiZe mniSstvi byt do-
Casné. V nékterych ze-
mich horlivi buddhis-
té travi kazdy rok cast
dovolené ¢i prazdnin
v klastere podle mnis-
skych slibl. V nékte-
rych smérech japon-
ského buddhismu travi
muz v klastere priprav-
né obdobi v mladi, poz-
déji se ozeni a pii nékte-
rém chradmu vede obra-
dy, spravuje chram a po-
skytuje rtizné sluzby.

S buddhismem byla
seznamena helenisticka kultura v rané
dobé ktestanstvi a nelze vyloucit jeho
vliv na kiestanské mnisstvi.?

Indicky sadhu.
Foto: Internet, http://www.making-it-up-as-i-go.com.

Predobraz kiestanského
zasvéceného Zivota v judaismu

V zidovské Bibli je doloZen zptisob Zivota
jednotlivci pripominajici mnichy ¢i jiné
reholniky. Jsou to nazirové. Zrikali se ja-
kéhokoli jidla nebo napoje z vinné révy,
nestrihali a neholili si vlasy a vousy a vy-
hybali se kontaktu s mrtvolami. Nazirsky
slib mohli sloZit muZi i Zeny. Zivot podle
téchto zasad mohl byt doCasny (nejmé-
né 30 dni) a nékdy se uvadi, Ze mohl byt
i celozZivotni.*

Ve stoletich kolem pirelomu letopocti
jsou doloZeni esejci, lidé Zijici v komuni-
tach, kteri navazovali na ptvodni chasi-
dy, péstujici asketické praktiky, nékteri
z nich na nékterych mistech zili pravdeé-
podobné v celozivotnim celibatu. I v poz-
déjsim judaismu se prilezitostné vysky-
tuji jednotlivci nebo komunity pripomi-
najici mnissky stav.®

Novozakonni zaklad kiestanského
mnisstvi
Nékteré vypovédi evangelii pripsané Je-
Zisi lze vylozit jako doporuceni radikal-
ni sluzby Bozimu kralovstvi, napt.: Amen,
pravim vam, neni nikoho, kdo opustil diim
nebo Zenu nebo bratry nebo rodice nebo
déti pro BoZi krdlovstvi, aby v tomto Case
nedostal mnohokradt vic a v prichdzejicim
veku Zivot vécny. (Lk 18, 29.30)°

Rani kiestané oCekavali brzky konec
déjin a s ohledem na to se nechtéli zabyd-
lovat v tomto svété. Zahrnovalo to i dopo-
ruceni apostola Pavla, ktery podle legen-
dy sam ztistal bez Zeny: Prdl bych si totiz,
aby vsichni lidé byli jako jd... Svobodnym
a vdovdm pravim, Ze je pro né lépe, kdyZ
ziistanou tak jako jd. ... Co se tykd nepro-
vdanych, nemdm Zddny rozkaz Pdneé, ale
ddvdm jen radu jako ten, kdo je pro milo-
srdenstvi Pané hoden diivéry. ... Svobodny
se stard o véci Pdné, jak by se libil Bohu,
ale Zenaty se stard o svétské véci, jak by se
zalibil Zené, a je rozpolcen. Zena bez man-
Zela nebo svobodnd divka se stard o véci
Pdné, aby byla svatd télem i duchem. Pro-
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Buddhistické mnisky.
Foto z filmu ,The Buddha’s Forgotten Nuns“, Budaya Productions.

vdand se stard o svétské véci, jak by se
zalibila muZi. ... Ale kdo je v nitru pevny,
nic ho nenuti, md v moci svou vlastni viili
a pevné se rozhodl, Ze se s ni neoZeni, jed-
nd dobre. TakZe kdo se oZeni se svou snou-
benkou, jednd dobre, ale kdo se neoZent,
udeld lépe. (srov. 1 Kor 7, 7-38)

Timto se inspirovala cirkev, kdyZz vy-
tvorila instituce zasvécenych (jiz v No-
vém zakoné, v 1 Tim 5, 9, jako zapsa-
nych) vdov a zasvécenych panen. Zasveé-
cené panny existuji a instituce zasvéce-
nych vdov se v ifimskokatolické cirkvi
po prestavce nékolika staleti obnovuje.

Pravoslavné mnisstvi

V pravoslavnych cirkvich neni zaveden
povinny celibat knézi. Vyznamnou roli
v nich vSak hraji mnisi. Mnisské postii-
Ziny tam prijimaji Zeny i muzi, a to laici
i knézi. Pouze z knézi, ktef'i jsou zaroven
mnichy, se vybiraji biskupové. Biskup je
na uzemi, které spravuje, tedy v eparchii,
predstavenym vSech mnichd.”

Mnisi Ziji v monastyrech, vjejichz ele
stoji igumen nebo archimandrita. Prevla-
da zivot cenobitsky, pIné komunitni, né-
které monastyry vsak jsou idiorythmic-
ké, s vétsi samostatnosti jednotlivych
mnicht, s prvky poustevnictvi. Zvlastni
roli ma seskupeni monastyri na reckém
poloostrové Athos, ktery ma v ramci Rec-
ka status autonomni republiky, rika se ji
mnisska republika. Monastyry podléha-
ji ekumenickému patriarchovi sidlicimu
v dne$nim [stanbulu.®

Podobna je praxe ve starobylych vy-
chodnich cirkvich, napt. koptské, etiop-
ské, arménské, syrojakobitské a dalSich.

Druhy teholniho Zivota

v fimskokatolické cirkvi

Mnisstvije nejstarsi podoba ireholniho Zi-
vota v Ffimskokatolické cirkvi, spolecna
s cirkvemi pravoslavnymi a starobylymi
vychodnimi. Rimskokatolické mnigstvi

se ridi feholi (pra-
vidlem) sv. Bene-
dikta z Nursie. Pro
mnichy je charak-
teristicka stabi-
lita mista. Mnich
byva od slibi ¢le-
nem stale stejné
komunity. V Cele
komunity je opat,
komunitou zvole-
ny a biskupem na
opata posvéceny. Mnisi spojuji modlitbu
(ato spolecné zpivanou, pripadné recito-
vanou, liturgickou, i osobn{ kontempla-
tivni) tradi¢né s manualn{ praci.

Benediktinska opatstvi tradi¢né usi-
lovala o sobéstacnost. Mivala pozemky,
nanichz mnisi hospodatili, dnes téZ ¢asto
vyrabéji néco na prodej (likéry, pivo, hot-
Cice, syry apod.). Mnisi, ktef{ maji knéz-
ské svéceni (opat musi byt knéz) se né-
kdy vénuji i jiné ¢innosti, napt. duchovni
péci nebo vzdélavani. U nas pisobi tyto
mnisské rady: benediktini, cisterciaci
a trapisté.

Rytii'ské Fddy se drzi textu svatého Au-
gustina oznaceného jako rehole. Nékte-
i Slechtici ve stfedovéku skladali fehol-
ni sliby chudoby, ¢istoty a poslusnosti,
podileli se napt. na kiiZovych vypravach
a spravé dobytych tzemi. Historicky vy-
znamny byl templarsky rad, ktery vsak
byl rozpustén jiz ve 14. stoleti. Soubéz-
né s nimi existovali johanité, zvani podle
svého dlouholetého sidla maltézsti ryti-
fi. V Cesku jsou predev$im zazemim sta-
rych aristokratickych rodd. Vénuji se rtiz-
nym pomahajicim a charitativnim akti-
vitdm. Dnesni fadovi rytifi obvykle ne-
skladaji sliby a jsou k ¥adu jen ptidru-
zeni. Reholniky byvaji jen knézi v Fadu.
Maltézsti rytiti jsou kvazistatnim subjek-
tem a napt. s CR maji diplomatické styky.
Uzemni jednotkou je velkopie-

V Cesku piisobi i mala komunita augus-
tiniand - kanovnik.

Konventudlni rddy se historicky vazi
narozdil od dosud jmenovanych spise na
méstské prostredi. Jejich systém je de-
dici, voli napt. predstavené na omezené
funkéni obdobi, predstaveny neni chapan
jako duchovni otec komunity, nybrz jako
prvni mezi bratfimi. Tyto rady se vénu-
ji riznym typickym aktivitdim. Komuni-
ty jsou proménlivé a bratr miiZe byt pre-
klddan podle potieby v rdmci provincie
(obvykle vjednom staté jedna) neboi ce-
lotadoveé. Maji spolecnou liturgii a vétsi-
nou nosi feholni oble¢eni podobné jako
mnisi a kanovnici. Pat{ k nim mj. fady
frantiSkanské duchovni rodiny, domini-
kani a augustiniani - eremité. Diive byli
oznacovanijako Zebravi mnisi. Nejen re-
holnik sklada slib chudoby jako jednotli-
vec, ale i komunity mivaji minimalni ma-
jetek a maji dnes ptijem z prace pro cir-
kev, pro skoly apod.

Rady reholnich klerikii maji rané no-
vovéky ptivod, byvaji zaloZeny na auto-
ritativnim principu, jsou silné centrali-
zované, jsou efektivnimi Ciniteli v oblas-
tech, jimz se vénuji. Pokud bydli spolu,
nejde o klastery, tyto domy se oznacuji
napt. jako residence. Tzv. liturgii hodin
se modli kazdy individualné. V soucas-
né dobé ¢asto chodi obleceni v civilu jako
ostatni ob¢ané. Typickym, u ndas silné za-
stoupenym fadem tohoto druhu jsou je-
zuité (Tovarys$stvo JeZiSovo).

Reholni kongregace jsou ponékud vol-
néjsi novovéka seskupeni osob s feholni-
mi sliby. Jsou €asto silné specializované,
napt: salesiani dona Boska na praci s mla-
dezi. VnéjSkové se rovnéz snazi nelisit od
svych spoluobyvatel. Kongregace nejsvé-
téjsStho Vykupitele, tedy redemptoristé,
se vénuje tzv. lidovym misiim.

vorstvi a v Cele celého adu je
kniZe - velmistr.

Reholni kanovnici jsou kné-
zi plisobici v bézné duchov-
ni péci, kteri prevzali s odvo-
lanim na sv. Augustina jisté
prvky mnisského Zivota, napt.
spole¢nou slavnostni liturgii.
U nés se usadili brzy po svém
vzniku premonstrati a jejich
strahovska kanonie je v fadu
vyznamna i tim, Ze v jejim
chramu je pohiben zaklada-
tel raduy, sv. Norbert z Xanten.

Srbsti pravoslavni mnisi.
Foto: Internet, https://centralpennsylvaniaorthodox.
files.wordpress.com.
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Reholni sestry
v Fimskokatolické cirkvi
Rizné muzské rady a kongregace maji
Zenské vétve, plati to o radech mnis-
skych, kanovnickych, konventudlnich
a o kongregacich. Tyto Zenské vétve se
specifickym zptisobem podileji na stylu
duchovniho Zivota fadu i na jeho vnéjsich
aktivitach. I u nas ptisobi komunity bene-
diktinek, cisterciacek, klarisek a alzbéti-
nek (navazujicich na frantiskany) apod.
Existuji i typicky Zenska reholni spo-
lec¢enstvi, kterda nemaji muzZskou vétev.
Ptikladem jsou u nds silnéji zastoupené
vorsilky, které provozuji cirkevni Skoly.

Jiné formy rimskokatolického
zasvéceného Zivota

a obdobna spolecenstvi

Dodnes existuji v iimskokatolické cirkvi
poustevnici a poustevnice. Vedle téch, kte-
I si pfipadné tento stav zvolili neformal-
né, je i oficidlni poustevnicky stav. Tako-
va osoba si vytvori pravidlo, které schva-
1 biskup a pod jeho dohledem podle to-
hoto pravidla Zije o samoté

Riizna nova spolecenstvi spojuji ro-
diny a cleny, ktefi Ziji zplisobem Zivota
podobnym mnichtiim (obleceni, spole¢na
dennf liturgie), to plati napt. o Komuni-
té blahoslavenstvi, ktera prijala od svého
zakladatele bratra Efraima (civilnim jmé-
nem Gerarda Croissanta), pivodem Zida
ijisté prvky judaismu (napt. vedle nedéle
slaviisobotu) a prvky charismatické ob-
novy. Ve Spolecenstvi Jeruzalém obvykle
dva nebo tfi mnisi nebo dvé mnisky Ziji
spolec¢né v byté, chodi do zaméstnani na
polovi¢ni tivazek, zbytek ¢asu vénuji spo-
le¢né liturgii a meditaci. K nim jsou p¥i-
druZena spolecenstvi lidi, ktef{ Ziji v ro-
dinnych vztazich, ale prejimajinéco z je-
jich zplisobu Zivota.’

Obnova ieholniho Zivota

v protestantskych cirkvich

a ekumenické komunity

Cirkve vzeslé z reformace 16. stoleti zpo-
Catku reholnf Zivot odmitly. Ve 20. stole-
ti vS8ak zacaly vznikat protestantské fe-
holni komunity u anglikang, v luterskych

v modlitbé. Soucasti pravi-
dla musi byt i to, jakym zpi-
sobem si zajiStuje prostied-
ky pro Zivot. Nékteré mnis-
ské rady, zejména kamaldu-
lové a kartuziani maji prvky
poustevnictvi.

Clenky a ¢lenové seku-
Idrnich institutii se zavazuji
k Zivotu v chudobég, Cistoté
a poslusnosti jako lidé v te-
holnim stavu, bydl{ a pracu-
ji vS8ak mezi ostatnimi lid-
mi a nelisi se od nich Zadny-
mi vné&j$imi znaky. Ziji v by-
tech po malych skupindach,
napt. po dvou az tech a ob-
Cas, napt. v nedéli se schazeji. Nékteré
sekularni instituty utajuji ptislusSnost
svych Clent.

Spolecnosti apostolského Zivota ne-
maiji trvalé sliby, zavazuji se vSak k Zivo-
tu podle tzv. evangelnich rad, bydli v ko-
munitach, nékteri nosi i zvlastni odév,
ale mohou komunitu bez cirkevné-prav-
nich nasledkl po uplynuti doc¢asnych,
napt. ro¢nich zavazkl opustit. Nejzna-
méjsi takovou spolecnosti jsou oratori-
ani. Prvni oratorium zaloZil v Rimé roku
1575 Filip Neri. Schazeli se v oratori ke
spolecné liturgii, na koncerty a diskuse.
Hudebni forma oratoria navazuje na toto
spolecenstvi.

Foto z evangelické komunity diakonek Zionsberg
v Némecku, http://www.unserekirche.de.

areformovanych cirkvich. Casto p¥ijima-
ji spiritualitu a zptlisob Zivota nékterych
fimskokatolickych reholnich spolecen-
stvi, nejcastéji to jsou benediktini a fran-
tiSkani. Prvky mniSského Zivota spoje-
né s aktivni sluzbou ptedstavuji luter-
ské diakonky.!°

Vyznamnou mniSskou komunitou
sloZenou z Ffimskokatolickych a protes-
tantskych ¢lenl je muzska komunita
v Taizé (blizko Lyonu) ve Francii. Rid{ se
vlastnim mni$skym pravidlem sepsanym
zakladatelem, jimz byl francouzsky refor-
movany Roger Schiitz. Komunita slou-
Zi sbliZeni kiestan(, zejména mladych.!

Sufijské rady v islamu

V sunnitském i ${’itském isldmu vznikly
komunity ¢aste¢né pripominajici mni-
chy. Rika se jim tariqy. Casto reprezentuji
mysticky pristup k ndboZenstvi rozlisuji-
ci vnéjskové struktury a predpisy od eso-
terniho, vnitfniho Zivota. Tariqa repre-
zentuje spiritualitu zakladatele. Sufiové
tvoii komunity pod vedenim Sejcha nebo
pira, nékdy se odlisuji odévem od okoli,
maji své radové budovy (nékdy i zvlast-
ni svatyné mimo mesity) kde travi ¢ast
svého ¢asu. Od mnichd se vSak lisi tim,
Ze maji své rodiny a obvykle i zaméstna-
ni, a svij ¢as déli mezi rad a sekularni zi-
vot.!?

[
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Varieties of consecrated life

In some religious traditions, we find individuals entirely
devoted to spiritual way of life. These individuals usu-
ally form communities which, in the Christian context,
would be called “monastic”. There are numerous simi-
larities between Christian monastic life and monaste-
ries and analogous phenomena in Indian traditions
and in some sense, even in Islam. The article describes
and compares these different forms of consecrated life.

Doc. ThDr. Ivan 0. Stampach (*1946) pisobi jako do-
cent na katedfe religionistiky Fakulty filozofické Uni-
verzity Pardubice.
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