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P1i posledni navstéve svamiho Visvanandy
9. listopadu 2014 v Praze se ukazalo, jak

velky pocet pfiznivet ma tento duchovni
ucitel mezi Cechy.

asi dvéma tisicim lidi. Pfi udileni pozeh-
nani byla osoba vzdy niZe nez guru. Ten
se primo zadival do o¢i cekatele (asi 4-5
vtefin), barvou namaloval symbol na ¢elo,
poté se na osobu laskaveé znovu podival
a usmal se. Soucasné si guru otfel ruku
do pfichystaného oranzového ruc¢niku
a vénoval svému stou-

Visvananda (Sri Swami
Vishwananda, *1978) po-
chazi z hinduistické rodiny
z ostrova Mauricius. Udaj-
né uz v péti letech se stal
zakem jogina Mahavatara
Babadziho. Babadzi (Ba-
baji) je pravdépodobné le-
gendarni indicky svétec,
o némz v poslednich dese-
tiletich 19. a v prvnich de-

penci zluty okvétni lis-
tek. Pro déti byly prichys-
tany bonbony. Spolu s gu-
ruem §lo malé procesi tfi
lidi. Jedna osoba drze-
la ru¢nik na ocisténi od
barvy, jind misu s okvét-
nimi listky a dal$i misu
s bonbony. Vse se snazi-
li pfesné nacas predat gu-
ruovi v pravou chvili. Po
udéleni darSanu lidé Cas-

setiletich 20. stoleti psa-
lo nékolik popularizatort

Portrét ViSvanandy ze stra-
nek spolku Bhakti Marga
(http://swamivishwananda-

to pookiali, zvlhly jim o¢i

indického nabozenstvi na
Zapadé¢, napr. Paramham-
sa Jogananda (1893-1952), ale neni jasné,
koho pfesné témito dvéma duchovnimi ti-
tuly (Mahavatar Babadzi) vlastné oznaco-
vali. Visvananda se tedy se svym ucitelem
setkal patrné pouze v duchovnim smys-
Iu. Povazuje ho za vé¢nou straz ochranu-
jici lasku, oddanost a viru a vécné trvaji-
ci bozskou vuli Jednoty. Po
vzoru svého gurua pokra-
¢uje Visvananda v uceni
o lasce, trpélivosti, odda-
nosti a jednoté. Poklada za
své poslani otevirat lidska
srdce a probouzet schop-
nosti bezpodminecné las-
ky, ktera je v kazdém z nas.
Vyzyva k trpélivosti a vy-
trvalosti na duchovni ces-
té a k vife v Boha a gurua.
Vira prichazi s odevzdanos-
ti bozi vuli. Kone¢nym cilem duchovni ces-
ty je sjednoceni s Bohem.

Visvananda zije v Némecku, kde roku
2005 zalozil organizaci Bhakti Marga. Jeji
Ceska odnoz se ujala organizace Vi§vanan-
dova dar$anu (osobniho pozehnani) v té-
locvi¢né prazského hotelu Chodov. Sva-
mi nejprve sedél na svém ,,zlatém trinu®,
z n¢hoz jednotliveé zehnal zajemctim. Ved-
le ného byl oltar téz ve zlaté barvé a na
ném obraz Visvanandy a Babadziho, svi-
ce, kvétiny a malinké zlaté stfevice. Od
kiesla vedl dvojiad naproti sobé sedicich
a klecicich lidi.

Asi po hodiné se svami rozhodl jit mezi
lidi, a tim ud€lovat darSan rychleji odhadem

cz.blogspot.cz).

Sanu.

Visvananda pfi udileni dar-

Foto: Josef Krizek.

nebo se rozplakali. Piso-
bivé bylo i to, ze béhem
nejméné péti hodin udileni darSanti nemél
svami prestavku. Neunavné chodil od ¢lo-
veka k Cloveku, vzdy s klidem, tsmévem
a s plynulymi pohyby.

Cestu, kterou mél idajné Mahavatar
Babadzi ucit, nazyvaji jeho zaci krija joga
(vyraz krija v sanskrtu znamena ¢in, vy-
kon ¢i ndmahu). Zahrnu-
je recitaci manter, medita-
ce, dechova cviceni, gesta
s duchovnim vyznamem
(mudry), praci s cakra-
mi, asany (jogické pozice)
a mnoho dalsiho. Velmi
oblibena je skupinova 1é-
¢ebna technika Om hea-
ling, tedy spolecny zpév
mantry ,,6m“. V§em témto
technikdm je prisuzovana
velka Gc¢innost pii ,,spalo-
vani“ karmy, trasformaci negativnich ener-
gii, posilovani zdravi a pozitivniho védomi
apod. |
Josef Krizek

OSLAVY 600 LET
OD OBNOVENI
PRIJIMANI CHLEBA
| KALICHA

Celodennimi oslavami v ned¢li 12. fijna
2014 si Cesti protestanté pripomnéli 600
let od obnoveni pfijimani vecefe Pan¢ pod
oboji zptusobou. Uzivani kalichu obnovil
pfi bohosluzbach v prazskych kostelich

roku 1414 Jakoubek ze Stfibra se svymi
spolupracovniky. Oslavy se konaly v Praze
v Betlémské kapli a na dalSich mistech,
kterd jsou s tehdejSimi udalostmi vice ¢i
méné spojena — v kostele u Martina ve Zdi,
v kostele sv. MikulaSe, na Staroméestském
nameésti a v budové Evangelické teologic-
ké fakulty Univerzity Karlovy. ]

Podle tiskové zpravy Tomase Najbrta

MATKA MEERA
POPRVE V PRAZE

Indicka duchovni ucitelka Matka Meera
(*1960) se sesla se svymi ¢eskymi pfiz-
nivei na osmi setkanich (darSanech), kona-
nych od 7. do 9. fijna 2014 v Praze. Dar-
Sany byly zdarma, ale pro ucast bylo nut-
né se zaregistrovat — zajem byl takovy, ze
kapacita, kterou Matka Meera mohla Ce-
chim vénovat, se velmi rychle vycerpala.

Matku Meeru v mladi formoval pobyt
v asramu v indickém Pondicherry, ktery vy-
budoval zndmy vizionai budouciho svéta
a tvirce tzv. integrdlni jogy Aurobindo
Ghose (Ghos, 1872-1950). Mlada Mee-
ra byla pod vlivem jeho poboc¢nice Miry
Alfassy (zvané Matka nebo téz Sladka Mat-
ka). Meefin stryc v ni objevil vysokou du-
chovni bytost, zorganizoval jeji prvni dar-
Sany a od pocatku 80. let Matka Meera pu-
sobi na Zapadé jako duchovni uéitelka.! Do
Némecka, kde po svatbé zije, za ni jezdi
1jeji Cesti pfiznivci.

Tentokrat tedy Matka pfijela za nimi.
Jeji darSan se odehrava v naprostém tichu.
Kazdému zajemci dava ruce na hlavu a po-
necha je tam nékolik vtefin, pak se s nim
vzajemné diva do oc¢i a kdyz své oci sklopi,
je to signal, ze darSan skoncil. Matka Mee-
ra pusobi velmi klidné, jeji pohled je vaz-
ny, ale pratelsky. Pro jeji stoupence zna-
mena jeji pozehnani a jeji pohled hluboky
duchovni zazitek.

Zazitkem svého druhu je i perfektni or-
ganizace darSanu. V konferen¢ni mistnos-
ti je pfi kazdém darSanu asi 300 osob v 17
fadach, uprostred rozdélenych ulickou. Na
tichy pokyn pofadatelti se jednotlivé fady
presunuji do ulicky, a lidé se na darSan pfi-
pravuji vklece pfi pomalém posunu k Mat-
¢in€ trinu. VSe probihd naprosto hladce,
pritom klidné a pfirozené. Po darSanu je
v predsali mozné zakoupit si knihy nebo
fotografie Matky Meery. ]
Zdenék Vojtisek

Poznimka
1 Vice o Matce Meefe: STURSA, Lukas: Matka a bohy-
né, Dingir 7 (2), 2004, str. 44-45.

Tato rubrika je uréena i ptispévkim, které nemuseji vyjadfovat stanovisko redakce.

140

7 DINGIR 4/2014




	darsan
	matka
	oslavy



