NENI TO
,JENOM PLACEBO*

Zdenék VojtisSek
Vztah ¢eské spolecnosti k alternativni medicin€ se zjevné méni. Po veelku
smiflivém Stanovisku védecké rady Ceské 1ékaiské komory k neovéfenym
1é¢itelskym postuptiim v onkologii' pfijala na konci loniského roku Poslanec-
ka snémovna novelu zdkona,? ktera homeopatickym 1é¢iviim umoziuje da-
véryhodnou prezentaci a reklamu. Je jiz jasné, Ze obliba alternativni medici-
ny je stala (pokud dokonce nevzristd), a Ze se tedy nejedna o jakousi obtiz,
kterou védecka medicina musi vedle sebe nedobrovolné a do¢asné strpét.’
Alternativni medicina ma velmi casto nabozensky rozmér. Protoze tak-
to pfitomné nabozenstvi obvykle nema oporu v zadné nabozenské institu-

ci a ndbozenska vychodiska ani nebyvaji presné popsana a stanovena, zato

je polozen duiraz na praktickou ti€elnost a uzitecnost, pouziva se v této sou-
vislosti ¢ast&ji pojem ,,spiritudlni®. Tohoto spiritualniho rozméru alternativ-
ni mediciny se tyka druhy posun, ktery v ¢eské spolecnosti vhimam: zda se
mi, ze stale mén¢ 1ékarti povazuje alternativni medicinu za nepfitele védec-
ké mediciny nebo za jeji konkurenci.* Spise je chapana jako doplnéni toho,
co védecka medicina pacientovi neni dost dobfe schopna dodat, a to pravé
proto, ze je védecka. Jist¢ tedy mtze byt udajné ,,fungovani* alternativni
mediciny pricteno placebo efektu, ale pomalu snad uz mizi pohrdavé vyro-
ky, Ze je to ,,jenom né&jaké placebo®. Je stale zietelnéjsi, ze zv1asté u nékte-
rych pacientll a zv1asté u nékterych nemoci se jedna o podstatnou soucast
uzdravného procesu.

Podobné a mnoh¢ dalsi uvahy tvofi rozhovor se znamym kritikem sou-
casného stavu zdravotnictvi a propagatorem celostni 1écby Janem Hnizdi-
lem. Rozhovor uzavira téma tohoto ¢isla Dingiru. Naopak na pocatku té-
matu stoji ¢lanek Ivana O. Stampacha, v némz autor ve velké struénosti,
ale pfesto zfeteln¢ prokazuje spojeni ,,|écby ducha‘ (spasy) se ,,spasou téla“
(lé¢eni) v mnoha duchovnich tradicich svéta. Tuto souvislost ostatné prozra-
zuje 1 etymologicka blizkost vyrazt ,,IéCit™ a ,,svaty” v n€kterych jazycich
(z zivych a blizkych jazykd je to napt. némcina ¢i anglictina: ,,heilen a ,,hei-
lig, resp. ,,heal” a ,,holy*). Pro zobrazeni slozitosti vztahu védecké a alter-
nativni mediciny, resp. védy a nabozenstvi, a dokonce nabozenstvi cirkev-
niho a spirituality vici cirkvi alternativni bychom tézko hledali pfizna¢néj-
$i osobnost nez Paracelsa. Tomuto ,,otci“ védecké, ale 1 alternativni medici-
ny se v dal$im ¢lanku vénuje Adam Borzié.

Pro ptedstaveni alternativni mediciny jsme zvolili také to, co je velice
typické: o 4jurvéde, popularnim indickém 1éceni, napsala 1ékarka a ajurvéd-
ska terapeutka Martina Ziskova, o homeopatii Iékat a homeopat Ivan Von-
diich. Tteti dvojice ¢lankt v tématu se zabyva reakcemi na alternativni me-
dicinu. Ze zaméfeni casopisu vyplyva, Ze to jsou reakce ze strany nabozen-
skych instituci, které se tykaji predev§im onoho nabozenského (spiritualniho)
rozméru alternativni mediciny. Z nepieberného mnozstvi téchto reakci vy-
bral religionista a judaista Ale§ Weiss responsa izraelského ortodoxniho ra-
bina Slomo Avinera a ponechal je bez komentate, slovenska religionistka
a kiest'anska teolozka Monika Zavi§ zase pfipomné¢la stanoviska nékterych
ktest'anskych teologi. [
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