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PROC DINGIR

Nékteré staroveéké jazyky mély zajimavy zvyk,

ktery spocival v tom, ze do psaného textu vkla-

daly tzv. ideogramy. Byly to znacky, které
predjimaly vlastnosti nasledného slova. A tak se napf.
v klinopisnych textech vkladal pted kazdou véc ze dieva
(napf. strom, ale i stlil nebo zidli) znak pro dievo. Pred
rybniky, feky apod. se vkladal znak pro vodu atd. Podobné
existoval 1 zvlastni znak, ktery se musel napsat pied
jméno jakékoli bozské bytosti nebo boha. Této znacce,
upozoriujici na bozskost toho, co bude nasledovat, se
vétSinou fika podle starého sumerského oznaceni pro
boha DINGIR. Toto slovo je pak zarovei i pravdépodobné
vibec nejstar$im oznacenim pro bozskou bytost, jaké
zname.

Zajimavé je, ze klinovy znak, ktery se jako

oznac¢eni DINGIR pouziva, je ve skutecnosti

obrazkem hvézdy, ktera predstavuje smér, k né-
muz ¢lovék hledi a k némuz se upind. Znak DINGIR se
tak mtze pro nas stat symbolem jisté¢ nezanedbatelného
rozméru lidstvi, ¢lovéka, ktery hleda néco, co ho ptesahuje,
na ¢em se muze orientovat a k ¢emu mize smétovat.
Tato lidska touha nachéazi nejrozmanitéj$i podoby
v nejruznéjsich kulturach a socidlnich skupinach. A tak
i v nasi soucasné spolecnosti se setkdvame s desitkami
nejruznéjsich ndbozenskych skupin, jez jsou vyrazem to-
hoto rozméru ¢loveka.

Zamérem naseho Casopisu je pozorné sledo-

vat a zkoumat tuto soucasnou nabozenskou

scénu. Vychodiskem nasi prace jsou principy
a metody védy o nabozenstvi, religionistiky. Nesnazi-
me se tedy nabozenska hnuti hodnotit nebo kritizovat,
chceme je podrobné monitorovat, popisovat a adekvatné
jim rozumét z hlediska pficin a souvislosti jejich vzniku
avyvoje. Budeme se tedy vécné tazat, kdo nebo co je DIN-
GIRem téch, kdo se k témto hnutim hlasi, jak prave jejich
DINGIR ovliviiuje jejich zivot a jaké formy jejich cesta
za timto cilem nabyva. Casopis DINGIR by tak m&l pomo-
ci odborn€ zkoumat a mapovat oblast, ktera je od pradavna
neodmyslitelnou soucasti zivota lidstva, a piesto ziistava
pro mnohé nezmapovanou a neptehlednou krajinou.

RECENZNI
RIZENI

Dingir se jako religionisticky casopis vénuje piedevsim
soucasné nabozenské scéné. Kromé doprovodnych textd
dokumentujicich rizné nabozenské postoje a zprav obsahuje
kazdé Cislo odborné ¢lanky (je na né upozornéno dole
na strance), které podléhaji recenznimu fizeni. Na kazdy
clanek vypracovavaji dva pisemné posudky akademicti
pracovnici, ¢lenové redakeni rady nebo jeji spolupracovnici.
U téchto ¢lankt se posuzuje soulad s bibliografickou normou,
jazykova uroven textu, spolehlivost informaci a védecky
piinos pii jejich interpretaci. Dingir je jedinym ceskym
odbornym casopisem, ktery se vénuje soucasné religiozite.

Na pfedni strané obalky je tibetska thangka (svitek)
pouzivana k léceni.

Na proté&jsi strané je kresba chodidel s vyznacdenymi
télesnymi organy pro reflexiologickou terapii.
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Slavna slova z Buddhovy rozpravy o laskavosti (Metta sutta), zac¢ala na sklonku
loriského roku provazet ceské motoristy. Zustavaji bez komentare a uveden

neni ani zadavatel.
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Stejné jako predstavitelé cirkvi podepsal i Petr PapouSek za Federaci

zidovskych obci 22. unora smlouvu o majetkovém vyrovnani. - Poznamka,
sovisejici se smlouvami statu a cirkvi, je na str. 31. Foto: www.vlada.cz.

T¥i a pul tisice paru prislusnikd hnuti sjednoceni bylo oddano pfi prvni hromad-
né svatbé poradané po smrti jejich Pravého Otce Son-Mjong Muna. Obrad
v poloviné& tnora v Soulu vedla vdova Han Hak Ca Munova. Foto: AP.

Mons. Robert Bezak
navidy nas arcibiskup ...

Dakujeme!

Odvolani arcibiskupa Bezaka je dosud nezhojenou ranou pro nezanedbatelnou
¢ast slovenskych katoliku. - Vice v ¢lanku na str. 11-12.




NENI TO
,JENOM PLACEBO*

Zdenék Vojtisek
Vztah ceské spolecnosti k alternativni medicin€ se zjevné méni. Po veelku
smiflivém Stanovisku védecké rady Ceské 1ékaiské komory k neovéfenym
1é¢itelskym postuptiim v onkologii' pfijala na konci lofiského roku Poslanec-
ka snémovna novelu zakona,? ktera homeopatickym 1é¢iviim umoziuje da-
véryhodnou prezentaci a reklamu. Je jiz jasné, ze obliba alternativni medici-
ny je stala (pokud dokonce nevzrista), a ze se tedy nejedna o jakousi obtiz,
kterou védecka medicina musi vedle sebe nedobrovolné a doc¢asné strpét.’
Alternativni medicina ma velmi ¢asto nabozensky rozmér. Protoze tak-
to pfitomné nabozenstvi obvykle nema oporu v zadné nabozenské institu-

ci a nabozenska vychodiska ani nebyvaji pfesné popsana a stanovena, zato.

je polozen dtiraz na praktickou ti¢elnost a uzite¢nost, pouziva se v této sou-
vislosti astéji pojem ,,spiritualni. Tohoto spiritudlniho rozméru alternativ-
ni mediciny se tyka druhy posun, ktery v ¢eské spolecnosti vnimam: zda se
mi, ze stale mén¢ 1ékaiti povazuje alternativni medicinu za nepfitele védec-
ké mediciny nebo za jeji konkurenci.* Spise je chapana jako doplnéni toho,
co védecka medicina pacientovi neni dost dobte schopna dodat, a to prave
proto, ze je védecka. Jisté tedy mize byt udajné ,,fungovani* alternativni
mediciny pficteno placebo efektu, ale pomalu snad uz mizi pohrdavé vyro-
ky, Ze je to ,,jenom né&jaké placebo®. Je stale zietelnéjsi, ze zvlaste u nékte-
rych pacienttl a zvlasté u nékterych nemoci se jedna o podstatnou soucast
uzdravného procesu.

Podobné a mnohé dalsi uvahy tvoii rozhovor se znamym kritikem sou-
¢asného stavu zdravotnictvi a propagatorem celostni 1écby Janem Hnizdi-
lem. Rozhovor uzavira téma tohoto ¢isla Dingiru. Naopak na pocatku té-
matu stoji ¢lanek Ivana O. Stampacha, v némz autor ve velké struénosti,
ale pfesto zfeteln¢ prokazuje spojeni ,,1écby ducha® (spasy) se ,,spasou téla“
(1éceni) v mnoha duchovnich tradicich svéta. Tuto souvislost ostatné prozra-
zuje 1 etymologicka blizkost vyrazt ,,1é¢it™ a ,,svaty* v nékterych jazycich
(z zivych a blizkych jazykt je to napt. némcina ¢i anglictina: ,,heilen a ,,hei-
lig“, resp. ,.heal” a ,,holy*). Pro zobrazeni slozitosti vztahu védecké a alter-
nativni mediciny, resp. védy a nabozenstvi, a dokonce nabozenstvi cirkev-
niho a spirituality vici cirkvi alternativni bychom tézko hledali pfiznacnéj-
$i osobnost nez Paracelsa. Tomuto ,,otci” védecké, ale i alternativni medici-
ny se v dal$im ¢lanku vénuje Adam Borzi¢.

Pro pfedstaveni alternativni mediciny jsme zvolili také to, co je velice
typické: o djurvédé, popularnim indickém 1éceni, napsala lékarka a ajurvéd-
ska terapeutka Martina Ziskova, o homeopatii I¢kar a homeopat Ivan Von-
drich. Treti dvojice ¢lankt v tématu se zabyva reakcemi na alternativni me-
dicinu. Ze zaméfeni Casopisu vyplyva, Ze to jsou reakce ze strany nabozen-
skych instituci, které se tykaji pfedevsim onoho nabozenského (spiritualniho)
rozméru alternativni mediciny. Z nepieberného mnozstvi téchto reakci vy-
bral religionista a judaista Ale§ Weiss responsa izraelského ortodoxniho ra-
bina Slomo Avinera a ponechal je bez komentate, slovenska religionistka
a kiest’'anska teolozka Monika Zavi$ zase pfipomnéla stanoviska neékterych
ktestanskych teologi. [

Poznamky
1 Stanovisko z 2. 2. 2012 je dostupné na adrese http://www.lkcr.cz/novinky-265.html.
2 Jedna se o novelu zakona ¢. 378/2007 Sb.
3 Alternativni medicina. Moznosti a rizika. Praha: Grada Publishing 1995, str. 22.
4 Zakonkurenci povazuje alternativni medicinu napt. HERT, Jiti, Aletrnativai medicina a lécitelstvi. Kri-
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Apokalypsa 2012 a jeji dozvuky

KONEC SVETA
PO KONCI SVETA

Zuzana Marie Kosticova

Navzdory celosvétové panice, obavam a strachu se na konci prosince roku 2012 nic ,,hmatatel-
ného*“ nestalo. Dobéhl tfrinacty b‘ak‘tun,’ rozjel se ¢trnacty a svét se prakticky viibec nezménil.

Nebo ano?

Struény priivodce apokalypsou:

oslavy, demonstrace a sebevrazdy
Vlastni datum 21. prosince bylo provaze-
no celou fadou udalosti, od oslav az po de-
monstrativni akce. Svét napiiklad nékolik
dni piedtim obletéla désiva zprava, ze se
v Argentin€ chystaji hromadné sebevrazdy
na hote Uritorco, ktera je mistnimi vnima-
na jako posvatné misto. Argentinsky portal
Yahoo Noticias v§ak pozd¢ji pfinesl rozho-
vor s pfedstavitelem organizace Movimien-
to Zeitgeist Argentina, kterd akci na Face-
booku svolala. Muz vystupujici pod pie-
zdivkou Enter Ebr rozhodné poptel, ze by
m¢él na mysli skutecnou sebevrazdu, a tvr-
dil, Ze se cela akce nesla v symbolickém,
dokonce parodickém duchu. Vlastni vy-
zva znéla takto:

Zveme vSechny véfici, bytosti i bojov-
niky svétla na masovou duchovni se-
bevrazdu na hote Uritorco v argentin-
ské Cordobé, opustme sva necista téla
a transportujme svého ducha skrze in-
terdimenzionalni portal ve 21 hodin 12
minut 21/12/2012, ¢imz se staneme voj-
skem svétla, které spasi lidstvo...?

Vyrazné se piitom distancoval od piipad-
nych skutecnych sebevrazd, ke kterym
by na Uritorcu piipadné doslo; argentin-
ska vlada nastésti podobnym udélostem
predesla tim, ze na horu zakazala pfistup.
V rozhodujici den se pak vskutku nic ne-
stalo.

Pozornosti se bohat¢ dostalo i dalSim
mistim symbolického vyznamu po celém
svété. To se tykalo napt. francouzské hory
Burgarach, jediné¢ho mista, jez mélo v nad-
chazejici apokalypse zistat neporusené
(podle jinych interpretaci se méli objevit
mimozemst'ané a odnést ty, kdo na hote Ce-
kaji, do bezpeci).? Podobny osud mél éekat
méstecko Sirince v Turecku — na rozdil od
Francouzt z Burgarachu, ktefi apokalyptic-

ké ocekavani kvitovali spiSe s nechuti, Si-
rin¢ti Turci zfejmé piedevsim doufali, Ze si
na prilivu turistii pofadné namasti kapsu.

V mnoha mistech v Mexiku probihaly
21. prosince rozsahlé oslavy spojené vétsi-
nou s tanci, zpévy, ritualy, koncerty a ohno-
stroji. Podle anglického listu The Guardian®
se oslavy odehravaly i pfimo v bezmala ¢ty-
ficeti mayskych méstech — v Tikalu dokon-
ce turisté béhem oslav $plhali po chramu I1
(i pfes to, Ze na mayské pamatky je dnes
vSeobecné zakazan vstup a schodisté jsou
piechrazena provazy) a tuto vyznamnou
stavbu pfitom ponicili; ze stejného duvo-
du hlidali v yucatanském Chichén Itza py-
ramidy skauti.® Mayské oslavy probihaly
¢asteCné v rezii novopohanskych skupin,
které se pokouseji resuscitovat starou in-
dianskou viru. Pfevazné se skladaly (ziej-
m¢é stejné jako predkolumbovské ritualy)
z tanct se slozitymi kostymy a zpévy. Dal-
tické obtfady soucasnych mayskych sku-
pin provazené koufenim doutnikd, pale-
nim ohnu, Glitbami i obétinami. Jak uvidi-
me, udalosti v Copanu se mimo jiné u€astnil
i John Major Jenkins.® Oslavy se konaly
iv dalSich archeologickych lokalitach, nejen
v téch mayskych, a dokonce i mimo Me-
xiko. Reportér online magazinu World se
napft. za usvitu zacastnil meditaci ve stiedo-
mexickém Teotihuacanu a oslavy vychodu
Slunce se konaly i v anglickém Stonehen-
ge. Usmivajici se bolivijsky prezident Evo
Morales se pak nechal vyfotit v tradicnim
indianském odévu, jak odplouva za osla-
vami na malém ostrivku uprostied jezera
Titicaca, s kterym se poji mnozstvi starych
inckych legend.’

Pozoruhodné se pak ke ,,konci svéta“
postavili chiapassti zapatisté,® ktefi jej vy-
uzili k politické demonstraci. 21. prosince
napochodovali jejich maskované jednot-
ky do nejvyznamnéjsich chiapaskych mést

(jako Ocosingo, Can Cristobal de Las Ca-
sas, Palenque atd.) a v tichosti zde protes-
tovali zdvizenymi péstmi. Akce se zucast-
nily desitky tisic lidi, muzi i zen. O néko-
lik hodin pozdéji vydal zapatisticky lidr
Subcomandante Marcos kratkou zpravu:

Slyseli jste? To je zvuk vaseho svéta,
ktery se hrouti. A ten nas vstava z mrt-
vych. Den, pravé ten den, bude noci.
A noc se promeéni v den, pravé ten den.
Demokracii! Svobodu! Spravedlnost!”

Osobnosti ,,fenoménu 2012

Obzvlast’ zajimavé jsou prirozené reakce
hlavnich predstaviteld milenialnich oce-
kavani spojenych s jedenadvacatym pro-
sincem. Nejméne¢ aktivni byl zfejmé Drun-
valo Melchizedek; jeho reakce na klicové
datum lze sledovat pouze skrze faceboo-
kové statusy, pficemz posledni aktualizace
na jeho osobni webové strance pochazi ze
12. 12. a mluvi o pfipravach na piechod.!’
Vlastniho 21. 12. uvefejnil Melchizedek tii
statusy, kde viceméné shrnuje, co se sta-
lo a pro¢. Cituji jako ptiklad druhy z nich:

Dnes je prvni den nového zenského
veku; zatimco energie protéka nasi zemi,
udrzte si po nasledujici dny sva srdce
oteviena. [druhy status]!!

Tticatého prosince potom zminil, ze ga-
lakticka energie uz zacind opadavat a ze
,,ona procita“.!?

Reakce pfiznivect na jeho posty byly
v drtivé vétsin€ velmi pozitivni, fanous-
ci se hlasili se zazitky, které zazivali bé-
hem transformace, dékovali Melchizede-
kovi a obdivovali jej. Uvadim dva statu-
sy jako priklad:

22. [prosince] jsem se probudila s no-
vym pocitem, ze me nékdo miloval jako
miminko, byla jsem vsak plné¢ védoma
améla jsem pocit, ze mnoho bytosti (ni-

Tento ¢lanek prosel recenznim Fizenim.
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koli mi rodice) se na mé divaji s veskerou
laskou a uznanim. Stale to citim. Citim
rovnéz, ze jsem mnohem vice spojena
s veskerym zivotem na matce Zemi. Je
to tak nadherné. Dékuji ti, Drunvalo, mi-
luji té. [Daniela Hristova]'?

Béhem vcerejsi meditace jsem zacal
vzlinat ze svého téla ven a zjistil jsem,
ze se divam na svétly vir podobny torna-
du, ktery se nachazi ptimo prede mnou.
Vstoupil jsem do n¢j a okamzité spat-
fil sam sebe, jak se vznasim nad svym
vlastnim télem, pak jsem se zacal vzna-
Set vysoko nad stromy a jak jsem ply-
nul dal, uvédomil jsem si, ze vidim mer-
kaba,' jak se kolem mé toéi, pak jsem
prudce vyletél do vzduchu a obklopilo
m¢e bilé svétlo a nejriznéjsi prekrasné
barvy, které tancily a ménily se v rizné
tvary, které se mi zhmotovaly v mysli,
presto jsem se citil ponékud zranitelny,
kdyz jsem si uvédomil, ze sdm zaddnou
specifickou formu nemém. (...) Bylo mi
feceno, ze mé Mer Ka Ba [sic] bylo ak-
tivovano (...) [Bhuman Ishaya]"

Negativnich komentart bylo malicko, ale
prece se vyskytly (a Melchizedek nikterak
nereagoval ani na né, ani na ty pozitivni).

Nasledné se Drunvalo Melchizedek od-
mlcel na webovych strankach, na Faceboo-
ku i na Twitteru (posledni zpravou je sta-
tus na Facebooku z 1. ledna 2013), a 1ze se
tudiz jen dohadovat, jaké jsou jeho reakce
na udalosti poslednich tydnt (respektive na
jejich absenci) a jak bude vypadat jeho ak-
tivita do budoucnosti.

John Major Jenkins, dal$i vyznamny
guru ,,fenoménu 2012%, stravil jedenadva-
catého velkym vyletem do Mexika, o kte-
rém sepsal 6. ledna 2013 rozsahly patnac-
tistrankovy text, ktery uvefejnil na svych
strankach. Vyhrazuje se v ném predevsim
proti nazoru, ktery mu média ,,ptipisova-
la®, totiz Ze se jedenadvacatého ma ,,néco
stat, a zdtraznoval, jak symbolické a vy-
znamné udalosti se jedenadvacatého staly
— z textu vSak Ize jen obtizné vy¢ist, kte-
ré konkrétni udalosti ma na mysli. Pro néj
osobné byla zfejmé zvlasté vyznamna epi-
zoda otravy uzitkovou vodou, ktera se mu
v Mexiku ptihodila — dlouhé zvraceni a bo-
lestivé prijmy vnimal jako formu o€isténi
a ponizeni, které musel absolvovat pred
svym kone¢nym triumfem. Podobné zmi-
nuje jako vysoce symbolicky fakt, Ze jej
kratce ptred kli¢ovym datem opustila jeho
zena. Vlastni konec tfinactého b‘ak‘tunu
stravil v [zapé a v Copanu, kde tocil doku-

Lidsky fetéz kolem Kukulkanovy pyramidy v Chichén Itza mexickém staté Yucatan.
Foto: Reuters.

mentarni film o své praci, prednasel a ucast-
nil se mezinarodniho védeckého setkani,
kde byli i renomovani mayisté (napt. Bar-
bara Mac Leod).'¢

Daniel Pinchbeck sepsal kratce po je-
denadvacatém prosinci text, jenz uverejnil
na portalu Reality Sandwich, ktery spra-
vuje. Stejné jako Jenkins se ohrazuje proti
tomu, ze by mél na 21. 12. 2012 ptedpovi-
dat n¢jaké zasadni udalosti, kritizuje novi-
nafe, jak extrémné jimi mél byt dezinter-
pretovan, a zarovei se mu pry ulevilo, Ze se
katastrofické pfedpovédi nevyplnily a me-
dialni figurky, ze kterych si sdélovaci pro-
stiedky délaly legraci, byt je samy pomoh-
ly vytvofit, kone¢né zmlkly. Poté zdtiraz-
nil, Ze ke zménam doslo a dochazi dal, ale
je to postupny proces a hlavné velika San-
ce na to, aby se nase civilizace proménila,
prehodnotila své priority a zaCala pracovat
na tom, aby se proménil a uzdravil systém
a abychom se odklonili od materialistic-
kych idealt ve prospéch idealti duchovnich,
které nebudou pouze egoistické a sobecke,
ale budou zaméteny na blaho celého lidstva
i celé planety. K tomu by nam m¢ly do-
poméhat mimo jiné i nase paranormalni
schopnosti, které postupné za¢neme odha-
lovat, a také moudrost starych narodi. To,
ze tento prechod prob¢hl jinak, nez se obec-
n¢ cekalo, pripisuje jednak tomu, Ze stafi
Mayové ho sami zcela presné nechapali,
ajednak tomu, Ze jsme my sami brali jejich
myslenky pfilis doslova. Jedenadvacaty
prosinec poté interpretuje jako velkou San-
ci, kterou ale budeme muset teprve vyuzit.

Klasicka mayska civilizace dokazala
s pomoci hlubokého studia kosmologic-

kych cyklu a cyklu ptirody v kombina-
ci s Samanskym prizkumem vizionaf-
skych stavti védomi presné pfedpovedet,
ze tato doba je zakladem pro tranzit pla-
net — coz také je. Nedokazala tomu po-
rozumet tak, jako to dokazeme my, ale
védéla, ze vyvrcholeni tohoto cyklu zna-
mena pro lidstvo na Zemi piechod do no-
vého zpusobu byti. Jsme to my, kdo do-
razil na tuto kfizovatku — a jsme to my,
kdo rozhodne, zda a jak bude lidska ci-
vilizace od této chvile pokracovat dal. Je
uzasné, ze mame tuto fantastickou prile-
zitost. Zbyva otazka, zda se rozhodne-
me ji vyuzit, nebo ne."’

Carl Calleman uvefejnil 2. ledna na svych
webovych strankach ¢lanek meditujici nad
koncem mayského kalendare, kde zdtraz-
nuje, ze jsme podstatu celé véci viibec ne-
pochopili. Sém konstatuje, Ze se domnival,
ze s tiinactym b‘ak‘tunem konci cely dlou-
hy pocet, ze v§ak v nedavné dobé ¢etl kni-
hu Marka Van Stonea, kde se mél dozvédét
0,,novém objevu®, ze bak ‘tuny mohou po-
kracovat ,,donekonecna“ a ze maysky ka-
lendaf tudiz nebyl cyklicky, ale linearni.'®
Proto tvrdi, Ze se on i José Argiielles, kte-
fi tento ,,novy objev* neznali a vychazeli
predevsim z Michaela Coea, museli nut-
né mylit."

Piesto mélo 28. 10. 2011%° dojit k trans-
formaci paradigmatu. Tato transformace
vSak kazdopadné nema charakter diskonti-
nuty (jak se domnival Argiielles i sam Cal-
leman), ale kontinuity. Zaroven se ma do-
kazovat, ze maysky kalendai neni spojen
s precesi’! a ze se jedna o dal$i materialis-
tickou nesmyslnou interpretaci. Ve skutec-
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Oslava pocatku Nového véku v mexickém

Chichén Itza. Foto: Franc Contreras.

nosti ma byt dovrseni tfinactého bak‘tunu
jakousi galaktickou synchronizaci vSech
deviti vIn; po jejim uskute¢néni jsme pak
vstoupili do nekone¢ného ¢asu, ktery nam
umoznuje ,,download unity consciousness*
(,,stahnout™ védomi jednoty). Zaroven na-
rusta pocet duchovné probuzenych, osvice-
nych lidi, kteti mohou nyni vytvofit novy,
lepsi sveét.

Zménu lze popsat tak, ze béhem roku
2011 prevladal kvili vladnoucim po-
laritdm dojem ,,nejprve zmén svét, pak
dosahni osviceni. Po synchronizaci na
datum 28. fijna 2011 se pak proménil
v ,,nejprve dosdhni osviceni, potom
zmeén sveét™, a tento druhy pohled na véc
snad bude mit pozitivni dusledky. Jed-
nou z véci, které nas maysky kalendar
naucil, je, ze svét funguje na principu
,jak uvnitt, tak venku®, projikujeme-li
proto své vlastni osviceni do vnéjsiho
svéta, stane se tento svét krasnéjsim.?

Pokud jde o 21. prosinec 2012, Calleman
Ve, ze oslavy a akce, které se tehdy kona-
ly, mohly pomoci nékterym lidem ,,doho-
nit* promeénu, ktera uz se udala, a zacit se
ucastnit svétové transformace, ktera bude
od 28. 10. 2011 pokracovat donekonecna.
Do budoucna se pak chce zabyvat psanim
velké knizni trilogie zabyvajici se vyvojem
a hranicemi védomi na planeté Zemi a pod-
statou a pocatky lidské kultury.

Zavér

Neuskutecnéna apokalypsa 2012 na jednu
stranu umlcela pesimistické proroky ho-
rujici o tajemnych planetach, tiech dnech
temnot, ni¢ivych zemétiesenich a dalsich
jevech, které se prosté objektivné neode-

hraly. Na druhé strané progresivni cast
~fenoménu 2012 byla, jak se zda, pou-
ze mirng ptidusena“: klicové postavy to-
hoto proudu nesouhlasi s obecnym po-
stojem médii a vétSiny spolecnosti, ze
se ,,nic nestalo®, jen se mélo ukazat, ze
zmény jsou daleko subtilngjsi, nez se
¢ekalo. Zvlasté zajimavé je pozorovat,
jak mnozi jejich nasledovnici skutecné
prozivali 21. prosinec 2012 jako zlomo-
vé datum — to je vidét predevs§im prave

v komentaftich fanouskt na facebooko-

vych strankach velkych guruti jako napt.

Drunvalo Melchizedek nebo John Ma-

jor Jenkins. Skeptické poznamky jsou

v absolutni mensiné, vétSinu zabiraji

emotivni pod¢ékovani a li¢eni vlastnich

duchovnich zazitkd. Na ptikladu Carla

Callemana je vidét, ze aktivita prednich

protagonisti celého proudu nemusi nutné

skonc¢it s nastupem roku 2013; podle vét-

Siny z nich ostatné transformace skutec-

né probehla a probiha dal. Pouze si, pod-

le svych vlastnich slov, museli opravit na-
zor na jeji intenzitu — namisto okamzitého
efektu nastoupil dlouhy proces, na jehoz
konci ma byt duchovnéjsi, spravedlivejsi
a lidstejsi civilizace.
||
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What Followed the End of the World

The much-awaited doomsday of December 21*, 2012 fi-
nally turned out to be a more or less ordinary day. This
article gives a brief overview (a) of the way this day was
celebrated worldwide and (b) of the reactions of the most
important protagonists of the so-called ,,2012 phenome-
non*, including some of their fan‘s feedback.

Mgr. Zuzana Marie Kosti¢ova, Ph. D. (*1980) je religio-
nistka specializujici se na staré Maye, obecné na pied-
kolumbovskou Mezoameriku i na new age proudy, kte-
ré z této kulturni oblasti vychazeji (jako spiritualita roku
2012 nebo Carlos Castafieda a autofi na néj navazujici).

Tento ¢lanek prosel recenznim Fizenim.
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Jedno pojeti transformace svéta v roce 2012 prfedstavuje duchovni ucitel Danék

NEZ ZAZNI ZVUK
V 5. DIMENZI

Jitka Schlichtsova

Dlouho oc¢ekavané datum 21. 12. 2012 je za nami. Predpovédi o tom, co se v ten den mélo stat,
bylo nepireberné mnozstvi. V o€ekavani prosincovych udalosti loriského roku se nejzretelnéji
vydélovaly dva proudy. Ten prvni predpovidal katastrofické udalosti, p¥i nichz mélo byt zniéeno
lidstvo, nebo dokonce cela planeta. Ozivaly predevsim na filmovych platnech hollywoodskych
produkci. Druha varianta tzv. ,,progresivni“ je stale zivou myslenkou v hnuti Nového véku bez
ohledu na konkrétni datum.! Koncem Fijna jsem si povidala s panem Ilvo Johannesem Dankem
o probihajici transformaci lidstva a jeho prednasce Vzestup planet 2012, kterou jsem vyslechla

na prodejni vystavé Ezotera.

Kdo je pan Danék??

Iva Johannese Danka mizeme po-
vazovat za typického stoupence
a duchovniho ucitele hnuti Nové-
ho veku. Jak tika, v mladi prodé-

lal pfi autonehodg klinickou smrt. =y
U bran ,,nebeského raje” mu bylo E{ A

sdéleno: ,,Je pro Tebe piili§ brzy.
Na Zemi musi$ splnit dalezité
ukoly.” Své jméno Johannes vyklada jako
,,vyslanec* nebo ,,posel“.’? Vénuje se pora-
denstvi, harmonizacim caker a aury, byti
a dal$ich prostor, pofadéa seminare, prednas-
ky a meditace, poskytuje také masaze hor-
kymi kameny a provadi ,,rizné Samanské
a magické prace®. Veskerd jeho prace je
soustfedéna na to, co sdm nazyva ,,energii‘.

Informace o transformaci obdrzel pro-
stfednictvim channelingu.’ Pan Dangk tvr-
di, ze mu asi pfed jednim a ptil rokem bylo
,, Velkou radou* vedenou JeziSem Kristem
sdéleno, ze se chysta transformace plane-
ty Zeme¢ i jejich obyvatel na vyssi arovei.
Poselstvi mu odpovédélo na vSechny otdz-
ky: ,, Ono to zapada dohromady. To je nad-
herné, Fikdam, jak si to mohli tam nahore tak
vymyslet... Vsechno je pro mé tak logické.

Na pocatku

Diky channelingu s pfislusniky duchov-
ni Velké rady se pan Dan€k dozvédél, ze
kdysi bylo vSech 389 planet nasi slunec¢ni
soustavy v jednom obrovském energetic-
kém poli. Pak ale ,, prisio krupobiti a pla-
nety byly vtahnuty do duality “. Dualitou je
myslen princip fungovani svéta na zaklade
protiklada. Nékteré planety zustaly ,,v jed-
noté*, Zeme ovsem byla vrzena do duali-
ty. VSechny planety jsou navzajem spojeny

Ivo J. Danék

energiemi a vzajemne se jimi pod-
poruji.’ Zemé se snazi vratit z dua-
lity zpét k jednoté, tedy postoupit
do tzv. paté dimenze. Ackoli nase
planeta je ziejmé znac¢né uvédo-
méla a ,, chce postoupit ™, brzdi ji
duchovni nevyvinutost obyvatel-
stva, a to jak individualni, tak ko-
lektivni. Dangk totiz predpoklada
existenci védomi trojiho typu: védomi Mat-
ky Zem¢, individualni védomi jednotlivce
a kolektivni védomi obyvatelstva.

V poslednich letech se dé&ji velké zmé-
ny. Jesté nedavno se lidstvo 1 Zemé nacha-
zely ve tieti dimenzi. Ta byla charakteris-
ticka velkou rozkolisanosti, nejednotnosti,
neuvédomélosti a bojem protikladii. Od té
doby Zemé¢ udélala vyznamny krok — po-
stoupila do ¢tvrté dimenze. Jakou udélos-
ti, kdy a jak onen postup prob¢ehl, pan Da-
nék ale neobjasiuje. Stejné tak nesdéluje,
¢im jsou prvni a druhd dimenze charakte-
rizovany.

O¢isténi, nebo
,»blba nahoda“?
Ve ¢tvrté dimenzi
jesté vzrostlo ve-
domi Zemé a jeji
touha po postupu
do paté dimenze.
K postupu je ale
nutna ocista. Ta se
déje diky stale ¢as-
téj$im piirodnim
katastrofam, které
z tohoto divodu
pan Danék chape
jednoznacné pozi-

tivne€. Jedna udalost posledni doby je ale
vyjimkou: tsunami v Japonsku v bfeznu
2011 pan Dan€k oznacuje za ,, blbou ndho-
du“avysvétluje: ,, Bylo zemétresent, ale to
samotné by planeta Zeme udrzela, tam by
se nic velkého nestalo, ale v tom momen-
tu vzestoupila planeta Landras. A protoze
kazda planeta podporuje vzestupujici pla-
netu a dava ji svou energii, Matka Zemé ze-
slabla a to tsunami uz nemohla udrzet. Vi-
dite, je to vSechno logicke. *

Doba a potadi vzestupujicich planet
panu Darnkovi sd€lil ,,duchovni svét™ a pla-
neta Zeme je desata v poradi. Sviij vzestup
ale muze urychlit duchovni praci jednotliv-
ct. Nékteti se jako duchovné vyvinutéjsi uz
narodili: maji to byt indigové déti,” krys-
talové déti a prave se rodici generace dia-
mantovych déti. Ostatni lidé transformaci
nepiekazeji, ale musi se nechat duchovné
probudit a zacit duchovné pracovat.

Grafika: Jakub Zykil.
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Obraz ¢loveka a obraz svéta je v cha-
péni pana Datika podobny. Rika: ,, Jako my
mdme auru s riznymi tély: emocni, astralni
nebo duchovni, tak i matka Zemé ma oba-
ly, které chrani ji i obyvatele na riznych
duchovnich a energetickych urovnich.
V nejnizsi sféfe Zemée jsou zakotveni ,,oby-
cejni* lidé, ve vyssi sféfe, kterou pan Da-
n¢k oznacuje za ,,Kristovu*, jsou zakotve-
ny déti, které se narodily s indigovou bar-
vou aury. Duchovnimi obyvateli treti sféry
jsou ti, kdo se narodili jako tzv. krystalové
déti a nad témito sférami se v soucasnosti
tvori ¢tvrta, diamantova, a s ni v letoSnim
roce prichazeji i déti stejného pojmenovani.

Rok 2012

Datum transformace neni pro pana Dan-
ka dtlezité. Podle néj nelze vyloudit, ze
v roce 2012 se duchovni vzestup planety
Zemé urychlil. ,, Posledni informace, kte-
ré jsem dostal, “ ika pan Dan¢k, potvrzu-
Ji, Ze rozhodujici bude tridenni proces ko-
lektivniho uvédomeni celého lidstva. Na tri
dny nastane temnota. Planety budou vyrov-
nané na jedné linii. “ Krom¢ zatméni Slun-
ce pan Danck ocekava i pfilet vesmirné
lodi, a to konkrétné do Prahy na VysSehrad.
O kontakt s vesmirnymi bytostmi neni tie-
ba se snazit. Protoze v minulych inkarna-
cich byl kazdy bytosti na jiné planeté, ,, oni
uz védi, koho oslovi, ““ fika.

Katastroficky konec svéta roku 2012
nepiisel a transformace je véci dlouhodo-
bého procesu. Pan Danck do svych oceka-
vani zahrnuje cely vesmir: planeta Zemé je
energeticky povzbuzovana ostatnimi plane-
tami a jeji vzestup ,, nadzvedne i ty ostatni.
Pak teprve, jak pan Dan¢k tika. ,, nastane
v paté dimenzi ten spravny zvuk.

[ ]

Poznamky
1 Podrobna sonda do o¢ekavani spojenych s rokem 2012
viz téma Casopisu Dingir 14 (1), 2011.
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com/0-m%C4%9B [cit. 2012-10-26].

3 Jméno Johannes pochazi z hebrejského Jochanan a pie-

klada se jako ,,Btih je milostivy®.

4 Podrobng&ji o metodé channelingu napt. BLEY, S. Maly
slovnik sekt: sekty a nova nabozenska hnuti v kontextu
tradicnich cirkvi. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakla-
datelstvi, 1998, s. 42 - 43. ISBN 80-7192-246-3.
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6 Srov. http://www.kryonschool.com/channelings/the-as-
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veku. Dingir 13 (4), 2010, 144-146. ISSN 1212-1371.

w

Jitka Schlichtsova (*1988) studuje obor UCitelstvi etiky,
nabozenstvi a filozofie pro stfedni skoly na Husitské teolo-
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Nenabozenska meditace jako pfriklad postmoderni religiozity

MEDITACNI
SKUPINA

Jan Hron

Tento prispévek' chce predstavit Medita¢cni skupinu, usku-
peni zabyvajici se tzv. nendbozenskou meditaci, a pokusit se
stanovit jeji misto v ramci studia postmoderni religiozity. Pro
tento Gcel bude nutné opatrné pracovat s klasifikacnimi ter-
miny, které se standardné pouzivaji k popisu nabozenskych
ryst postmoderniho zivota, jako je spiritualita nebo nova

nabozenska hnuti.

Hlavnim problémem téchto klasifikaci
a s nimi souvisejicimi typologickymi kon-
strukty, je jejich nejasné definovani a vy-
mezeni, které vede k prehlizeni diverzity
postmoderni religiozity, k opomijeni své-
bytnych forem a k jejich redukei na néko-
lik malo vypovidajicich spolec¢nych jmeno-
vateld. Zabyvani se mensimi, okrajovymi
jevy, muze pomoci 1épe strukturovat typo-
logické terminy, a tak ve vétsi hloubce po-
chopit konfiguraci rznych jevli postmo-
derni religiozity.

Medita¢ni skupina se prezentuje jako
»seskupeni pravidelnych, ob&asnych i no-
vych zdjemcti o nenabozenskou meditaci
(bez uctivani, ritualti a symbolli) a o jeji vy-
uziti v bézném kazdodennim zivoté“.> Se-
tkavani v Praze na Vinohradech se obvykle
ucastni asi pét osob.? Zda se, Ze fada piicho-
zich se G¢astni pouze jednou, a to navzdo-
ry pochvalnym vyjadfenim. Skupina se na
strankach prezentuje jako oteviena vSem
vyznanim,* k setkavani s jinymi skupinami
zabyvajicich se meditaci ovSem pfili§ ne-
dochéazi. Na dotaz, zda skupinu navstévuji
tteba buddhisté, mi jeden z ti¢astnikil pre-
kvapen¢ odvétil, ze k tomu nevidi divod,
ze oni (tj. buddhisté) maji vlastni meditaci.

Setkani se konaji v prostorach pronaja-
tych buddhistickym spolec¢enstvim Sham-
bhala. Toto spoleCenstvi na skupinu také
odkazuje na svych strankach.’ Samotna
Meditaéni skupina nema krom¢ kvalitné
zpracovanych internetovych stranek zad-
ny dalsi zpisob propagace. Lze tedy sou-
dit, ze ¢lenové Medita¢ni skupiny se re-
krutuji z téch, kterym byla skupina dopo-
ruena znamymi, a z téch, ktefi na Medi-
tacni skupinu narazili nahodou pfi hleda-
ni na internetu.®

V rozhovoru projevovali ¢lenové sku-
piny urcity despekt k nabozenstvi. Kritické
pohlizeni na ndbozenstvi a téz na spiritua-
litu nelze oviem chapat absolutné. Cleno-
vé vykazovali ur€ité zkusenosti s postmo-
derni religiozitou, at’ se jedna o ¢etbu knih
o Buddhovi, navstévu aSramu ¢i ucast na
meditacich Jogy v dennim zivoté.” Hlub-
$i ponor ¢i angazovani se v nabozenskych
aktivitach ¢lenové odmitaji. Podobné jako
ptiznivei postmoderni spirituality chapou
¢lenové skupiny nabozenstvi jako doktri-
nalni systém zbavujici cloveka vlastni své-
bytnosti.® Av§ak také spiritualitu si spojuji
s naru$enim vlastni sob&staénosti. Clenka
skupiny vyjadrila tento postoj slovy: ,,sna-
zim se zlstat nohama na zemi.“ V chépa-
ni religiozity ¢lenti skupiny se tedy proli-
naji dvé dimenze. Clenové akcentuji roz-
déleni nabozenské a spiritudlni (tj. institu-
cionalizované, strnulé, zakonické, zotro-
¢ujici versus svobodné, individualni, pro-
zitkové), zaroven vSak pouzivaji i Sirsi de-
finici nabozenstvi, kterd zahrnuje jak spi-
ritualitu, tak jeji ,,protéjSek™ nabozenstvi.
Toto celkové nabozenstvi kritizuji v liniich
sekularni kritiky nabozenstvi jako cosi ci-
zorodé, iraciondlni, nekompatibilni s nor-
mami sekularizované spolecnosti kladouci
diraz na individualitu ¢lovéka.’

NenaboZenska meditace

Tento pfistup se projevuje i v pojeti medi-
tace. Dle internetovych stranek je meditace
zplsob prace s mysli, jejimz tcelem je se-
tkani se sebou samym.!° Rozhovor se ¢le-
ny skupiny na toto téma ukazuje trochu jiné
pochopeni meditace. Medita¢ni skupina
provadi meditaci zvanou Samatd, meditaci
bdélé pozornosti a klidné mysli. Zaklad je
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vyprazdnéni mysli, jeji uklidnéni, aniz by
byl ¢lovek undsen zbloudilymi myslenka-
mi. Clenové hovofili o obtiznosti této sna-
hy, protoze myslenky - zvlasté v naro¢nych
zivotnich situacich - maji tendenci se vti-
rat do mysli a byt ,,lepivé®. Z tohoto popisu
Ize usuzovat, Ze pro ¢leny Meditacni skupi-
ny je meditace pfedevsim technikou, kterd
jim umoznuje zvladat stres vsedniho dne.
Meditace nema tedy za cil odhaleni vlast-
niho spiritudlniho potencidlu, ani neslouzi
k ziskani mystického zazitku, ale jeji uloha
je predevsim prakticka: vyrovnat se s naro-
ky vlastniho zptisobu Zivota. Zatimco inter-
netové stranky vykazuji pojeti spirituality,
v némz je vlastni, vnitini ja chapano jako
zékladni duchovni kvalita,!! pristup meditu-
jicich je podobny piistupu mnoha pfiznivci
jogy. Pro nekteré ticastniky joginskych cvi-
ceni je joga domestikovanym, zcela seku-
larnim prostfedkem k uvolnéni, k naleze-
ni vnitiniho klidu a pohody.'? Prvni ptistup
je ptistup spiritualni, druhy je sekularni.'®

Samotnd meditace je pomérné naroc-
na na Cas a na soustfedéni. Jeji zvlastnos-
ti je, ze probiha s otevienyma ocima. Me-
ditace je rozdélena na nekolik celkt. Tii-
krat se medituje vsed¢ po dobu asi patnac-
ti minut, po prvni a druhé meditaci vsedé
nasleduje pétiminutovd meditace v chtzi.
Spole¢né meditovani ma dle ¢lenti vyrazné
motivacni charakter. Kromé toho, Ze me-
ditujici se nachazi ve vhodnéjsim prostoru
na meditaci, spolecna meditace jej nuti se
meditaci opravdu vénovat a zabranuje je-
jimu zjednodu$eni. Domaci meditovani je
u jednotlivych ¢lenti rizné: od pomérné
pravidelného az po sporadické.

Po skonceni meditace si ¢lenové sku-
piny sdéluji své dojmy, zkuSenosti a navr-
hy na zlepseni ¢i zintenzivnéni meditace.
Rozhovor miize snadno pfejit na jina téma-
ta. To ptispiva k vétsi socializaci skupiny.
K upeviiovani pouta mezi ¢leny slouzi i pii-
lezitostné vylety spojené s meditaci.

Mozn4 Kklasifikace

Meditacni skupina tedy spojuje sekuldrni
a spiritudlni myslenkové soustavy. Otaz-
ka, kterd vSak dosud nebyla zodpovézena,
se tyka klasifikace skupiny. Jaky typ orga-
nizace skupina piedstavuje? Jako uzitecna
se jevi dvoudimenziondlni typologie navr-
hovana Adamem Possamaim. Tento bada-
tel prebira Starkovu a Bainbridgerovu ty-
pologii organizace kultd a klade vSechny
tii typy'* na jednu osu. Druha osa v Possa-
maiové typologii se tyka typu teleologie.
I tato typologie sestava ze tii typu kulta:'?

iluminac¢niho, instrumentalniho a zabav-
niho. Ob¢ osy Possamai spojuje do jed-
né miizky, v niz ma zastoupeno devét
idealnich typt kultu.'® Meditaéni skupi-
na by dle této rozsitené typologie pred-
stavovala audien¢ni instrumentalni kult.

Pojem , kult“ je ovSem velmi oSidny
termin, nesouci vyznam ¢ehosi deviant-
niho."” Vhodngj$im terminem muze byt
klub, jak o ném referuje Burkert v popi-
su socialni organizace antickych myste-
rijnich kultt.'® Na rozdil od velmi vag-
ni socialni organizace audien¢niho, potaz-
mo 1 klientského kultu, oznaceni ,,klub*
zdiraznuje vetsi zaclenéni jedince do sku-
piny. Clenstvi v klubu je dobrovolné a ak-
tivni. Klub poskytuje svym ¢lentim podnét-
né informace o pfedmétu jeho zajmu. Ter-
min klub se tedy jevi jako po vSech stran-
kach vhodné;jsi k charakterizaci Meditacni
skupiny nez termin kult.

Meditacni skupina — vzhledem k naroc-
nosti meditace, silnému sekuldrnimu dtrazu
aneprubojnosti — predstavuje spise okrajo-
vy tok postmoderni religiozity oproti hlav-
nimu, esoterickému, zfetelnéji spiritudlni-
mu proudu. Vzhledem k nenabozenskému
charakteru skupiny se nabizi otdzka, zda
Ize Meditacni skupinu jesté fadit do sféry
nabozenstvi. Takovéto zarazeni zalezi na
definici ndbozenstvi. Do sféry postmoder-
ni religiozity jist¢ nalezi spiritualita, jejiz
vliv je v diskursu meditacni skupiny vy-
razny a je nedilné propojeny a korelova-
ny sekularnim darazem. Hlubsi pozornost
by si zaslouzila otazka, zda tato soucinnost
sekularizovaného a spiritualniho je zapfi-
¢inéna protinabozenskym postojem ceské
spole¢nosti nebo zda je tato konfigurace
dana urcitymi obecnymi procesy postmo-
derni religiozity. Meditac¢ni skupina se tedy
muze stat zajimavym jevem pro diskusi
0 pojimani ndbozenstvi v ¢eské spolecnosti
a o definici nabozenstvi viibec.

]
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Siitska teokracie v iranu uznava jen né&které mensiny a i ty prileZitostn& diskriminuje

NABOZENSKE MENSINY
V iRANU

Veronika HavlG

iran, obvykle identifikovan vyhradné s islamem a percipovan jako zemé nabozensky zcela ho-
mogenni, je — a vzdy byl — domovem mnoha nabozenskych i etnolingvistickych skupin, mezi
néz patri kifest'ané, zoroastrovci, bahaisté, Zidé, Arméni, Kurdové, Azerové a dalsi. V konzer-
vativnim islamském zrizeni je takova heterogenita problematicka a my se tak obvykle ptame,
jakym zpusobem k témto skupinam pristupuje stat, jehoz zalezitosti jsou spravovany majorit-
nimi €leny irdnské spolec¢nosti (tedy Siitskymi muslimy).

Z hlediska nabozenského vyznani je oby-
vatelstvo {ranské islamské republiky tvo-
feno z 99,4% muslimy (z nichz je cca
89-90 % siitskych muslimi). Z posledniho
cenzu jako nejpocetnéjsi nabozenska men-
Sina vysli kiestané (117 704), nasledova-
ni zoroastrovci (25 271) a Zidy (8 756).
K ,jinému‘ (nespecifikovanému) vyzna-
ni se prihlasilo 47 101 osob a 265 799 ne-
uvedlo vyznani zadné. Pocty bahdistt jsou
v oficidlnich iranskych statistikdch nedo-
stupné; odhady z jejich vlastnich fad ho-
voii o cca 300 tis. véficich.!

Dynastii Pahlavi (1925-1979) prosazo-
vany sekularné-nacionalisticky koncept na-
rodni identity Iranct, usilujici predeviim
o kulturné-lingvistickou homogenizaci
zemeg se silnym odkazem do predislamské
minulosti, byl po revoluci a ustaveni islam-
ské republiky v roce 1979 zavrzen; narod-
ni identita franct se méla nové odkazovat
k (stitskému) islamu jako nejsilnéj$imu uni-
fika¢nimu elementu néroda.? Pfestoze réto-
rika nového vedeni vyjadiovala jednoznac-

ny ptiklon k formovani narodni identity na
zékladé piinaleZeni k islamské vife,® nova
ustava vytvofila prostor pro urcity plura-
lismus a etnickou a ndbozenskou diverzitu.

MenSiny podle ustavy
Ajatolldh Chomejni jiz kratce po svém na-
vratu do franu roku 1979 vydal fatwu, v niz
natidil* tolerantni chovani vii¢i piitomnym
nabozenskym minoritam Zidi a kiestant.’
V nové vytvafené ustaveé byla tato skutec-
nost plné reflektovana v ¢lanku 13, jenz
explicitné jmenuje ty ndbozenské mensi-
ny, jez jsou stitem uzndvany; tento status
jim zaru€uje nezpochybnitelnou autono-
mii uvnitt muslimské spolecnosti (,,irén-
§ti zoroastrovei, Zidé a kiestané jsou jedi-
nymi uznadvanymi nabozenskymi mensina-
mi‘); tyto mensiny mohou, ,,v mezich za-
kona, svobodné praktikovat své nabozen-
ské obrady a ritudly, a dale jednat v soula-
du se svou virou ve vécech osobniho cha-
rakteru a nabozenského vzdélani.«
Problematika nemuslimt (a castecné
i ne-§iith) je oSetfe-

Sedm iranskych vidctd komunity baha’i, odsouzenych k vyso-
kym trestiim roku 2008. - Foto: http://iran.bahai.us/imprisoned-
bahai-leaders-latest-news.

na na nékolika dalsich
mistech iranské usta-
vy, kterd ve svém prv-
nim ¢lanku jasn¢ de-
klaruje jako statni zfi-
zeni islamskou republi-
ku, jejiz veskeré zako-
ny a nafizeni musi vy-
chézet z kritérii islamu
(clanek 4). Postaveni
jinych muslimd zmitnu-
je ¢lanek 12, jenz pro-
hlasuje (siitsky) islam
dvanactnikt (ithna ‘a-
Sarija) skoly dza‘fari
statnim nabozenstvim,
a v tomtéz ¢lanku dale

ptiznava oficialni status muslimtim jinych
pravnich skol (konkrétné se jedna o mad-
hhaby hanafi, $afi‘i, maliki, hanbali a zajdi),
kteti mohou jednat v souladu se svym pra-
vem ve vécech nabozenskych obiadd, osob-
nich zalezitosti (svatby, rozvody apod.) ¢i
nabozenského vzdeélani.

Nemuslima obecné se tyka clanek 14,
v némz hned na pocatku narazime na ko-
ransky vers (,,Bith vam nezakazuje, abyste
byli dobri a spravedlivi viici tém, kdoz ne-
bojovali proti vam kvili nabozZenstvi a ne-
vyhnali vas z pribytki vasich, nebot’ Bith
véru miluje poctivé™),” a z ného dale ply-
nouci ,,povinnost franské islamské repub-
liky a vSech muslimd zachazet s nemusli-
my v souladu s etickymi normami, na prin-
cipech islamské spravedlnosti a rovnosti,
a respektovat jejich lidska prava; toto se
tyka téch, ktefi proti islamu a franské is-
lamské republice nebudou osnovat spiknu-
ti“. franské ustava zohlediuje také svobo-
du vyznani — v ¢lanku 23 se zapovida pa-
trat po vife jednotlivce, kterazto nema byt
divodem pro utoceni na tuto osobu.

Clanek 26 dovoluje vytvafeni naboZen-
skych skupin, které mohou zakladat vétici
uznanych nabozenskych mensin za pred-
pokladu, ze nepfestoupi principy nezavis-
losti, svobody, narodni jednoty a nenarusi
kritéria islamu nebo samu podstatu ranské
islamské republiky.

Velmi dilezitym ustanovenim (v ¢lan-
ku 64) je pravo uznanych mensin zvolit si
vlastniho zastupce v iranském parlamentu
(madzles), ktery vybrané mensiny repre-
zentuje a haji jejich zajmy; nabozenskym
mensinam je v parlamentu vyhrazeno cel-
kem pét mist: po jednom pro piedstavite-
le zoroastrovci a Zidd, dvé mista jsou pro
arménské kiestany a o jedno misto se déli
chaldejsti a asyrsti kiest'ané.

Tento ¢lanek prosel recenznim Fizenim.

8
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Rodina pastora Jusefa Nadarchaniho. Foto: www.aclj.org.

NaboZenské menSiny v praxi

Na prvni pohled je ziejmé, Ze je iranska
spolec¢nost nabozensky rozdélena do ctyrt
skupin: muslimové (§ité a sunnité), Zidé,
zoroastrovcel a kfest'ané. Status ,,ateista‘
neni uznavany; kazdy franec musi pfina-
lezet — alespon formalné — k n¢jakému na-
bozenstvi.

Toto dé€leni, vyplyvajici z obsahu ¢lan-
kt 12 a 13, prakticky vylucuje ty nabozen-
ské skupiny, jez v Gstavé zminény nejsou,
a tak postradaji legitimitu. V tomto kon-
textu se nejcasteji hovofi o exkluzi a sys-
tematické diskriminaci dlouhodobé¢ perze-
kuovanych pfivrzencti bahdismu, jednoho
ze dvou nejveétsich minoritnich nabozen-
skych smért v Iranu; jejich tristni situace
byva castym divodem kritiky irdnského
rezimu jak ze strany riznych lidskoprav-
nich organizaci, tak ze strany organtt OSN
&i EU. Podminky v franu oviem nebyly pro
bahadisty ptiznivé témért nikdy: od pocatku
svého vzniku v poloviné 19. stoleti celi-
li odporu a animozité konzervativni mus-
limské spolecnosti, kterou jsou povazova-
ni za odpadliky, nebot’ z perspektivy isla-
mu je nabozenska doktrina bahaismu ¢irou
apostazi (jednim z ptikladt lidové hostili-
ty viaci bahdismu je naptiklad vrazda ame-
rického konzula Roberta Imbrieho, jenz byl
roku 1924 davem na ulici oznacen za ba-
héistu a brutalng ubit).®

Porevoluéni iransky rezim nahlizi ba-
ha’i jako podvratny zivel, ryze politickou,
pro-sionistickou silu, coz je dostate¢nym
divodem pro neustavajici snahy statu o je-
jich eliminaci. Bahaisté nesmi praktikovat
svou viru, udrzovat kontakty se svymi sou-
vérei v zahrani¢i, byt zaméstnani ve stat-
ni sprave ¢i studovat na univerzitach (po-
kud se jejich vyznani béhem studia pro-
kaze, jsou vylouceni), a jsou vystavovani

1 medialnim utokum,
které prichazi z prostre-
di sdélovacich prostied-
k@ napojenych na vladni
kruhy.? Skuteénost, Ze se
ustfedni sidlo baha’i na-
chazi v Izraeli, situaci
samoziejme neprospiva.

V poslednich letech
se zacalo na Zapad¢ ho-
vofit o signifikantnim
nartistu kiestant v {ra-
nu (nékteré zdroje uvadi
2-7 miliont, coz je ¢islo
ostfe kontrastujici s ofi-
cidlnimi cenzovymi po-
&ty)!%a's tim souvisejici-
mi perzekucemi dotcenych konvertitt (kon-
verze z islamu k jiné vife mtize byt v fra-
nu trestana smrti; z tohoto divodt je ob-
tizné zjistit skutecné pocty iranského kies-
tanstva). Od revolu¢nich dob neni vyjim-
kou zatykani, véznéni i popravy kiestan-
skych konvertitd a duchovnich lidra!'! —jed-
nim z recentnich a mimofadné medializo-
vanych se stal pfipad kiestanského pas-
tora Jusefa Nadarchdniho, jenz byl obvi-
nén z odpadlictvi, protirezimni propagan-
dy a evangelizace muslimt; tfi roky byl
véznén pod trvajici hrozbou trestu smrti.!?
Navzdory obvinéni vSak byl Nadarchani
v prosinci 2012 zpro§tén obvinéni a pro-
pustén na svobodu.'?

Je to prave proselytizace a evangeliza-
ce, ktera je islamskou republikou vnimana
jako jedna z nejvétsich hrozeb ze strany ne-
muslimt (spole¢né s propagaci sionismu),
a od pocatku pfisné zakazovana a trestana;
obavy z proselytizace byly v porevolucnich
letech patrné i v povinnosti nemuslimskych
duchovnich vidct stvrzovat svymi podpi-
sy, ze nedovoli muslimtim vstupovat do je-
jich chramii;'# s tim souvisi i trvajici odpor
iranského rezimu vuci kiestanské liturgii
vedené v persting, kterd mize svadét mus-
limy k zajmu o kiest’anstvi, cehoz se iran-
ské vedeni zvl4ste obava."

Objekty diskrimina¢niho jednani siit-
ského vladnouciho kléru vsak nejsou
jen zminované nemuslimské menSiny.
Vici minoritnim islamskym skupinam,
jako jsou naptiklad sunnité, jez tvoii veétsi-
na z etnolingvistickych skupin napt. Arabt,
Baluci a Turkment, je aplikovan obdobny,
znevyhodiiujici ptistup: nutno podotknout,
ze zde se Casto jedna o soub&h dvou as-
pektt: za prvé mensinové nabozenské pii-
sluSnosti a soucasné i pfindlezeni k etnické
mensin€. Typickym piikladem jsou napii-

klad sunnitsti (arabsti) obyvatelé Chuzesta-
nu (Arabistanu), ktefi si dlouhodobé¢ stézu-
jina ,perskou a §iitskou superioritu‘; v je-
jich pfipadé dochazi k jasnému porusovani
jim danych ustavnich prav: jsou kuptikla-
du zbavovani moznosti pojmenovavat své
potomky jmény odkazujicimi k arabskeé-
mu ptivodu (tedy jména jako “Umar, ‘Uth-
man, ‘Abdur-Rahman apod.) ¢i postradaji
sunnitské mesity ve velkych méstech: v Te-
herénu, Isfahanu ani Sirdzu nemaji jedinou
sunnitskou mesitu.'® Je ziejmé, Ze iransky
rezim nejevi umysl spojovat mistni $iity
a sunnity pod jednotnym praporem islamu.

Z historického hlediska hral v percepci
nemuslimt §iitskymi muslimy vyznamnou
ulohu koncept ritudlni necistoty nemuslimt
(nadzasa; nadzis — necisty), jenz byl zave-
den pocatkem 16. stoleti dynastii Safijovct
a jehoz dozvuky jsou mezi nékterymi kon-
zervativnimi franci patrné dosud. Ac¢koliv
Chomejniho rétorika vici (dstavou uzna-
nym) nabozenskym mensindm vyznivala
smiflivé az protektivne, koncept nadzdsy
povazoval za stale validni soucast Siitské
doktriny, nikdy ho neopustil a dale detail-
né rozpracovaval.!” 18

Od dob 4jatollaha Chomejniho je pro
iranské vedeni typicka i vyrazné antisio-
nistickd rétorika, soucasn¢ doprovazena
proklamacemi o respektovaném judaismu
a pozitivné piijimanych Zidech - ze strany
iranského rezimu se tedy jedna o ostrou
diferenciaci mezi aspektem politickym
(sionismus) a nabozenskym (judaismus).
Tento postoj 1ze vysledovat i v pratelskych
navstévach a schtzich vrcholnych ptedsta-
vitelit moci a zastupcti mistnich Zida: za-
timco antisionistickd a antiizraelska prohla-
Seni prezidenta Ahmadinezada vyvolavaji
obvykle mezinarodni skandal a pobouteni,
v frdnu samotném byla a jsou b&znou zéle-
zitosti napiiklad setkani vrchniho iranskeé-
ho rabina Jusefa Hamadani Kohena s pre-
zidenty Chatamim i Ahmadinezadem (byl
to pravé Chatami, jenz v roce 2003 navsti-
vil jako prvni prezident od dob islamské
revoluce synagogu, a Ahmadinezad, ktery
v roce 2012 uspotadal mezinabozenskou
konferenci za tcasti vSech uznavanych
iranskych nabozenskych mensin).

Na mnoho iranskych Zida méla islam-
ska revoluce pozoruhodny dopad: a¢ do té
doby sekularni, pfimkli se k vite, synago-
gy se zacaly plnit a komunitu prostoupila
znovuobjevena religiozita se vsemi viditel-
nymi atributy — mezuzou na dvetich, koSer
stravou ¢i striktnim dodrzovanim zidov-
skych tradic. Zidé t&sné po revoluci ziskali
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Vanocéni vyzdoba v Teheranu. Foto: http://www.upi.com.

i svobody, jez byly muslimim nedostupné:
z nabozenskych diivodi si sméli naptiklad
vyrabét vino ¢i se spolecné stykat — muzi
a zeny dohromady. "

V roce 1981 byl iranskému parlamentu
postoupen islamsky trestni zakonik, ktery
byl navzdory odporu nabozenskych mensin
roku 1982 ptijat. Tento zakonik (/djehe-je
gesas) pristupuje k muslimim a nemusli-
mim odli$n€, ¢imz spole¢nost z hlediska
trestniho prava ztetelné polarizuje. Trestné
¢iny spachané nemuslimy jsou v ném posu-
zovany piisnéji: napi. pokud muz-nemus-
lim navaze sexudlni vztah s zenou-muslim-
kou, je odsouzen k trestu smrti; naopak, po-
kud takovy vztah navaze muslim, je potres-
tan stem ran bicem.?’ Pokud dojde k zabi-
ti nemuslima, muslimovi za tento zlo¢in
trest smrti nehrozi (pokud neni masovym
vrahem), coz ov§em neplati v opacném pii-
padé — jestlize nemuslim zabije muslima,
trestu smrti se nevyhne. Ptisnéji se posu-
zuje 1 homosexuadlni styk: pokud je ,,aktiv-
nim“ ve dvojici nemuslim, hrozi mu trest
smrti, zatimco dvéma muslimiim jen zmrs-
kéani stem ran.

Vitanou zménou v ramci trestniho pra-
va bylo roku 2003 uzédkonéné zrovnoprav-
néni muslimi a nemuslimt ve véci vypla-
ceni financni kompenzace za zabiti (,,pro-
liti krve®, dijja; ptivodné se narok na tuto
kompenzaci na nemuslimy nevztahoval).?!
Tato novela se samoziejmé netyka bahaistt,
jejichz zabiti je z pohledu iranského prava
piipustné (mobdh).?*

Nemuslimové jsou v souéasném [ranu
vyjmuti z moznosti ziskani soudcovskych
postt a velitelskych mist v armad¢ (dustoj-
nické pozice mohou zastavat jen béhem po-
vinné vojenské sluzby vysokoskolsky vzde-
lani prislusnici mensin), stejné jako nemo-
hou aspirovat na post prezidenta republiky,

ktery je vyhrazen pouze
Siitskému muslimovi (¢la-
nek 115 iranské tstavy),
a nakonec — nemohou se
stat ani ¢leny Rady dohli-
zitell (Surd-je negahban).

Nejveétsi miru autono-
mie si menSiny zachova-
vaji v oblasti praktikovani
nabozenstvi a v osobnich
zalezitostech; mohou svo-
bodné vykonavat své ob-
fady a ritualy, vénovat se
vlastni nabozenské vyuce
¢i provozovat chramy, or-
ganizace a spolky. Zalezi-
tosti osobniho charakteru
jako jsou svatby, rozvody, dédictvi ¢i opa-
trovnictvi se vyftizuji prostfednictvim vy-
bord podiizenych nabozenskému vede-
ni kazdé komunity, které jednotlivé pfi-
pady postupuji statnimu ufadu; odvolani
v téchto ptipadech fesi zvlastni obcansky
soud (dadgah-e madani-je chas), na némz
je konecné rozhodnuti; nutno podotknout,
ze v drtivé vetsSin€ pripadi tento soud jen
potvrzuje usneseni jednotlivych vybort
a nenarusuje jejich autoritu.?®

Jednotlivé komunity vydavaji své caso-
pisy a véstniky, mohou vyucovat ve vlast-
nich etnickych jazycich a maji rovnéz pra-
vo na ro¢ni piispévek ze statniho rozpoc-
tu. Dohled nad menSinami a vztahy s nimi
spada pod gesci oddéleni pro nabozenské
mensiny Ministerstva kultury a islamského
vedeni (vezdrat-e farhang va ersad-e esla-
mi), které, mimo jiné, ,,posuzuje a navrhu-
je predpisy fidici kulturni a vefejné aktivity
nabozenskych mensin a dozird na publika-

ce a texty s témito aktivitami souvisejici.“>*

Zavér
Vztah nabozenskych mensin a vedeni fran-
ské islamské republiky charakterizuje od
pocatku urcitd ambivalence: na jedné strané
jsou piislusnikiim tff uznavanych minorit
(a ne-siitskych, sunnitskych muslimskych
skupin) pfiznavana nezpochybnitelna pra-
va zakotvena v stave, na stran¢ druhé jsou
nemuslimové znevyhodnéni v rdmci trest-
niho a civilniho préava, v kariérnim postu-
pu na vyssi posty ve statni spravé a muse-
ji €elit 1 jinym forméam latentni i oteviené
diskriminace. To se vztahuje i na ne-$fitské,
tedy sunnitské muslimské proudy v zemi.
fran odmita, Ze by ustavou uznavané
menSiny jakkoli utiskoval, pokud se ne-
dopusti jednani proti islamu ¢&i franské is-
lamskeé republice. Jak jsme si ukazali vyse

v textu, represivni a diskriminujici pfistup
statu se v mnoha aspektech vztahuje i na
ustavou chranéné mensiny: plati to prede-
v§im pro nové konvertované kiestany ¢i
sunnity, ktefi jsou obvykle navic nositeli
kolidujici menSinové etnicity (zde pticha-
zi ke slovu persocentrismus a persky naci-
onalismus: jsou znamy piipady, kdy docha-
zelo k utlacovani ahvazskych (chuzestan-
skych) Arabt, pfestoze vyznanim byli $ii-
té — ale nikoli Persané).’

V nejvyhrocené;jsi situaci ovsem stale je
nabozenska skupina, jez stoji zcela mimo
zakon a jez je vnimana jako stat a spolec-
nost ohrozujici subverzivni element: ba-
haisty, ktefi jsou dlouhodobé¢ oteviené vy-
stavovani statem posvécené perzekuci.
V jejich pfipad¢ je iranské vedeni (i spo-
lecnost) zcela nekompromisni a nezda se,
ze by - navzdory intervencim ze zahranici
- na svém rigidnim postoji vic¢i bahaismu
hodlalo v blizké budoucnosti cokoli zmé-
nit. Tato netistupna pozice se ostatné tyka
i zachazeni s ostatnimi, vySe jmenovanymi
mensinami, na jejichz osud je upien pohled
Zapadu a na jehoz kritiku iranské vedeni
obvykle bud’ nereflektuje, ¢i ji zcela neguje.

[ ]
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Mons. Rébert Bezak.

Veronika Havli (*1979), absolventka Filozofické fakul-
ty UK v Praze, oboru perstina (iranistika), d¢jiny a kul-
tura islamskych zemi a etnologie (PhDr., Ph.D.). Zaby-
va se historii iranskych Zidii, judeoperstinou a identitou
diaspornich francti v USA.

Odvolani Réberta Bezaka z dradu trnavského arcibiskupa

NESTASTNE
ODVOLANI

Vojtéch Tutr

Od léta lorfiského roku (2012) pritahuje pozornost nebyvale
Sirokého spektra médii i verfejnosti kauza odvolaného arcibis-
kupa trnavského Réberta Bezaka. Ve spleti tvrzeni, spekulaci
a oficialnich i neoficialnich verzi riznych dokumentu, které se
objevuji v cirkevnich, ale hlavné ve vefejnopravnich médiich,
se na prvni pohled Ize jen tézko orientovat. Pokusime se tedy

shrnout dostupna fakta.

Roébert Bezak je pivodem
z banskobystrické diecéze,
studoval moralni teologii
v Rimé¢, dlouhé roky byl
v cele slovenskych re-
demptoristti a pisobil jako
predseda slovenské konfe-
rence feholnich predsta-
venych. Trnavskym arci-
biskupem byl jmenovan
v roce 2009 poté, co papez
prijal rezignaci Jana Soko-
la po dosazeni veéku 75 let.

Vlna solidarity s nim,
ktera se po jeho odvolani
zdvihla v trnavské diecé-
zi 1 na celém Slovensku,
svedci o jeho oblibé mezi
véticimi. Jako ptiklady jeho snahy ote-
viit arcibiskupstvi lidem uvniti i vné kato-
lické cirkve jsou uvadény pociny Hodina
s arcibiskupem — pravidelnd moznost se-
tkani s vefejnosti, jejiz zdznam je dostup-
ny online, dale slovenska verze Noci kos-
telti nebo zfizeni galérie s restauraci, ktera
slouzila jako misto setkavani v budové ar-
cibiskupstvi. Jako projev podékovani ak-
tivnim laiktim zalozil Cenu biskupa Pavla
Jantausche. VétsSina téchto projektd byla po
jeho odvolani zrusena. O uznani jeho pra-
ce sveédci 1 jeho jmenovani Cestnym obca-
nem mésta Trnavy.

Brzy po nastupu Roberta Bezaka do
uradu doslo ke konfliktu s emeritnim arci-
biskupem Janem Sokolem. Ten byl sloven-
skymi médii opakované kritizovan kvuli
podezielym finan¢nim operacim. Robert
Bezak po nastupu do ufadu marné zadal
o vyslani kontroly z Vatikanu ohledné fi-
nanc¢nich otazek. Apostolska vizitace byla

do Trnavy vyslana az v lednu 2012, ov§em
kvuli udajné stiznosti na arcibiskupa. Vi-
zitaci vedl litométicky biskup Jan Baxant.
Podporu Robertu Bezakovi tehdy vyjadiilo
vSech jedenact trnavskych dékanu (vikait).

V kvétnu 2012 arcibiskup Bezak udaj-
n¢ obdrzel od prefekta vatikanské Kongre-
gace pro biskupy dopis, ktery obsahoval 11
otazek. Mély se tykat personalni politiky,
finan¢nich zalezitosti, postoju k etickym
otazkam i stylu oblékani. Otazky a arcibis-
kupovy odpovédi na né¢ byly pozdéji zve-
fejnény slovenskou televizi TA3.

Dne 26. ¢ervna 2012 byl Robert Be-
zak prostiednictvim papezské nunciatury
vyzvan k rezignaci s tim, ze nebude moci
nadale pobyvat na tizemi trnavské arcidie-
céze a komunikovat s médii. Bezak odmitl
odstoupit, poukazal na chybéjici odivod-
néni a pozadal o setkani s prefektem kon-
gregace nebo s papezem. To mu vSak neby-
lo umoznéno. Naopak obdrzel rozhodnuti
o odvolani. V nedéli 1. Cervence o tom Be-
zak pti bohosluzbé informoval véfici. Od-
volani bylo vyhlaseno v pondé€li 2. ¢ervence
v oficidlnim vatikdnském deniku L ‘Osser-
vatore Romano bez udani duvodu.

Tyto udélosti zvedly vinu reakci. Mezi
slovenskymi véticimi vznikla petice se za-
dosti o vysvétleni tohoto kroku a fada pro-
testti. Zatimco slovensti redemptoristé do-
sveédcili, ze Roberta Bezaka znaji jako
dobrého ¢lovéka, knéze, feholnika a bis-
kupa, rozhodnuti papeze ve vife pfijima-
ji a doufaji, ze jeho divody budou vysvét-
leny, jiné reakce kritizuji vatikanskou by-
rokracii, obvinuji kliku prelati spojenych
s byvalym arcibiskupem Sokolem z kom-

=  Dokonceni na dalsi stranée dole.
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Uzdraveni: metafora i vysledek nabozZenské transformace

LECBA DUCHA

I TELA

Ivan O. Stampach

Téma nemoci a obnovy zdravi bylo v dolozitelné minulosti a dosud je tésné propojeno
s nabozenskym popisem nepriznivé lidské situace a se smérovanim k duchovnim ciliim, jak
je jednotliva nabozenstvi za sebe stanovuji. Oboji Gsili je paralelni a nékdy se spojuje jedno
s druhym. Nabozensky akt s sebou nese uzdraveni nebo naopak lIé€ebny proces je chapan
zaroven jako spiritualni ¢i nabozensky ukon. Clanek poskytuje piehled $iroce uznavanych infor-
maci o spojitosti takzvané alternativni mediciny s duchovnimi déji, jak je popisuji nabozenstvi.

Terapeutické pojeti naboZenstvi

Pfinejmensim ve tfech vyznamnych okru-
zich duchovnich tradic je lidska situace po-
pisovana jako nepfizniva a jako metafo-
ra této lidské narusenosti je pouzivana ne-
moc. Muze se mluvit o nemoci ducha. To,
co nastane zasahem pochdzejicim z tran-
scendentniho zdroje, nebo to, ¢eho ¢loveék
doséhne poucen vyssim (od bézného od-
liSnym) poznanim, se oznacuje rizn¢, jako
vysvobozeni, probuzeni ¢i spasa, ale ¢as-
to téz jako uzdraveni ducha. Neni-li dany
smér vyrazné¢ dualisticky, zahrnuje napra-
va porusenosti nejen vnitini bytostné uzdra-
veni ¢loveka, ale Casto také fyzické vylé-
¢eni jako doprovodny jev ¢i jako znameni.

Rozmanité indické tradice spole¢né
uznavaji nékteré dilezité motivy. Clovek
je soucasti samsary, jakéhosi toku ¢i plynu-
ti Zivota a Zivotu. Situace, do nichz se ¢lo-
vek rodi a které jej béhem zivota potkavaji,
jsou nasledkem dfivéjsich postoji a Cind,
postoje a Ciny vytvafeji pro budoucnost
okolnosti a podminky, ktera budou ¢love-
ku pomahat, nebo ho omezovat. Tradi¢né
se tato vazba oznacuje pomoci pojmu kar-
ma a vipdka (¢in a dozrani).! Postupuje-li
¢loveék nékterou z cest, cestou ¢ind, ces-
tou uctivani bozstev nebo cestou poznani
(v tom jsou indické tradice pluralitni), mize
se ze samsdary vysvobodit. Vysvobozeni,
moksa, je chapana rtizné, ve spiSe teistic-

kych a bhaktickych systémech, intelek-
tualné vyjadienych napt. v Ramanudzo-
vych (1040 — 1137) komentafich ke klasic-
ké literatufe a jinych spisech, jako posmrt-
né spojeni trvajici individuality s bozskou
skute¢nosti.> Ve spiSe neteistickém poje-
ti (napf. Sankaracarja, 788 — 820) mize jit
o uvédoméni a realizaci jednoty atmanu
(ducha) a bozské skute¢nosti.? Panuje Siroka
shoda o tom, Ze piiznivé karmické predpo-
klady maji ptiznivy vliv i na zdravotni stav.
U systematické, detailné metodicky propra-
cované cesty, jiZ je joga, se pocita s piizni-
vym vyvojem télesné kondice, a na to na-
vazuje praxe, napi. meditativni, ktera vede
k vysvobozeni.*

=  Dokonceni z predchozi strany.

plotu proti Bezakovi, pfipadné papeze sa-
motného z kryti podezrelych finan¢nich
transakci Bezakova predchtidce. Na dru-
hou stranu se objevuji i reakce podporuji-
ci postup Vatikanu. Jejich autofi uznavaji,
ze sice nejsou znamy divody popsanych
udalosti, ale véfi, ze papez musel padné
divody k takovému kroku mit a neni po-
vinen je zverejnovat.

Robert Bezak se po svém odvolani nej-
prve stahl do ustrani. Ke konci roku 2012
vsak poskytl fadu rozhovort pro média,
coz lze povazovat za poruseni prikazu,
ktery mu byl dorucen spolu s odvolanim.
V nich také vyjadfil pochybnost, zda je
jeho odvolani skute¢né papezovou vili.
Nicméné konference biskupti Slovenska
zvetejnila 8. listopadu 2012 dopis papeze
Benedikta X VL., kterym potvrdil, Ze odvo-
lani trnavského arcibiskupa Roberta Beza-
ka bylo v souladu s jeho vuli.

Popsané udalosti vedly k vysloveni rtiz-
nych hypotéz o divodech odvolani Rober-
ta Bezéka a ke vzrusenym diskusim mezi
katolickymi véticimi (u nas napt. na webu
Christnet). Na podporu odvolaného arci-
biskupa se vyjadrila fada katolickych osob-
nosti. Nejangazovanéjsi je snad v kauze
exposlanec Frantisek Miklosko. Mezi dal-
Simi je slovensky frantiskan Leopold Jaro-
slav Jablonsky, ktery poukazuje na ptipady
v nedavné historii katolické cirkve, kdy
byli cirkvi vefejné trestani lidé, jimz se
pozdéji dostalo rehabilitace a uznani. Asi
nas nepiekvapi, ze se odvolaného zastal
1 Tomas Halik. Mezi t€émi, kdo citlive, ale
rozhodné vyjadrili svlij nesouhlas s po-
stupem Vatikanu je vSak i prazsky bis-
kup Vaclav Maly nebo karmelitan Voj-
téch Kodet, ktefi rozhodné nemohou byt
povazovani za rebelujici katolické liberaly.

Zaveérem lze tici, ze at’ jsou jiz dGvody
odvolani trnavského arcibiskupa jakékoli,
zpusob odvolani a jeho nasledné neodu-
vodnéni ze strany katolické hierarchie ne-

bylo $t'astné a piispélo k polarizaci uvnitt
cirkve navzdory vyzvam k jednoté a po-
slusnosti Svatému stolci.

||

Zdroje (vse stazeno 4. 2. 2013):
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praha/jaktovidi/_zprava/1086895.
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Mgr. Ing. Vojtéch Tutr (*1971) vystudoval religionis-
tiku na Husitské teologické fakulté Univerzity Karlovy,
vénuje se nabozenstvi v moderni spole¢nosti, zejména
sougasnému stavu religiozity v CR, novodobym marian-
skym hnutim a souvisejici problematice.
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Buddhismus se vydélil z indickych tra-
dic, na Cas témer opustil Indii a bohaté se
rozvinul v dal§ich zemich. Buddha podle
kanonickych textti zah4jil vefejné ptisobeni
Rozpravou o roztoceni kola zdkona (Dham-
macakkappavattana-sutta). Kostrou vykla-
du jsou Ctyfi uslechtilé pravdy, z nichZ prv-
ni popisuje nepiiznivy stav lidi, potazmo ji-
nych bytosti v samsafe. Pfikladem tohoto
stavu je i nemoc. Dalsi pravdy mluvi o pt-
vodu strasti v nevédomosti a zizni (Ipéni)
a o0 jejim piekonani praktikovanim Uslech-
tilé osmidilné stezky. Buddha je v téchto
textech prezentovan jako ucitel lidi a bohti,
ale ijako lécitel, a cesta, jiz nalezl a ukazuje
zaktim, je cesta kone¢ného uzdraveni kaz-
dé citici bytosti.’ Za zvlastni pozornost sto-
ji integrace mimomedicinskych lécebnych
postupt do nabozenského (spiritudlniho)
kontextu v tibetském buddhismu.®

Cinska tradice formulovala kolem pie-
lomu letopoc¢tld nabozensky taoismus.
Komplexni, rozvétveny systém volné na-
vazujici na star$i spis, ktery dostal nazev
Tao te ting (Kniha o Cesté a ctnosti) a pfi-
pisuje se autorovi Lao-c* (Stary mistr, pti-
vodné nazev spisu samotného),” zahrnuje
i 1é¢ebnou praxi. Dnes se provozuje v ¢in-
skych nemocnicich vedle védecké medici-
ny. V této tradici najdeme i rizné typy cvi-
¢eni, které maji i zdravotni, zejména kon-
di¢ni t€el. Taoismus se nezamétuje na dra-
matické popisy vychozi lidské situace, cil
Casto formuluje jako nesmrtelnost, aniz by
bylo jasné rozlisitelné, jde-li o cosi, co by
se ve smyslu zapadnich nauk nazvalo ne-
smrtelnosti duchovni, nebo o nesmrtelnost
(transformovaného) téla.®

Zidovska tradice obsahuje v Tofe vy-
pravéni o padu cloveéka a vyhnani z raje
s fatalnimi diisledky na stav ¢loveka zahr-
nujicimi i smrt, nema vSak propracovanou
nauku o upadlém ¢lovéku a jeho spase. Na
pokraji helenizovaného judaismu se vSak
kolem ptelomu letopoctii objevuje historic-
ky ne dost dobfe dolozena komunita thera-
peutt, je ovsem otazkou, mtizeme-li z jejich
nazvu vyvozovat ¢innost v dnesnim smys-
lu tohoto slova. V fecting therapeun mtze
znamenat obecné slouzit.’

V kiestanstvi prevlada pravnicky vy-
klad zakladni lidské situace, tedy htichu,
vykoupeni a spasy. Clovék se provinil, za-
slouzi si trest, Jezi$ Kristus bere vinu ¢lo-
veka na sebe, poda zadostiucinéni a clove-
ku je vina odpusténa. Jde o cosi jako amne-
stie nebo milost. Vedle toho se, zejména ve
vychodnim kfest'anstvi, uplatiiuje terapeu-
ticky model vykoupenti, jako vyléceni ¢lo-

veéka z choroby hii-
chu. Pravoslavna li-
turgie nazyva zpo-
véd’ duchovni 1éceb-
nici. Chléb ve veceti
Pané byva oznaco-
van jako chléb zivota
a jako 1ék nesmrtel-
nosti. V této souvis-
losti byvaji vysvétlo-
vana ¢etnd uzdraveni
nemocnych pficitana
v evangeliich Jezi-
$i Kristu a vyléceni
neduhti v dalSich d¢-
jinach cirkve. V tra-
di¢nich cirkvich jsou
pfipisovana ptede-
vS§im svétcum, v fim-
skokatolické cirkvi
dokonce tak, ze za-
zra¢né uzdraveni na
pfimluvu zesnulého
mize posunout pro-
ces jeho kanonizace.
Stejny okruh cirk-
vi doprovazi nemoc-
né svatosti pomazani, o niz se ma za to, ze
ocistuje dusi a pomahd télesnému uzdra-
veni, nebo doprovazi ¢lovéka v umirani.
V protestantském prostiedi je charisma
uzdravovani siln€ ptipominano (a praktiko-
vano) zejména v cirkvich letni¢niho typu.
Z nich v takfeceném hnuti viry plati, Ze vé-
fici jakozto Bozi dit¢ nemtize byt nemoc-
ny, protoze Blih své déti chrani. Za uzdra-
veni se tam neprosi jako u jinych kiesta-
ni, nybrz se ve vife vyhlasuje.'

NaboZensky aspekt alternativnich
pristupii ke zdravi a nemoci
Hranice tradi¢ni védecké mediciny nelze
presné stanovit. Souvisi s tim, co fika 1é-
katska véda, ale i s pravnimi predpisy. To,
které procedury jsou pokryty z vetejného
zdravotniho pojisténi, nemusi byt totozné
s tim, na ¢em se odbornici shoduji jako na
1éceni lege artis. V nedavné dob¢ byla ce-
lostni medicina zdtraznujici 1éceni celé
lidské bytosti (v anglické jazykové oblasti
je fe€ o body & mind healing) uznana mi-
nisterstvem zdravotnictvi jako legdlni po-
stup. Je to smér, ktery — jak se zda — pre-
kracuje tradi¢ni metodologicky ptirodoveéd-
ny materialismus smérem k nabozenskym
vykladiim ¢lovéka a svéta.!!

Jednu vyznamnou ¢ast nemedicinskych
pristupt predstavuje lé€itelstvi, diive cha-
rakterizované jako lidové. Miizeme do néj
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Sangye Menla, tibetska podoba Mistra Ié€ebnych prostredku,
Buddhy, ktery symbolizuje hojivy aspekt buddhovstvi. V levée
ruce ma obvykle plod Iécivé rostliny myrobalan.

pocitat ty pristupy, které nevyzaduji 1ékar-
ské vzdélani a predstavuji Siroké spektrum
diagnostiky a terapie zalozené na praktic-
ké zkusenosti akumulované v tradici nebo
s pouzitim predpokladanych paranormal-
nich vlastnosti. Pfedmétem tohoto piehle-
du jsou metody bliz§i medicing, obvyk-
le oznacované jako medicina alternativni.
Stale vice se vSak pfipomina, ze tyto me-
tody nechtéji byt alternativou klasického
l¢katrského umeéni, nybrz jeho doplnénim
¢i rozsifenim. Proto byva fe¢ o mediciné
komplementarni.

Etikoterapie nepoklada za spravné
léCeni priznaki. Nehleda pficiny nemoci
v téle, nybrz v dusi a vzhledem k jednoté
lidské bytosti predpoklada, Ze choroby maji
ptvod v nemocnych postojich ¢loveka. Lé-
¢eni pomaha zahajit hluboké promény ¢lo-
véka, mluvi se o védomém opousténi ega
ajasném nasmeérovani celého byti do soula-
du s duchovnimi a mravnimi zakony. Nema
jit jen o osobni uzdraveni, ale i o zdravy
vyvoj spolecnosti. Nelze stanovit konkrét-
ni nabozensky smér, z né¢hoz by etikotera-
pie vychazela, i kdyz u ¢eského zaklada-
tele oboru Ctibora Bezdé€ka (1872 — 1956)
1ze spatfovat spojeni s necirkevng, liberalné
pojatym kiestanstvim. U novéjsich inter-
prett a praktikii jde spise o neurcitou spiri-
tualitu Cerpajici z riznych zdroji.'?
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Homeopatie byva nekdy vykladana
jako aplikace prostfedkt na zakladé zku-
Senosti, tedy vlastné jako empirickd medi-
cina, tiebaze zpochybnéna oficialni 1ékar-
skou védou. Vychazi vSak z komplexni an-
tropologie a kosmologie. Jejimu zakladateli
Samuelu Hahnemannovi (1755 — 1843) se
pripisuje vyrok: Nemoci lidi nejsou zpiiso-
beny zadnymi latkami, zadnou chorobnou
materii nemoci, ale jsou pouze narusenim
duchovni sily ozivujici lidské télo. Homeo-
patie historicky ptfedesla novodobou the-
osofii (v niz spolu s jinymi alternativnimi
metodami nalezla podporu), ale mé s ni po-
dobné ideové zdroje. Védecka rada Ceské
1ékaiské spoleénosti (CLK) vydalar. 1993
stanovisko, podle kterého povazuje homeo-
patii za lécebnou metodu, kterou miize vy-
kondavat a homeopatické léky predepiso-
vat kazdy, kdo ma opravneni lécit. Predse-
da CLK prof. Pavel Klener mimo jiné po-
ukazuje na to, Ze klinicka ti¢innost homeo-
patie nebyla rigorézné dokéazana. Nekteré
staty, lékatské instituce i pojistovny ji vSak
akceptuji nebo toleruji.'?

Anthroposofickd medicina vyzaduje
klasickeé Iékatské vzdélani, které se dopliu-
je vyukou o 1é€b¢ na zéklad¢ pojeti cloveka
a jeho duchovnich, dusevnich a télesnych
aspektll Rudolfa Steinera (1861 — 1925).
Prezentuje se jako integrujici medicina, kte-
rd prameni ze dvou zdrojui — jednak z ptiro-
dovédné, konvencni mediciny a jejich me-
tod a vysledkd, na druhé stran¢ z duchov-
ni védy, jiz je minéna pravé anthroposo-
fie. Podle Steinerovych zdkladnich nauko-
vych spisii a podle neauto-
rizovanych zaznami jeho
prednasek pro lékare ¢lo-
veék neni pouze télo, ale
je i dusi a stava se indi-
vidualni duchovni osob-
nosti. Télo svou morfolo-
gii reflektuje slozky lidské
osobnosti. Mezi systémy
téla a duchovnim rozvo-
jem je vzajemné ovliviio-
vani. Tento typ mediciny
se praktikuje predevsim
na klinikdch Weleda spo-
jenych s Anthroposofic-
kou spolecnosti. Pod stej-
nym nazvem jsou k dispo-
zici 1éky, dopliky stravy
a kosmetika.'

Medicina spojena
s orientalnimi niaboZen-
skymi sméry ma volnou
vazbu na védeckou medi-

cinu. Uvadi se, ze v Ciné jsou v nemocni-
cich oddéleni moderni védecké mediciny
a oddéleni ¢inské tradicni mediciny. Tyto
systémy se v Ciné nejvice spojuji s taois-
mem, ¢aste¢né i s ¢inskou podobou bud-
dhismu. Pocita se s univerzalni silou ¢chi
a jejimi dvéma poly jin a jang, predpokla-
daji se jakési ,,energetické drahy a body
pouzivané pro systém vydéleny z celku, ke
kterému patii a samostatné se posuzuje.'
Jiz r. 1981 vysel pokyn ministerstva zdra-
votnictvi regulujici pouzivani akupunktury
a vyzadujici potiebnou kvalifikaci. Nazory
1ékai'ské vetejnosti na tuto metodu nejsou
jednotné. Samotné 1é¢eni doprovazeji cvi-
¢eni podle riznych systému jako tchai-ti
(téz uvadené jako taici), pivodné spise bo-
jové umeéni, s predpokladanymi zdravotni-
mi aéinky,'® a cchi-kung, cviGeni zamétené
nasilu &chi.'” Rovnéz 1é¢eni s odvolanim na
tibetskou tradici nékdy nabizeji 1ékafi, né-
kdy 1écitelé nebo obchodnici. Tento systém
ma navazovat na praxi vyucovanou v tibet-
skych klasterech. Znama jsou udajné rege-
neraéni cvi¢eni pod nazvem pét Tibetanii.'®

[ ]

Healing of spirit and body

The article focuses on the obvious yet sometimes un-
acknowledged continuity of the so-called alternative (or
complementary) medicine with spiritual life as a religious
phenomenon. The desired transition from any kind of un-
satisfactory situation to human spiritual goal is typical-
ly interpreted as “spiritual healing” and is often expec-
ted to be accompanied with restoration of physical health.
Healing methods such as ethicotherapy, homeopathy,
anthroposophic medicine and therapy based on Eastern
practices have demonstrable yet not always acknowledged
ties with spirituality loosely related to Christianity, Hin-
duism and Buddhism.

Evangelijni pribéhy JezZziSova uzdravovani jsou ¢astym nameétem krestan-
ského uméni, napf. mozaiky ze 6. st. v bazilice v Ravenné.

Poznamky

1 Aktudlni shrnuti poznatki o autentickém pojeti karmy
v jeho historickém vyvoji David M. KNIPE: Hinduis-
mus. Experimenty s posvatnem, Praha: Prostor. 1997,
zejm. s. 20 — 22 a 64 — 67.

2 Tamtéz, s. 87 —90.

3 Tamtéz, s. 83 — 87.

4 Jogu podle souc¢asného poznani struéné shrnuje Martin
FAREK: Indické tradice zvané nékdy hinduismus v pu-
blikaci KOL.: Zaklady religionistiky, Pardubice: Uni-
verzita Pardubice, 2010 (s. 94 — 95); vliv jogy na zdravi
sleduje spole¢ny projekt sdruzeni Joga v dennim zivoté
a Fakultni nemocnice Olomouc, informace k dispozici
na adrese http://www.joga.cz/aktuality/projekt-joga-pro-
-zdravi.

5 Miroslav ROZEHNAL (pieklad, edice): Buddhovy roz-
pravy, Praha: DharmaGaia, 1994 (v souvislosti s dalsi-
mi ¢islovanymi publikacemi pod stejnym nazvem, tato
dodate¢né oznacovana jako svazek 1).

6 Z pozice zapadnich priznivct tibetské mediciny publi-
kace Christopher HANSARD: Tibetské uméni spravné-
ho zivota: moudré zachazeni s télem, Praha: Beta, 2004.

7 Preklad Berty Krebsové jako ptiklad jednoho z ¢etnych
Ceskych vydani LAO-C*: Tao te ting; O tao a ctnosti,
Praha: DharmaGaia, 2003.

8 Vladimir ANDO: Klasicka ¢inska medicina: Zaklady
teorie, Hradec Kralové: Svitani, 1997.

9 K zidovskym intertestamentalnim komunitam véetné
therapeutit Andrew J. WELBURN: The beginnings of
Christianity: Essene mystery, Gnostic revelation and the
Christian vision, Edinburgh: Floris Books, 2004.

10 Podrobny vyklad terapeutické koncepce vykoupeni
a spasy ve srovnani s koncepci pravni v kiestanském
teologickém kontextu SERGIJ: O spaseni: vynatok
z diela, Bratislava, Cirkevné nakladatel'stvo, 1956.

11V medicinském kontextu piedstavuje celostni medici-
nu Josef JONAS: Kde kongi duse a zagind t&lo, Praha:
Eminent, 2008; ¢asto si ovSem vypujcuji oznaceni ,,ce-
lostni medicina“ mimomedicinské, 1é¢itelské piistupy

12 Cesky klasik etikoterapie Ctibor BEZDEK: Etikotera-
pie: zahada nemoci a smrti, Olomouc: Fontana, 2007;
jeji soucasny reprezentant Vladimir VOGELTANZ: Co
s doktorem, Olomouc: Fontana, 2007, a tyz: Co s dok-
torem 2, tamtéz, 2007.

13 Sebeprezentace homeopatie a jejiho ideového ramce
Jacques MOREAU: Homeopatie a pragmatismus, Pra-
ha: Homeo Sapiens, 2004(?).

14 Klasické dilo antroposofické mediciny Rudolf STEI-
NER, Ita WEGMANN: Grundlegendes fiir eine Erwei-
terung der Heilkunst nach geisteswissenschaftlichen Er-
kenntnissen, Dornach: Rudolf-Stener-Verlag, 1991.

15 Viz pozn. 8.

16 Preklad klasickych textii a soucas-
ny vyklad od stoupence tchai-ti
Liao WAYSUNG: Klasické tchai-
1, Hodkovicky: Pragma, 2008.

17 Soucasny vyklad z prostiedi stou-
penct ¢chi-kungu Richard Fiere-
der: Cvic¢eni Lochan kung: ¢chi
kung pro télo, mysl a dusi: ¢inska
cviceni pro zdravi podle dr. Penga,
Olomouc: Fontana, 2008.

18 Prakticka ptirucka z hlediska
zapadni interpretace tibetskych
zdravotnich cviceni Gisela Leonie
TESCHKE: Pét Tibet'ant v praxi,
Olomouc: Fontana, 2005.

Doc. ThDr. Ivan O. Stampach
(*1946) pisobi jako docent na ka-
tedre religionistiky Fakulty filozo-
fické Univerzity Pardubice.
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BOZSKY LEKAR
PARACELSUS

Adam Borzi¢

Vic nez kdy jindy se dnes setkavaji, kfizuji i svafi postupy
moderni mediciny, ktera vznikla v novovéku, a alternativniho
lékarstvi, jehoz soucasti je i tradiéni medicina s jejim dirazem
na celistvost a duchovni rozmér zdravi. Ti, kdo maji odvahu tyto
pristupy kloubit, mohou v lecéems navazovat i na muze, ktery
ve své dobé bofil jedno Iékaifské dogma za druhym a inicioval
vznik experimentalni mediciny, ackoli jeho praxe vychazela
z jeho hluboké spirituality napajené alchymii a magii. Navic
se tento muz nebal inspirovat ani u lidovych lééitell. Reé je

o legendarnim Paracelsovi.

Aureolus Theophrastus Bombastus Para-
celsus (1493-1541), 1ékar, doktor teolo-
gie 1 obojiho prava, alchymista a mag byl
predstavitelem tzv. zaalpského renesanc-
niho hermetismu. Za svého Zivota vzbu-
zoval tento svobodny muz vasnivé reak-
ce, vyvolaval obdiv, zavist i nenavist. Pa-
racelsus vzbuzoval a stale vzbuzuje mnoz-
stvi otazek: Byl to mudrc, ktery piedbéhl
svou dobu a v zapase s aristotelskou fy-
zikou a dobovym lékafstvim polozil za-
klady moderni, experimentalni mediciny?
Nebo byl alchymistou, magem a kabalis-
tou — ,,Carodéjem™? Byl to nabozensky re-
formator bojujici proti ,,zdéné cirkvi®, nebo
zbozny katolik?

V hojné paracelsovské literatuie se lze
setkat se vS§emi t€émito moznostmi. MozZna,
chu v8im. V Paracelsové slozité dusi se spa-
ji duch renesanéniho magického naturalis-
mu s nastupujici reformaci. Neni to ovSem
renesance literatd a kultivovanych italskych
filosofu, ani reformace teologti — je to spise
neklidna smésice doby, ktera v tomto geni-
alnim muzi nalezla sviij vyraz. Pro nékteré
soucasné badatele je nejvétsi hadankou pra-
v¢ Paracelsovo spojeni experimentalniho
1ékaiského ducha s jeho o¢ividnou inklina-
ci k veskeré tehdejsi magii, nevyjimaje ani
lidové Carodéjnictvi a Samanismus.! Aby-
chom tomuto spojeni pfisli na kloub, podi-
vejme se stru¢né na jeho filosofii pfirody.

Ziva ptiroda
Dvéma hlavnimi tématy, kolem nichz neu-
stale krouzil, byly zivot a pfiroda, respekti-

ve jejich spojeni - zivouci pii-

zi a reprodukuje jeho zbytek. Neviditelna
sila astra ptisobi na svét a svét ptisobi na
ni — jsou ve vzajemné relaci.’

V Paracelsové systému je novoplaton-
kiestansky charakter. VSe neviditelné se
chce zviditelnit, projevit, vtélit. Svét je
mu zalozen na ctyfech zivlech a tfech al-
chymickych principech, na rtuti, sife a soli,
které jsou opét analogii ducha, duse a t¢la.
Duse je u Paracelsa centrem zivé magické
sily. Paracelsova magie a alchymie, jichz
vyuzival hojné ve své lékaiské praxi, se
opiraji o dvé zakladni sily: viru a imagina-
ci.® Imaginace ov§em neznamena fantazii,
ta je pouhou hrou rozumu a smyslt. Imagi-
nace je magickou tvorbou obrazil. Obraz je
télem mysleni, touhy. Jakmile se zformuje
— pusobi. Vira tento obraz ozivuje. Stejnym
zptisobem, jakym tvoii mag, tvoii podle Pa-
racelsa i Bih, také imaginuje svét. Paracel-
stv vesmir je komplikovany a dynamicky;

roda. Pro Paracelsa bylo vse
zivé, at’ jsou to kameny, hvéz-
dy, ohefni nebo vzduch.? Jak- ‘
koli se jeho piirodni filosofie

Castecné utvaiela pod vlivem
Cetby kabalistickych a novo-
platénskych knih i studia Bib-
le, jejim hlavnim zdrojem je
jeho vlastni zkusenost. V tom-
to smyslu je duchem romantic-
kym a modernim, jak si v§ima
Christopher Bamford.? Ptiro-
da je mu zivouci magickou
silou, pfedivem vztaht, dyna- [

lym tvofenim. Nejen na zakla-
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d¢ studia ale predevs§im vlast-
ni zkusenosti dospél k davné-
mu hermetickému uceni o ¢lo-
véku coby mikrokosmu, sttedu
a obrazu svéta, knihy, v niz,
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pokud dovedeme ¢ist, mize- =
me nalézt tajemstvi makrokosmu, respek-
tive makroantropa.*

Clovék podle Paracelsa pojima vie —
ptirodu, hvézdy i samotného Boha. Je proto
slozeny z t¢la, duSe i ducha. Tak jako ¢lo-
vek disponuje dusi, nachazi se i za viditel-
nym vesmirem nehmatatelna a neviditel-
na entita, kterou Paracelsus nazyva Ges-
tirn nebo astrum.’ Tato entita ma ve vzta-
hu ke svétu stejny vztah jako duse k télu,
je dusi svéta, pohani ho a fidi. To, co vidi-
me, je télo svéta. Pozorujeme-li toto télo,
Steme-li v ném, éteme i v jeho dusi.® Kaz-
da cast svéta, podobné jako ¢lovek, odra-

jakkoli se v ném Biih, ptiroda a ¢lovek pro-
nikaji, nejsou zameénitelni.

Idea boZského lékare

Paracelsova svéraznd magicko-alchymicka
filosofie méla prakticky vystup. Konfliktni
myslitel zasvétil svlij zivot coby 1ékaft ne-
mocnym. Ve své lékaiské praxi se opiral
o vSechny dostupné poznatky, véetné vyu-
ziti magie a alchymie, a skutecnost, Ze za-
klady moderni mediciny polozil prave on,
je jednim z velkych paradoxt nastupujici-
ho novovéku. Teoreticky pak zasadil ranu
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stfedovéké medicing,
vychazejici z Aristotela
a Galéna.

Ulohu 1ékafe 1i¢i Pa-
racelsus ve velkolepych
barvach: Lékar je jaky-
si ,,buh mikrokosmu®,
napodobuje dilo ,,Léka-
fe makrokosmu® a jed-
néd podle jeho instruk-
ci.’ Lékat své poznani
amoc Cerpazmakrokosmu
a soucasn¢ vytahuje z mi-
krokosmu potiebné esen-
ce. Ve ,svétle prirody*
dokaze zahybat piirod-
ni udalosti, aby se pod-
fidila sile arkdn." Arka-
na jsou mystéria, z nichz
ma lékaf vychazet.!! Jsou Bohem vlozena
do stvofeni, aby pomahala 1ékaitim zabra-
nit potizim. Tato arkana se ovSem nevyno-
fuji spontanné, nybrz jsou ziskana skrze ko-
munikace s pfirodou ve spagyrickém dile.
Prace s nimi usti k arcanum sanctum. L¢-
katska ¢innost magické povahy se pozveda
do cisté duchovni roviny. Pfiroda je uzpt-
sobena lidskym bytostem.

Zdravi a nemoc se podle Paracelsa
vzajemné osvétluji. Lidé
se rodi ve stavu ,,padu®,
v tom je jeho piistup orto-
doxné kiest'ansky. Nasle-
dek padu je kiehkost, na-
chylnost k nemocem, kte-
ré jsou zpusobovany ast-
ralnimi vlivy. Uloha lékaie
je nabozenskd, napodobu-
je Krista, jeho prostiednic-
tvim je ptiroda vykupova-

L T e Ty ey ey

Paracelsus jako poutnik.
Drevoryt z roku 1567.

jil nové 1ékatské doved-
nosti.

Paracelsus rozdéluje
studium l¢karské védy na
tti hlavni pilite. Kazdy
pilif ma ¢tyii body. Prv-
ni pilif zahrnuje studium
ptirody, asu, latkové vy-
meény a uméni zachrany.
Druhy studium filosofie,
astronomie, alchymie
a fyziky. Tteti studium
fyziologie, patologie,
terapie a lékaiské etiky.
Jednotlivé body si vza-
jemn¢ odpovidaji.'*

Paracelsus v case

Paracelsus mél fadu po-
kracovatelt a nasledovniki, ptesto - jak po-
znamenal Walter Pagel - ,,pfed nami sto-
ji jako vlastni vesmir“;"® jeho pokracova-
telé rozvijeli jednotlivé impulsy, nicméné
celek, tedy jeho pochopeni kosmu a tlohy
lékate v procesu svérazné kiestansky poja-
té spasy, postradali. Pfesto se prostiednic-
tvim jeho zaka rozvinuly nékteré jeho po-
stupy, které ptispely k rozvoji moderniho
1ékatstvi. 1 Paracelsovo vysoce duchovni

chistického filosofa Petra Lamborna Wil-
sona je navic jeho dédictvi zivé i v teore-
tické rovin€. Jeho pojeti zivé a oduSevne-
1¢é ptirody, spojené s experimentalnim du-
chem se muze stat zakladem pro koherent-
ni teorii. Navic podle Wilsona ma jeho pti-
sobeni i politicky rozmér. Paracelstiv paci-
fismus, dliraz na soucit coby nejvyssi Iéka-
fovu ctnost, 1éceni chudych zdarma a sym-
patie ke v§em utlacovanym z n¢j €ini pie-
kvapivé zivou postavu.'s

[ ]

Poznamky
1 Viz i u nas vydanou monografii anglického historika
védy Phillipa Balla. Dablav doktor: Paracelsus a svét
renesanéni magie a védy, Praha: Academia, 2008, ktera
se vyznacuje vzacnym nepochopenim Paracelsova mys-
lenkového svéta.
2 Koyré, Alexandr. Mystikové, spiritualisté a alchymisté
v 16. stoleti v Némecku, Praha: Malvern, 2006 s. 78.

3 Bamford, Christopher. Nekoncici stezky Sofie: O vas-
nivém hledani Moudrosti na Zapadé¢, Praha: Malvern,
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meticism*, v Bamford, Christopher (ed.). Green Herme-
ticism: Alchemy and Ecology, Great Barrington: Lindis-
farne Books, 2007, s. 52.
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ze proménuje prirodu, tak
jako jsou proménovany
pfi msi chléb a vino v télo
a krev Krista.!? Na zakla-
d¢ svych znalosti struktu-
ry makro- a mikrokosmu mize takto jed-
nat ¢ili slouzit kosmickou liturgii.
Soucasné Paracelsus klade dlraz na
komplexni Iékatské vzdélani, které musi
zahrnovat experimentalni poznani a usilo-
vat o univerzalni poznatky. Své zkuSenosti
a dovednosti Cerpal Paracelsus, kde se dalo,
,,V pfirodé i v dolech, mezi rolniky, cikény,
ranhojici, u magu, kabalistl i v alchymic-
ké laboratoti svého otce.*“!* Neustale v po-
hybu, procestoval ve své dobé nejen ce-
lou Evropu, ale navstivil i Rusko, Turecko
amozna i Cinu. Na téchto cestach si osvo-
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postaveni lékai'ského femesla ziskalo v no-
vovékém svété svého sekularniho blizen-
ce v podobé postaveni dnesniho medicin-
ského specialisty.

V dnesni implikaci miize pfedstavovat
Paracelsus symbol pro snahy nékterych
Iékaiskych kol spojit osliujici vydobyt-
ky moderni mediciny s tradi¢nimi a alter-
nativnimi postupy. Hledani adekvatni 1¢-
katské etiky a duchovniho pfistupu k ne-
mocnym je ve svété, kde se ze zdravi sta-
va obchodnim artiklem, trvalym Paracel-
sovym odkazem. Podle amerického anar-

o o T RIE it i 14
P
it e et

16 Viz Peter Lamborn Wilson, ,,Green
Hermeticism®s. 53-54, ktery Para-
celsa fadi do tzv. hermetické levi-
ce, srv. Christopher Bamford, Ne-
kon¢ici stezky Sofie, s. 169.

Paracelsus, the Divine Healer

The article deals with the intellectual heritage of the fa-
mous Renaissance physician and alchemist Paracelsus.
He is sometimes described as the founder of modern me-
dicine. While Paracelsus defied traditional medicine deri-
ved from Gallen and Aristotle, his own medical approach
was based on his deep spirituality, grounded in his pe-
culiar alchemical and magical philosophy. The article is
also a contribution to the ongoing debate on the relation-
ship between modern medicine, whose predecessor Pa-
racelsus was, and holistic and alternative methods based
on a holistic understanding of human beings and their
health, taking into account the spiritual dimension of hu-
mankind and the world.

Bc. Adam Borzi¢ (*1978) je basnik, psychoterapeut
a student religionistiky.
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Nemoc v kontextu jogy a ajurvéedy

VSE MA

VOLNE

PLYNOUT

Martina Ziskova

Pohledy ajurvédy a jogy na nemoc se liSi, ale zaroven se
vzajemné doplnuji. Blize se s nimi seznamime v nasledujicim

¢lanku.

Uvod

Jogu a djurvédu neni snad tfeba predstavo-
vat. Pfesto si dovolim nékolik poznamek,
jez by mély zasadit ob¢ discipliny do ram-
ce jejich pivodniho pojeti. Joga, prestoze je
nyni v zadpadnim svéte pojimana témer vy-
luéné jako fyzicka disciplina, je cestou men-
talni a duchovni, cestou védomi. Je zasaze-
na do kontextu poznani, jak funguje vesmir.
Z jeho vibrac¢ni podstaty je odvozena pod-
stata nase, taktéz vibracni. Nastrojem vy-
tvafeni a vnimani vibrace je mysl. Cilem
védomi, v idedlnim ptipad¢é — a jako ko-
necny cil — dojit k védomi nekone¢nému
a neomezenému.

Abychom mohli tuto duchovné men-
talni praci vykonavat, potfebujeme k tomu
schopné néstroje. Bezesporu nutnym na-
strojem je nase mysl, sidlici v téle. Tudiz
mysl ovlivigje télo a je télem ovliviiova-
na. Zde pfichazi ke slovu ajurvéda jako
upavéda neboli pomocna, podplrna véda.
Jeji cile nejsou primarné duchovni, i kdyz
je také zahrnuje. Ajurvéda jako prakticka
disciplina zabyvajici se fyzickou existen-
ci (svétem projevenym) ma za tikol pomo-
ci ¢lovéku poznat, kdo je, jak funguje, jak
funguje svét a zivot kolem né&j. Mohli by-
chom fici, ze cilem ajurvédy je prinést do
zivota co nejvice zivota ve formé spravného
poznani a chovani, coz by pfirozen¢ melo
vést k zajmu o rozvoj védomi.

Spole¢né obéma smertim je tedy vibrac-
ni pojeti, ne nadarmo se jim prezdiva sester-
ské discipliny. V jednom se ale rozchazeji:
zatimco ajurvéda pomaha vytvorit zdravé
télo a myslenky jako pfedpoklad pro zdra-
vého ducha, jogu zajima primarné to, jak
daleko, hluboko a Siroko mize proniknout
nase védomi bez ohledu na télo.

Pojeti nemoci
Ajurvéda, hodnoceno posvatnymi texty
davnych dob, se vénuje zejména preven-

ci. Rik4, e moudry ¢lovék nedopusti, aby
k nemocem dochazelo, nebot’ zna piiroze-
nou podstatu véci, a tudiz se chova v soula-
du s ni. Pfesto pfiznava, ze existuji tfi spe-
cifické vlivy, které maji negativni dopad
na naSe zdravi a které se nedaji odvratit ¢i
neutralizovat. Je to vliv toku ¢asu (s postu-
pujicim ¢asem se télo pfirozené stava sussi,
kieh¢i, a tudiz nachylnéjsi k problémim),
dale vliv ro¢nich obdobi (kazdé obdobi pu-
sobi na télo narusujicim zplsobem, ktery
se nakupi a opét projevi jako ptic¢ina nemo-
ci), a v neposledni fad¢ vliv karmy. Karma
je koncept ¢asto pouzivany, malokdy po-
chopeny. Riké se — a ja tomu véfim —, Ze
jeji ptivod a vliv jde tak hluboko do minu-
losti, ze ji nerozumi ani bozské entity. M-
zeme velmi zjednodusené fici, Ze je to za-
kon pric¢iny a nasledku. Z tohoto hlediska
je dilezité zminit, ze ajurvéda povazuje
karmu za pfi¢inu nékterych nemoci (napf.
tuberkul6za je nasledek hiisného Cinu za-
biti posvatné kobry v pfedchozi inkarna-
ci, néktera psychicka onemocnéni
jsou také zptisobena chovanim, kte-
ré urazi bozsky statut). Je proto po-
chopitelné, ze v Indii neexistuje 1é-
Citelstvi — je povazovano za zasaho-
vani do cizi karmy, néco velmi neza-
douciho. Jaky to rozdilny piistup od
zdejsich kraji, vzdyt’ zde co Cech,
to Ié¢itel (diive muzikant, coz bylo
— upfimné — piinosnéjsi). Indové ne-
maji pocit, ze je tfeba nékomu poma-
hat. Pokud jsou ve sluzb¢, berou to
jako pfirozené naplnéni své karmy
a prilezitost k vytvofeni pozitiv-
ni karmy do budoucna. K situacim
pomoci se stavi povétsSinou s vdéc-
nosti a odstupem — nejsou to oni, kdo
vykonavaji tuto praci, ale jejich pro-
stiednictvim se napliiuje osud, ktery
ptijimaji jako danost.

nez ajurvédské. Je zalozené na vibracnim
pohledu neboli na predpokladu existence
prany, zivé energie, a na jeji funkci. Prana
je energie zivota, je néco jiného ¢i vic nez
kyslik (viz skvély piiklad pumpovani kys-
liku do mrtvého téla, které nepfinasi ozive-
ni) a je vSude kolem nés. Podle jogy prana
prichazi do téla skrze dech a je tak podsta-
tou vSech nasich zivych funkci. Za hlavni
organ védomi, a tudiz i prany, je povazo-
vana mysl. Myslenky se tézko ovladaji, za-
métuji ¢i kontroluji (to védi vSichni, kdo se
o to pokouseji), a tak ndm ptiroda ve snaze
ovliviiovat mysl nadélila pomoc ve formé
moznosti manipulace s dechem.

V osmidilné cesté jogy (AStanga vidya)
je prace s dechem zvand pranajama Casto
prekladana nespravné jako kontrola dechu
namisto rozsifovani dechu. Rozsifovani de-
chu pfirozen¢ vede k rozsifovani mysli —
a cesta k neomezenému poli védomi je tak
oteviena! Joga pojima stav zdravi (vibrac-
niho ¢i fyzického) jako optimalni stav pra-
ny, co se jeji kvality a mnozstvi tyCe. Zdravi
znamena hladké a pfirozené plynuti prany
po téle ve spravném sméru. Plynuti prany se
tyka i prostoru uvnitt bunék, ktery joga po-
vazuje ze nejmensi fyzickou jednotku védo-
mi. Zdravi tak mtizeme ovlivnit zdsadné po-
moci dechu — pfimou cestou pres myslen-
ky je to hodné slozité — a to jeho prodlou-
zenim. At uz je to prostfednictvim plné-
ho jégického dechu nebo technikami, jako
jsou udzaji dech ¢i anuloma viloma, kdy-
koliv pfivadime do téla vice kvalitni prany,
mysl funguje klidn€ a vyrovnané, posiluje-
me zdravi a nikoliv nemoc. Délku a kvalitu

Jogické pojeti nemoci je stejné
zajimavé, mozna jesté zajimavejsi

Kresba jogina na indické miniature z 19. st.
ukazuje proudéni prany v jeho téle.
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zivota joga méti poctem a hloubkou decht.
Rika se, Ze je kazdému z nas dan pocet de-
chii na dobu fyzické existence, tudiz kdyz
je vydychame rychle a mélce, misto osm-
desati se klidné mizeme dozit pouze pade-
sati let. Takze kam spéchat, ze?

Mysl
— hlavni faktor vytvarejici problémy
Tak jako pro télo existuji tii faktory, jejichz
negativni vliv se neda vyrusit, tak i mysl je
ovlivilovana tfemi silami. 7riguna, nebo-
li tfi ptirozenosti vibrace zabarvuji fungo-
vani nasi mysli. Jedna se o radzas, tamas
a satvu. Tyto tii sanskrské terminy pted-
stavuji dulezity koncept. Snad nejlepsi de-
finici jsem slysela od velkého ajurvédisty
dr. Roberta Svobody, Ameri¢ana ¢eského
puvodu, ktery definuje radzas jako tenden-
ci jednat, reagovat, Cinit ¢i konat tam, kde
je zadouci pravy opak - nejednat, nereago-
vat, necinit ¢i nekonat. Pod vlivem radza-
su se rozrusime, kdyz mame naopak zlstat
v klidu. Tamas je definovan podobné¢ jako
tendence nekonat, necinit, nereagovat tam,
kde konani, akce ¢i reagovani je zadouci.
Plsobenim tamasu zistdvame netecni viici
vécem, které si vyzaduji nasi pozornost ¢i
reakci. Spravné jednat v principu zname-
na, ze jsme schopni rozeznat, ktera situa-
ce si vyzaduje reakci a ktera nikoliv. Na to
je tfeba mit ,,Cistou mysl®, mysl, ktera je
schopna vidét véci v jejich pravé podstate.
Tomuto stavu mysli se fika satva.

Satva je Casto pojimana jako tfeti stav
mysli, ten zadouci, na rozdil od dvou pted-
chozich a problémy vytvéfejicich stavii. Ve

skutecnosti to vSak neni jiny, tie-
ti, dalsi stav. Satva je spise defi-
novana jako ideédlni rovnovaha
mezi aktivitou a neaktivitou, kdy
jsou ob¢ tak dokonale promicha-
ny, ze se neda urcit, ktera je aktiv-
ni a kterd je neaktivni ¢ast. Amal-
gamaci neboli procesem prolnuti
a specifického promichani vznik-
ne stav treti, satvicky. Pokud vam
to pfipomina mentalni alchymii,
nejste daleko od pravdy.

Nemoc jako neznalost
Nemoc je v ajurvéde vysvétlovana jako na-
ruseni rovnovahy. Rovnovaha je vyjadie-
na slovem prakrti neboli konstituce, indi-
vidualni nastaveni. Mentalni a fyzicka kon-
stituce jsou zde propojené, mohli bychom
obrazn¢ fici, ze se jedna o to, jak se duch
vtésnal do hmoty. NaSe nastaveni urcuje,
jak budeme vnimat vSe, co se kolem nas
déje, jak budeme hmotné jevy zazivat, jak
se budeme ucit, co nam bude vyhovovat a
co nikoliv. V tomto sméru existuje mno-
ho nedorozuménti, to hlavni nejspise v po-
chopeni toho, co prakrti je. Zde nam opét
pomiuze sanskrt, ktery fika, ze pra je pred-
pona oznacujici piivodni stav, néco prapt-
vodniho neboli nejptirozenéjsiho, a karati
je sloveso s vyznamem ,,¢init* nebo ,,ko-
nat“. Mizeme tak obrazné¢ fici, ze prakrti
je ptivodni projevovani se toho, co je nase
ptirozenost. Tak jako mame prakrti my,
maji ji i zvifata, stromy, narody ¢i svétadily.
Vse se projevuje, jak ma, pokud ne-
zasahne narusujici faktor, a to je mysl.

Na indické kresbé& datované asi roku 1860 mefri
ajurvédsky lékar puls pacienta.

Pradhjaparadha neboli nasili proti tomu,
co je pfirozené, je povazovano za hlavni
pfi¢inu nemoci. Cinit, jednat proti fadu pii-
rozenosti je pii¢inou problémt v tomto své-
t&. Ajurvéda proto povazuje znalost (pravé
podstaty véci, zivota, sama sebe) za nejdi-
lezit&jsi faktor zdravi. Kromeé bézné vyhle-
davanych odpovédi na otazky jako ,jaka
je moje konstituce*, ,,co mam jist a co ni-
jako napiiklad ,,co fidi mgj zivot®, ,,jaka je
podstava mé mysli“, ,,od ¢eho jsem oddé-
len* a ,,Ceho jsem soucasti.

Nemoc je trest

Nemoc je v n¢kterych nahledech pojimana
¢i vysvétlovana jako trest za néco Spatné-
ho, co jsme udélali. Joga se pfilis nelisi ve
svém pojeti, az na jeden zasadni rozdil. Ne-
tresta nas bozska ani jina bytost, zazivame
pouze vysledky své neznalosti, kterd vedla
k ¢inim proti nasi pfirozenosti. Tento kon-
cept jde jeste hloubgji, kdyz se podivame na
to, jak se definuje spravné a nespravné Ziti.
Vysledkem spravného ¢inaplnéného ziti je
radost, nespravného problémy ¢i mrzutost.

Dr. Martina Ziskova.

Soustredit se jen na jednu véc
Pro¢ je tak ptirozena a jednoducha zalezitost jako jidlo opfedena tolika psychologickymi smyckami?
Odpovedi je nekolik, pticemz ja bych se rada v této kapitole soustiedila na jednu, kterou povazuji za
dosti dilezitou, a to emoce. Emoce jsou reakcemi na vnéjsi situace, které zabarvuji nasi zivotni zkuse-
nost ur¢itym zptsobem. V nasi zkusenosti rozliSujeme obvykle emoce negativni, to jest ty, co v nas vy-
volavaji nepfijemné pocity, a pozitivni ptinasejici pocity ptijemné. Jelikoz jsme zvykli prochazet zivo-
tem skrze omezeni, mame paradoxné vétsi zkusenost s témi negativnimi, i kdyz nasim cilem je zaziva-
ni pocitd pozitivnich. Ti, co prosli skalou intenzivnich pozitivnich pociti, vSak védi, ze jejich zvlada-
ni je v urCitém aspektu jesté t€zsi nez silné negativni pocity, coz je jisté zajimavé z hlediska psycholo-
gického, nicméné neni to pfedmétem momentalni Gvahy.
O ¢em bych rada hovotila, je traveni emoci. Mysl je schopna zaméfit se v daném okamziku pouze na jednu véc. To je pravda,
s niz radi polemizujeme. Ud¢lala jsem to i ja jako zacka 6. tfidy zakladni Skoly, kdyz jsem neoblibenému uciteli matematiky de-
monstrovala svou schopnost jist (nacpala jsem si do pusy svacinu) a zaroven zpivat, i kdyz jen brumendo (vic s chlebem v puse
neslo). Pro mé se jednalo o triumfalni dukaz, Ze je mozné délat vice véci najednou. V dob¢ nejvétsiho rozkvétu svého pitta zivot-
niho stylu jsem byla hrda, kolik toho dokazu zvladnout najednou. Pfi mé vykonnosti a sile byl mij zabér znacné Siroky. Nicmé-
né postupem ¢asu jsem zjistovala, Ze prece jen existuje podstatny rozdil mezi automatickym a nevédomym chovanim a védomym
chovanim. Co se tyce chovani védomého, mysl je skutecné schopna v daném okamziku vénovat soustfedéné pozornost pouze jed-
né veéci. Zaplat’ Buh, tato jeji schopnost se da vyuzit neuvétitelnym zpasobem, naptiklad pti 1éeni. Nicméné to znamena, Ze po-
kud je pravdivé tvrzeni tykajici se védomé Cinnosti, nase problémy plynou z nevédomosti, nedostatecného uvédomeni si, jakym
zpusobem reagujeme, jak si vybirame zivotni zkusenosti, dokonce jak si tvofime zivotni realitu.
Ahdra. Vyziva: Prakticky privodce svétem djurvédy, k dostani pouze na http://www.drmartina.cz/obchod.html.
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Sanskrtské slovo pro radost je sukha a opak
je dukha. Sukha znamena otevieny prostor,
dukha naruseny prostor. Prostor, ve kterém
je to, co tam nepatii.

Pfestoze se ndm mize zdat, Ze to je
znacné esotericky, a tudiz neprakticky kon-
cept, opak je pravdou. Dokazuje to velmi
jednoduchy piiklad, ktery vSichni zazivame
mnohokrat denné. Tak naptiklad pocit tina-
vy naplitujeme zvysenou aktivitou (vytva-
1 dukha) nebo uvédomeénim si toho, ze ne-
mame energii, zastavenim se, naslouchani
vnitinimu hlasu, ktery ukaze, jak reagovat
—zda si lehnout, jit na prochazku, sledovat
pohyb mrakti za okny ¢i ponofit se do zvu-
kt hudby (vytvaii sukha). Kdyz néas néco
rozrusi nebo vyvola silnou emotivni reak-
ci, muzeme to zahnat cokoladou ¢i sklenic-
kou alkoholu (dukha) ¢i pocitit tu emoci,
neztotoznit se s ni a dat ji prostor, aby nam
ukdézala, co potiebujeme v daném momen-
té vnimat (sukha, anebo mozna momen-
talni pocit dukha, ktery ale vede k sukha).
Nemoc je tudiz ve védském pojeti vnima-
na jako nésledek naseho nesouladného ko-
nani, jehoz pri¢inou je nesouladné mysle-
ni. Nemoc je prilezitosti uvédomit si néco
dilezitého a na zakladé pochopent se posu-
nout hloubéji a blize k vnimani pravé pod-
staty véci — sama sebe a zivota kolem nas.

Nemoc jako prilezitost
Pracuji patnact let jako ajurvédsky tera-
peut. Pfestoze jsem vystudovala moderni
medicinu a povazuji ji za mimoradné pii-
nosnou, pojeti ajurvédy mi je bliz§i. Mam
zde moznost zabyvat se nikoliv pouze fy-
zickymi problémy, ale tim, jak souviseji
s mentalnim pochopenim a zivotem, ktery
Clovek zije, v SirSich souvislostech. Moje
praxe mi ukazala, ze jazyk t¢la je zcela spe-
cificky, jinymi slovy: télo piesné vyjadiuje
to, co se déje v jeho mentalné-energetické
casti. Hlavni zpisob, jak zacit obracet si-
tuaci od nezadouciho stavu smérem k za-
doucimu, je pfinést do ni pochopeni. Léceni
se tak déje pomoci osvétlovani si podstaty
véci—vzdyt taz inteligence (nebo jeji nedo-
statek), co problém zptisobila, v sobé nese
znalost o tom, jak ji napravit! Jinak by prin-
cipielné nemohlo dochazet k uzdravovani.
Podle toho, na jaké urovni se ¢lovek na-
chazi, je tteba pouzivat adekvatni prostied-
ky. Uroven tamas naptiklad neni mozné fe-
Sit pres tlumici prostiedky. Vytvareji pou-
ze dalsi tézkost, ktera nedava hybny impuls
k tomu, aby se situace zdsadn¢ preménila
(viz urcity druh deprese a antidepresiva).
Radzas situaci zase nepomuze, kdyz ¢lo-

Lékar doporucuje homeopatii

CLOVEK
JAKO CELEK

Ilvan VVondfrich

Homeopatie je Iécebna metoda, kterou v moderni historii objevil
a propracoval némecky lékar Samuel Hahnemann. Hahnemann
se narodil v roce 1755 a zemviel v roce 1843. Vysledky svého
celozivotniho snazeni a pozorovani shrnul v knize Organon
lIécebného uméni a za svého zivota ho stacil nékolikrat doplinit
a prepracovat. V soucasné dobé se uziva jeho posledni, Sesté
vydani. Principy Ié¢eni popsané v tomto dile jsou dodnes re-
spektované, uznavané a pouzivané pri praktikovani homeopa-
tie. Historicky navazuje na poznatky zminované v hinduistické
literature, Hippokratovych spisech a Paracelsovi.

Zakladnim rozdilem mezi klasickou medi-
cinou a homeopatii je jejich pojimani ¢lo-
veka jako celku, pojimani nemoci ¢lovéka
a postupu hojeni ¢i uzdravy ¢loveka. Kla-
sickd medicina stale vychdzi z predstavy
¢loveka jako ,,0zivlého stroje®, kterou po-
stuloval Descartes. Homeopatie se snazi
nalézt zékladni pfi¢inu. Pfitom bere v tiva-
hu ,,...télesnou konstituci pacienta, jeho
duchovni a psychicky charakter, vlastnos-
ti, zptisob zZivota a zvyky, jeho osobni a ob-
canské vystupovani a chovani doma, vék
a pohlavni funkce, jakoz i dalsi faktory*

(§ 5 Organonu). Této predstave se dnes bli-
zi pojeti psychosomatické ¢i holistické me-
diciny. ,,Ve zdravém stavu je ¢lovek ovla-
dan zivotni silou, ktera hmotné télo ozivuje
v podobé¢ dynamis a udrzuje vsechny jeho
¢asti v obdivuhodné harmonickém souladu
pocitt a ¢innosti, takze nas rozumny duch
pritomny v nasem nitru mtize tohoto zivého,
zdravého nastroje svobodné uzivat k vys-
$imu ucelu naseho byti* (§ 9 Organonu).
,Hmotny organismus neni bez této Zivot-

=  Clanek pokracuje na dalsich strandch.

veék bude hledat pomoc mimo sebe, bude
obchazet jeden 1é¢ebny systém za druhym
a hledat, ktery mu nabidne potfebné feseni.
Satva znamenajici Cistotu v sob& nese pii-
rozenou schopnost vnimat podstatu problé-
mu, a tim padem ma 1 vnitini vedeni, které
ukazuje feSeni. Piesto predstava, ze satvic-
ky Zijici 1idé jsou prosti fyzickych problé-
md, je mylna. Vime to od mnoha duchov-
n¢ realizovanych mistrd a od nespoctu pii-
rozené zijicich lidi, k nimz fyzické neduhy
nékdy zavitaji s ne¢ekanou silou a vaznos-
ti. Zde prichazi ke slovu karma — nemoc je
zde pojimana jako prostfedek k vytvore-
ni situace, bez niz by nedoslo k potiebné-
mu uvédomeénti.

Kazda ¢ast naSeho Zivota potiebuje ty
spravné ,,I¢ky*. T¢lo nemuze dobie fun-
govat bez tii pilifa zdravi: spravné vyzivy,
prirozeného odpocinku ve formé spanku
a klidného ptistupu ke vSemu, a zadouci ak-
tivity, at’ jiz prace nebo fyzického a energe-
tického cviceni. Mysl se 1é¢i pochopenim,

srdce laskou a duse prozitkem, ktery ji vede
k svobodng;jsi, rozsitengjsi verzi reality, tu-
diz takové, ktera presahuje jeji individua-
litu. Na to, aby tento stav mohl nastat, mu-
sime uvolnit misto, vyprazdnit prostor na-
plnény nasimi predstavami, myslenkami,
o¢ekavanimi, snahou, strachy ¢i zkuSenost-
mi. Potfebujeme uvolnit prostor na to, aby
zivot mohl volné plynout, stalo se pfiro-
zené, neCekané a spontanni v daném oka-
mziku. Takové ziti ptinasi tiché uspokojeni
a vibraci vnitini radosti — sukha. Neptizni-
vé okolnosti, stresové situace se tak stanou
jen dalsi pfileZitosti k prohloubeni védomi
ak opravdovému naplnéni zivota. Cil ajur-

védy a jogy je tak dosazen.
[

MUDr. Martina Ziskova, D. Ay. (diplomovana v ajur-
véde) (¥1965). Povolanim ajurvédska terapeutka. Spolu-
pracuje s Casopisem Light on Ayurveda Journal, lektorska
&innost, autorka knizky Ahara Vyziva: Prakticky privod-
ce svétem ajurvédy, momentalné pripravuje knizku o ra-
koving. Vice informaci na www.drmartina.cz.
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ni sily schopen pocitti, ¢innosti, zachovani
sebe sama; pouze ono nehmotné, ona pod-
stata ozivujici hmotny organismus ve zdra-
vém stavu i nemoci (zivotni sila, Zivotni
princip), mu propijcuje veskeré citéni a fi-
di vykonavani jeho zivotnich funkei“ (§ 10
Organonu). Kazda nemoc je pak porusenim
této zivotni sily ¢i vis vitalis (§ 11 Organo-
nu). Metoda se pfi svém lé¢eni zaméiuje na
zlepseni vitalni sily ¢lovéka. Mzeme téz
hovofit o tom, ze facilituje a vytvaii pod-
minky pro sebetizdravné procesy organis-
mu. Je n¢kdy az prekvapivé, kolik takové

hou dobu, obdobi klidu s obdobimi projevu
onemocnéni se stiidaji a je slozité urcit jed-
noznaéné piicinu onemocnéni. Toto zjed-
nodusené rozdéleni je dilezité i z hlediska
terapeutického. U akutnich onemocnéni se
vybér Iéku fidi hlavné pozorovanymi sym-
ptomy a dynamikou onemocnéni. Pouziva-
jise léky v nizkych potencich a podavaji se
relativné Casto. Na zménu klinického stavu
je tieba reagovat terapeuticky a tak se po-
mérné ¢asto méni 1 medikace.

U chronickych onemocnéni je vybér

vvvvvv

sily organismus ma.

Dalsi teorie, na které sta-
vi homeopatie, je skutecnost,
ze podobné se 1é¢i podob-
nym. Vsichni vime, ze pfi kra-
jeni cibule budeme slzet. Po-
kud se nam tento piiznak ob-
jevi v ramci nemoci, je moz-
no ho 1é¢it Iékem piipravenym
z cibule (Allium cepa). V pra-
X1 se obraz l1éku ziskava tak, ze
zdravému jedinci podame ho-
meopaticky 1ék. Tento postup
se nazyva zkouskou léku. Zkouska léku ma
svoje pfedem stanovena pravidla a vysled-
kem této zkousky je obraz homeopatické-
ho 1éku, ktery nam shrnuje symptomy 1éku
na urovni obecné, fyzické a psychické. Pti
1é¢bé je pak cilem vybrat 1ék, jehoz obraz
se co nejvice podoba piiznakiim na vSech
vyse zminénych trovnich. Idealem je nale-
zeni similima, tedy 1€ku, jehoz obraz presné
odpovida klinickému obrazu pacienta. Ten-
to 1ék pak 1é¢i u nemocného piiznaky, které
na zdravém jedinci vyprodukoval.

Dalsim charakteristickym rysem ho-
meopatie je skutecnost, Zze pouziva 1éky,
které jsou opakované fedéné a potencova-
né. Této potenciace ¢i dynamizace se do-
sahuje opakovanym protiepavanim za uce-
lem ptechodu a vazby nehmotné, duchov-
ni informace o mate¢ni tinktufe, ze které
je 1€k vyroben, na vehiculum. Timto vehi-
culem ¢i nosi¢em byva voda. Od urcitého
fedéni (C 12, D 24), neobsahuje roztok dle
Avogadrova ¢isla jiz zddnou molekulu 1at-
ky pouzité k vyrob¢ 1éku. Dle této defini-
ce roztoky o koncentraci nizsi nez 10-24M
nejsou mozné.

Nemoci Ize rozdé€lit na akutni a chronic-
ké. Toto rozdéleni je podstatné i z hlediska
1é¢by v homeopatii. U akutnich onemocné-
ni dochdzi k ndhlému vzniku s rychlym prt-
béhem a vétsinou je akutni nemoc zpiiso-
bena zjistitelnym infekénim agens. U chro-
nickych onemocnéni probihd nemoc dlou-

" HOMEOPATIE|

ORGANON

LECEBNEHO
UMENI

Organon - zakladni
kniha homeopatie.

symptomy na urovni fyzickeé,
psychické a obecné. Stejné tak
je nékdy tieba zohlednit situa-
ci, pfi které onemocnéni vzni-
ka, miazma a mnohé jiné fakto-
ry. U chronickych onemocnéni
se podavaji 1éky vysokych po-
tenci a je snaha podavat v da-
nou chvili jeden 1ék.

V praxi je mozno pozo-
rovat, ze mnozi pacienti maji
tendenci se 1é€it sami nebo 1é-
¢it svoje déti. Tento piistup
ma svoje pro i proti. Na jedné strané rodi-
¢e svoje déti dobfe znaji, jsou schopni vy-
pozorovat velmi pfesné odchylky od nor-
malniho stavu ditéte a jsou s nim v ne-
pretrzitém kontaktu. Pokud maji zaklad-
ni znalosti o homeopatii, mohou pak po-
mérné uspesné 1é¢it akutni stavy. U akut-
nich stavi naopak lékai zdaleka tak dob-
fe dité jako rodice neznd, nema vétsinou
moznost dité¢ opakované v kratkych inter-
valech osobn¢ vidét a jeho moznost piesné
1écby je omezena. Je vsak tfeba rozeznat,
kdy se jedna o akutni onemocnéni a kdy se
jedna o akutni vzplanuti chronické nemo-
ci. To neni v praxi snadné, protoze nékteré
ptiznaky jsou soucasti jak akutni nemoci,
tak akutniho vzplanuti chronické nemoci.
Nejcastéji tuto situaci fesSime u symptomut
jako je ryma, kasel, bolesti, priijmy a mno-
hé jiné. Tam je jiz situace vyrazné odlisna
a pii vybéru Iéku je titeba zohlednit chronic-
kou nemoc. To vyzaduje jiz pomérné hlu-
bokou znalost homeopatie, navic se pfici-
na muze tykat i psychickych stavi, které
mohou vychazet i z problémt v rodinném
systému a to pak jiz rodinny ptislusnik vét-
Sinou spravné nezhodnoti. Rozlisit, zda se
jedna o akutni stav nebo akutni exacerba-
ci chronického stavu, je mnohdy obtizné
i pro zkuseného Iékate homeopata. Nejcas-
téji uzivany a asi komercné nejuspeésnéj-
§i 1ék uzivany k samolécbé, je Oscilococ-
cinum. Tento 1¢k pokryvé priznaky, které

odpovidaji pocatecnim chiipkovym one-
mocnénim.

Velké homeopatické firmy nabizeji téz
kombinované preparaty. V téchto prepara-
tech se pouzivaji homeopatika, ktera jsou
nejcastéji indikovana pti urcitych ptizna-
cich ¢i v ramci urcitych onemocnéni. Lze
tak vybirat 1éky na zéklad¢ klasické dia-
gnosy, jak to déla klasickd medicina. Ne-
vyhodou ale je, ze neumoziuje individual-
ni vybér 1éku v urcité situaci, jak to vyza-
duje teoreticka koncepce homeopatie a 1¢-
¢ebné vysledky pak nejsou zdaleka tak dob-
ré jak o pii pouziti jednoslozkovych 1éku.

Homeopatie je 1écebné pouzitelna ve
vSech znamych oborech, které klasicka
medicina zna. Obecné se da fici, Ze ho-
meopatie je nejucinnéjsi u chorob, které
jsou na funkénim podkladé. Jeji ucinnost
postupné klesa s prohlubujici se patologii
a se stoupajicim poskozenim struktury. Kla-
sicka medicina naopak nema dostatecné vy-
sledky pfi 1é€bé nemoci na funkénim pod-
klad¢, kde neni schopné svymi vySetiova-
cimi metodami najit odchylku od normy
a stanovit pak diagnosu. Dosahla vSak vy-
raznych tuspécht praveé v oblasti, kde zase
neni homeopatie pfili§ G¢inna. Namatkou
uvedu laserové operace oci, 1écbu infarktu
myokardu, onkologii a mnohé jiné. Idealni
by byla situace, kdy by se homeopatie do-
pliovala a vzajemné kooperovala s klasic-
kou medicinou a vytvarela tak pro pacien-
ty mnohem Sirsi spektrum terapeutickych
moznosti, nez je tomu v soucasné dob¢. Je
tteba ale konstatovat, ze tato idylicka situ-
ace kooperujiciho lékafe homeopata a 1¢ka-
fe klasické mediciny je zatim v naSich pod-
minkach hodné vzdalenym snem.

Ve svété je tato spoluprace v soucasné
dobé asi nejlepsi v Indii, kde 1ékatské fa-
kulty jsou bud’ klasicky, nebo homeopa-
ticky zaméfené. Z homeopatickych fakult
pak vyjdou specialisté, jejich teoreticka
i praktickd znalost homeopatie je na vyso-
ké trovni. V Indii pak jsou klasicka a ho-
meopaticka medicina bézné¢ volitelnou al-
ternativou. V Evropé je vzdélavani ho-
meopatl fesené postgradualnim studiem
a i cesti I¢kati maji moznost absolvovat tii-
leté studium, jehoz napln splituje standar-
dy stanovené mezindrodnimi institucemi
(Evropska komise pro homeopatii a Liga
medicorum homeopaticae internationalis).
V soucasnosti u nas, ale i jinde v zahranici,
praktikuji homeopatii i laici nelékafi, ktefi
také maji svoje vzdeélavaci aktivity.

Homeopatie mé pii pouzivani n¢kolik
vyhod. Témi nejhlavnéjSimi je, ze vzhle-
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dem k zanedbatelnym mnozstvim 1é¢i-
vych latek v homeopatickém léku praktic-
ky nema vedlejsi ucinky, jaké bézné zndme
pti pouziti 1ékt v klasické medicing. Dru-
hou hlavni vyhodou je ekonomické hledis-
ko, protoze 1écba je vyrazné levnéjsi nez
1é¢ba klasicka. Dalsi vyhodou je jeji orien-
tace na piirozenou 1é¢bu a podporu 1é¢eb-
nych potenci vlastniho organismu. Nevyho-
dou je, ze neni akceptovana oficialni medi-
cinou, a to je pak zdrojem komplikaci pro
pacienty, kdyz chtéji homeopatickou 1écbu
a soucasné se neobejdou bez 1écby klasic-
ké, i kdyz mozna jen z ufednich divodu.
Je dobré¢ také ale nezakryvat, ze Spatn¢ vy-
brana homeopaticka 1écba nemusi pacien-
tovi prospét, dokonce ho mtize i poskodit,
i kdyZz na energoinformacni tirovni, na které
pusobi. Neni tedy tplné pravda, co nékdy
slycham, ze homeopatie kdyz nepomuize,
tak alespon neuskodi. Prevenci takovych
poskozeni je dobra, hluboka znalost pro-
blematiky homeopatické 1écby a odpoveéd-
ny, soustfedénym pfistup toho, kdo home-
opaticky 1é¢i. Je dobré si také uvédomit, ze
homeopatie je metoda jako jakékoliv jina.
Ma proto svoje indikacni pole, ve kterém
jejeji lécba uspesnd. Co je mimo toto indi-
kacni pole, je vhodné 1é€it jinym zptsobem.

Homeopatie neni uznavana oficialni
medicinou, protoze ta jeji i€innost nepova-
zuje za prokdzanou. Posledni ¢lanek, ktery
vzbudil velky rozruch hlavné v fadach ho-
meopatt, byl uvetrejnén v prestiznim caso-
pise Lancet v roce 2005. Zavér tohoto ¢lan-
ku konstatuje neuc¢innost homeopatie a ho-
voii dokonce o ,.konci homeopatie®. Opét
se ukézalo, ze v homeopatickém vyzkumu
a publikacich nelze uplatiiovat stejna krite-
ria jako ve védeckych studiich postavenych
na metaanalyzach velkého poctu dat. Pfi
ptisnych kritériich na vybér publikaci za-
fazenych do studie doslo nakonec k tomu,
ze ze studie byla vyloucena vétSina publi-
kaci a ztistaly jen takové, které z homeo-
patického pohledu nebyly tplné korektni.
V homeopatii, ktera pracuje s individuali-
tou cloveka, je tieba vyuzit jinou metodo-
logii, aby bylo mozné dojit k reprodukova-
telnym a redlnym zaveéram. V rdmci zaklad-
niho vyzkumu podporuje homeopatii objev
paméti vody a nové vyzkumy v kvantové
fyzice. Zajimavé jsou vysledky japonskeé-
ho védce Masaru Emota, ktery vypraco-
val metodiku foceni zmrazenych vodnich
krystalt. Vodni krystaly maji uplné jiny
tvar v zavislosti na pivodu, zpracovani,
misté odbéru a mnohych jinych faktorech.
Lze je ovlivnit i emocemi, kterym je vzo-

rek vody vystaveny. Jsou
mimochodem velmi krasné
a doporucuji si je na interne-
tu vyhledat. Tyto vyzkumy
podporuji myslenku, podle
které se prenesou informa-
ce z potencované latky bu-
douciho 1éku na vehikulum,
tedy vodu a tato informa-
ce je vazana stabilné. I ex-
perimentalné se prokazalo,
ze nejmarkantnéjsi podnét
k tomu, aby se ve vodé za-
chovaly informace, je emo-
tivni strav ¢loveka. Tato in-
formace se nejspise prendsi
studenou bioplasmou. Tento
termin zavedl polsky védec
Sedlak z Katovic a nezévisle na ném rus-
ky biochemik Inusin v Alma Até. Studena
bioplazma obsahuje Sirokou skalu fyzikal-
nich jevt (gravitacni, magnetické, svételné
atd.), které pak informaci o emocich pre-
naseji na vodu. Delsi dobu je znama sku-
tecnost, Ze existuje ,,ziva“ a ,,mrtva“ voda,
které jsou charakterizované zménou tihlu
mezi atomy vodiku oproti normalni vode¢.
Z tohoto hlediska maji charakter zivé vody
i vody z poutnich mist jako jsou Lourdy ¢i
Turzovka. Zivou a mrtvou vodu je mozné
vyuzit i terapeuticky pii hojeni ran.

Ve své praxi jsem se setkal s ndzorem,
ze homeopatie pochazi od d’abla, mize
ovlivnit v negativnim smyslu dusi ¢lové-
ka, a je tudiz pro vérici neakceptovatelnou
1écebnou metodou. Tento ndzor je vyra-
zem materializa¢niho piistupu k duchov-
nu, ktery v podstaté popira jeho nezavis-
lost na hmot€. Je tieba si uvédomit, ze in-
dividualni duchovni bytosti, tedy duse ¢lo-
veka, existuji v duchovnu, tedy v ,,prostie-
di“, kde neexistuje nase trojrozmérné po-
jeti Casu a prostoru. Problém s pochope-
nim duchovna je stary a jiz ve 3. stoleti
se teolog Origenes v jeho dile Peri archon
(O principech) snazil objasnit pochopeni to-
hoto pojmu vykladem citatti Pisma, ptikla-
dy a logickymi zavéry. Sv. Tomas Akvin-
sky v dile Summa theologiae ze zacatku
14. stoleti se jasné vyjadiil v tom smyslu,
ze duchovni bytosti jsou ,,incorruptibilis®,
tedy neposkoditelné (S.Th. I, 61, 2 ad 3).
Z kontextu je zfejmé, ze autor neakcepto-
val moznost neposkozeni duse neduchov-
nimi vlivy na rozdil od duchovniho piso-
beni. Pfed nim se jiz piesnéji vyjadril Kle-
ment Alexandrijsky v komentafi 1. Petrova
listu a k listim Jana a Judy. Doslovné pise:
,,Qratia Dei perficitur incorruptibilis per fi-

Samuel Hahnemann (1755-1843).

dem et iusttitiam et intelectum®. V prekla-
dé: ,,Duse ziskava neporusitelnost milos-
ti Bozi skrze viru, spravedlnost a porozu-
meéni“. Z tohoto hlediska je nemyslitelné,
ze by homeopatie, akupunktura, psychote-
rapie ¢i jiné 1é€by vychazejici z materialni
podstaty mohly poskodit dusi.
Jsem l¢ékat, ktery dlouhodobé pracoval
v nemocnici v ramci klasického piistupu
k 1écbé lidi. Ziskal jsem 2 atestace z oboru
ARO, nékolik let jsem pracoval na lizko-
vém oddéleni resuscitace. Pak jsem se za-
¢al vénovat alternativni medicin€, v mém
pripadé konkrétn¢ homeopatii a akupunk-
tufe. Na zédklad¢é svych jiz dvacetiletych
zkuSenosti s kazdodennim praktikovanim
téchto metod Vam mohu homeopatii jako
lécebnou metodu v danych indikacich ze
srdce doporucit.
]
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Rabin Slomo Aviner o reiki a alternativni medicin& a ortodoxnim judaismu

HALACHA
A KOSMICKA ENERGIE

Ales Weiss

Téma alternativni mediciny nezistava bez odezvy ani v prostiedi ortodoxniho judaismu.
Nasledujici text je prlfezem ¢asto citovaného ¢lanku ,,Zpola mysticka holisticka medicina“
vyznamného izraelského rabina Slomo Avinera (1943), ktery byl publikovan v periodiku ASSIA
(19:3-4, 5765/2005, s. 50-64) zabyvajicim se rozlicnymi tématy spojenymi s Iékarstvim a hala-
chou (Zidovskym nabozenskym pravem). Tento text pat¥i do tradi¢niho zanru literatury respons,
jehoz prostrednictvim jiz od talmudického obdobi vyznamni rabini reaguji na konkrétni dotazy
¢i aktualni témata, ktera si pro svij potencialni konflikt s halachou vyzaduji hlubsi analyzu.

Kategorizace jednotlivych metod, jejich
popis a zjevné mylné informace o historic-
kém pozadi nékterych z nich ukazuji, jak
vzdaleny je pro rabina Avinera svét ,,vy-
chodnich nabozenstvi®. Rabin Aviner déli
metody holistické mediciny na tii druhy: 1)
télesné, 2) psychologické (kam Aviner fadi
také napf. jogu nebo vipassanu) a 3) meta-
fyzické ¢i mystické. Posledni skupina je
z perspektivy halachy nejproblematictejsi
a té také vénuje Aviner nejveétsi Cast své-
ho responsa. V centru jeho pozornosti stoji
predevsim reiki, v Izraeli velice popularni.
Aviner reaguje na skutecnost, ze reiki bylo
nékterymi ortodoxnimi 1é€iteli v Izraeli mo-
difikovano: ,,Existuji bohabojni 7idé, kteii
zamenili tibetské symboly za symboly pre-
vzaté z kabaly, a nektefi také pred 1écbou
prosi Hospodina, aby jejich prostfednictvim
predal zivotni energii a piivodil uzdraveni.*

Text responsa je zkracen, ale jinak pone-
chéan beze zmén, véetn¢ poznamek autora.

ZPOLA MYSTICKA
HOLISTICKA MEDICINA
Slomo Aviner

[...] Reiki a healing

Nase otdzka vztahujici se k naptil mystic-
kym metodam jako je reiki nebo healing se
déli na nékolik casti.

* Zda je tato metoda podle halachy povo-
lena?

* Zda je doporucenihodna?

* Zda je zdhodno ménit standardni reiki
v ,,zidovské reiki* prostfednictvim zdmény
symboli a ndbozenskych intenci od univer-
zalni energie k emanaci Hospodinovy boz-
ské hojnosti (sefa)?

T¥i problémy mystickych metod
Kromé vsech vysSe zminénych problémi

existuji v souvislosti s reiki a podobnymi
metodami tfi halachické otazky.

* Zda se jedna o modlosluzbu (avoda
zara)?

» Zda se jedna o carodéjnictvi (kisuf)?

» Zdalise jedna o ,,emorejské zptisoby*“?

Modlosluzba

Reiki neni modlosluzba. Lécitel jejim pro-
stiednictvim neslouzi zadnému bohu nebo
sile a nemd v zdméru ¢init modlosluzbu.
Avsak pokud existuje ustaleny zptsob mod-
losluzby né&jakému bohu, je zakazano tak
¢init, 1 kdyz ¢lovék nezamysli konat mod-
losluzbu — jako kdyz se n¢kdo sklani pred
sochou, aby zvedl minci, nebo kdyz pfi-
tiskuje rty k sose, z niz proudi voda. Ale
v soucasnosti neexistuje zpisob modlo-
sluzby vlastni reiki.

Je pravda, ze jeho ptivod je v modlo-
sluzbé. Tato predstava o svétové ener-
gii, ktera napliluje vesmir, patfi k mys-
tice dalného vychodu, ktera identifikuje
boha s onou bozskou energii, jez napliu-
je vSe, a zamérem cloveéka je se s ni spo-
jit. Pokud je to tak, je ziejmé, Ze prave toto
spojeni s onou kosmickou energii, ktera je

jitosti se svetonazorem charakteristickym
pro modlosluzbu. Jak bylo feceno, ani 1¢-
¢itel ani pacient nemaji intenci k modloslu-
zebnému aktu. Navic zakladatel [reiki] ne-
mél v imyslu modlosluzbu dalného vycho-
du, kdyz byl sam kiestanem. [...]

Carodé&jnictvi a neisté sily

Existuji ti, kdo tvrdi, ze se pfi reiki clovek
spojuje s necistymi silami, a proto se jed-
na o ¢arodéjnictvi.

V této souvislosti je tfeba predeslat slo-
va [autora spisu] Trumat ha-desen:' ,,Co
se tyce tvého dotazu, zda se smi nemocny
ptat carodéju a kouzelnikd, véz, ze jsme
v Toéte nenasli vysloveny zakaz... a ne-
nachazime, ze by Tora varovala pied tim
se jich ptat, protoze nevykonava samotny
skutek.*? Stejné tak napsal [autor spisu]
Bejt Josef (Josef Karo, 1488—1575, pozn.
prekl.): ,,Napsal nas ucitel rabin Iserlein
v §96, ze zakaz vyptavat se Carodéju a kou-
zelnikl existuje pouze z divodu [piika-
zani] ,,Budes beztthonny [pied Hospodi-
nem svym Bohem)]... Ale podle knihy Zo-
har (Tazri’a 51a) se zda, ze existuje pris-
ny zakaz se ptat ¢arod¢ji, a to i v piipa-

bozstvem, je modlo-
sluzbou.

Nicméné tato me-
toda se osvobodila od
modlosluzby a stala se
svétskou. V minulosti
byly mnohé védy smi-
Sené s metafyzickymi
amystickymi zaleZitost-
mi a v prubéhu d¢jin
se od nich osvobodily.
Stejné tak reiki i healing
jsou dnes lécebné tech-
niky bez jakékoli spo-

Pusobeni kosmickou energii reiki. Jde o modlosluzbu?
Carodéjnictvi? Emorejské zplisoby?
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dé nemocného.3 [...] Tak ¢i tak, nemame
zadny dtkaz, Ze by reiki bylo ¢arodéjnic-
tvi. Nikdo se v ném nezabyva carodéjnic-
tvim, ale pouze télesnou technikou. Obec-
né je pro nas velmi té€zké definovat, co je
Carodéjnictvi, jak jiz napsal rabi Eliezer
z Met (12. stol., pozn. prekl.):* ,,Ptal jsem
se svych uciteld, co je to arodéjnictvi, a ne-
slysel jsem od nich zadné kloudné vysvét-
leni.*> Jak rozhodneme, ze v tomto piipa-
deé je to carodé€jnictvi?®

Mezi nasimi ucenci existuji i ti, kdo
tvrdi, ze Carod€jnictvi jiz neexistuje. Au-
tor spisu 7if eret Jisra’el napsal ve jmé-
nu rabiho Ja’akova Chagize (1620-1674,
pozn. piekl.), autora spisu Ec chajim: ,,Bozi
svétlo se jiz rozsitilo na vSechno tvorstvo
a kazdy tvor jiz naziel, Ze neni jiného [Bo-
ha] kromé né¢;j. Proto toto svétlo jiz prora-
zilo, stale zafi a vSechna necistota jiz do-
Cista vymizela, Hospodin se obofil na Sata-
na, tyto necisté sily byly anulovany a vS§em
carodéjtim jako by seschly ruce, vSichni se
odvratili a jsou nadale u€inéni neuzitecny-
mi, ani neni nikdo, kdo by vladl silou ca-
rovat a kouzlit.” [...]

V podobném smyslu byl vyjimecny
ucenec rabi Ja’akov Ettlinger (1798-1871,
pozn. piekl.) dotazan na hypnozu, ktera
byla v jeho dobé vynalezena a ,,u niz je
ziejmé, ze v ni pracuji nadpfirozené du-
chovni sily, a je tieba se obavat, zda v ni,
Bih chran, nejsou ¢inné necisté sily, od
nichz by se mél kazdy, komu je jeho duse
draha, vzdalit.* Vypravi, ze se ptal ,,nezi-
dovskych ucencti, co si o ni mysli,... zda
skuteéné méni samu piirodu...nebo ne.*
A shledal, Ze se ,,jejich nazory rozchézeji.
Byli ti, kdo fekli, ze vSe je jen blaznovstvi
a podvod, ze zde neprobihd zadna [nadpfi-
rozenda] zmeéna, a ze byla pouze excitovana
imaginativni schopnost nemocného do ta-
kové miry, ze si mysli, ze vidi divy. A byli
ti, kdo tekli, ze se pii ni d&ji izasné tka-
zy, které jistojisté maji svtj zdroj a zpt-
sob v pfirod¢, ale nam zatim pouze zlsta-
va skryta podstata téchto véci a rozumem
se miizeme pouze nepatrné piiblizit tomu,
jak mohou tyto ukazy fungovat v ram-
ci ptirody.“ Rozhoduje takto: ,,I kdyby se
véc méla tak, Ze nebude mozné nalézt zad-
ny kli¢, jak se miize pfirozenou cestou ve
vSech téchto zalezitostech odehravat tako-
va zména,... pfesto se nemusime zdrahat
a obavat, ze se udala skrze necisté sily.
Pfinasi dikaz, ze je povoleno se 1€Cit zafi-
kavanim od modlosluzebnika za podmin-
ky, ze pti zatikavani neni zminovano jmeé-
no modly: ,,U zatikévani jistojisté neexis-

tuje zadny zptisob, kterym by ptiroda pt-
sobila na nemoc, a pesto se neobavame, ze
by snad [zatfikavac] 1€¢il skrze necisté sily,
nybrz se opirdme o predpoklad, Ze v ptiro-
d¢ existuje mnoho véci, které nam zatim
zustavaji skryty. Pro¢ bychom se méli vice
obavat v zalezitosti magnetizace (hypndzy),
o niz piese vSechno ti, kdo se ji zabyva-
ji, vefi, ze pusobi prostfednictvim pfiro-
dy, a ne prostiednictvim duchovni aktivi-
ty. ,,Clovék vsak dosud nedosahl ke zdroji,
aby tuto zalezitost dikladné poznal. A neni
se tfeba divit, Ze 1 v ostatnich zalezitostech
po vSech zkoumanich, které podnikli, nepo-
znali z velikosti ¢innosti pfirody vice nez
kapku v mofi. A proto nam nepfislusi, aby-
chom zakazovali promény piirody, ale pou-
ze to, co zakazala Tdra jako Carodéjnictvi
a zafikdvani, protoze pted tvlrcem pfi-
kazani jsou odhalena vSechna tajemstvi...
V téchto zalezitostech mame pravomoc za-
kazat pouze to, co vyslovné zakéazala sama
Tora.

[ vyjimecny ucenec rabi Mose Feinstein
rozhodl, ze hypnoza je pouze ovliviiovanim
nervi a netyka se ji [zakaz] ¢arodé&jnictvi.’
Je ptirozené, ze n¢kteti lidé maji schopnost
vlivu na osoby slabych nervii.!” To zname-
na, ze zde existuje piirozené vysvétleni. Ale
rabin Ettlinger napsal, Ze i v ptipad¢, kdy
neexistuje prirozené vysvétleni, neni tie-
ba se obavat, ze se jedna o Carodé&jnictvi,
nebot’ jest¢ nam nebyly odhaleny vSechny
stezky pfirody. A nejen to, ale i zafikava-
ni, které jistojist¢ nema ptirozené vysvet-
leni, piese vSechno neni zakazano z dtivo-
di Carodéjnictvi. Vec, kterd nema piirozené
vysvétleni, tedy neni nutné ¢arodéjnictvi."

Zidovské reiki

Odtud vzchazi odpoveéd’ na otazku, zda je
mozné se zaobirat ,,zidovskym reiki* — tedy
zboznou intenci, Ze tato energie pochazi od
Péna svéta, ze reiki je energie svatého Ejn
Sof, budiz pozehnano, a zaménou [ptvod-
nich] symbold za symboliku uceni kaba-
ly. To nic nefesi, ale vSe pouze kompliku-
je. Halachické povoleni zde existuje pou-
ze proto, ze se jedna o sekuldrni techniku,
ane duchovni techniku. Ale pokud do toho
michame duchovni zalezitosti, pak docha-
zi ke styku s duchovnimi silami a novator-
stvi ve sluzbé Bohu."?

Emorejské zpiisoby

Tosafot definuji ,,emorejské zptisoby* jako
nesmyslné a blaznivé nezidovské zvyky,
které jsou zakazany kvuli [nafizeni] o nezi-
dovskych oby¢ejich.!* Podle rabina Nisima

z Gerony (1320-1376, pozn. ptekl.) nema-
ji ptirozené vychodisko a nebyly potvrze-
ny zku$enosti.'* A podle rabina Josefa Ko-
lona (c. 1420-1480, pozn. ptekl.) se jedna
o zvlastni a podivné véci, a proto byly na-
zvany chukim, jako nafizeni, ktera nemaji
logické zdtivodnéni.”® [...]

Medicina fungujici na zakladé skrytych
sil, ktera byla ovéiena zkuSenosti

Autor spisu Tosefet jom ha-kipurim vysvét-
luje nesrovnalost u Maimonida (1138-1204,
pozn. piekl.), na niz poukazuje rabin Slo-
mo ben Aderet (12351310, pozn. piekl.)
— totiz ze Maimonides rozhoduje v Misne
Tora, ze je dovoleno [uzivat k 1éceni boles-
ti ucha] vejce kobylky [vlozZené do uchal:
,,Kazdou 1écbu, o niz se v knihach 1ékai-
skych ucencti pise, ze funguje na zakladé
skrytych sil, je povoleno aplikovat, pokud
je vyzkousena jako pravdiva. V lékaiskych
knihach totiz existuje n¢kolik metod zalo-
zenych na skrytych silach, které jsou pou-
zivany k léceni. Jako ptipad, ktery zmitnu-
je Maimonides ohledn¢ zavéseni pivonky
nad ¢loveka postizeného epilepsii, protoze
se jedna o léceni na zakladé skrytych sil
oveéfené zkusenosti. To znamena, ze jed-
nou se stalo, ze zavésili pivonky nad ¢lo-
veka postizeného epilepsii a on se uzdra-
vil. Odtud pak védéli, ze toto je 1écba pro
¢loveka postizeného epilepsii. I kdyz ne-
pochopili divod 1écby ze strany piirody
a jedna se o 1écbu na zakladé skrytych sil,
je to povoleno. Ale 1écebné metody, které
zakazujeme z divodu ,,emorejskych zpt-
sobt“, jsou ty, které diive vymysleli Emo-
rejci. A to z toho divodu, ze slouzili hvéz-
dam a nebeskym znamenim, slunci a mési-
ci, afikali: ,,Tuto nemoc Ize efektivné vylé-
¢it tajemnou metodou zalozenou na tom, ze
v této 1éEebné metode je obsazena sila té ¢i
oné hvézdy*“ a podobné. [...]'¢ Podle rabi-
na Slomo ben Adereta si Maimonides mys-
li, Ze vSe je zalozeno na piivodu piislusné
lécebné metody. Zda méla jednou tispéch,
a tak byla ustavena za spravnou, nebo zda je
zakotvena v modlosluzebném svétondzoru.
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Je ziejmé, ze metoda reiki Cerpa z modlo-
sluzebného svétonazoru dalného vychodu,
a proto by byla podle Maimonida zakaza-
na. Nicmén¢ je tfeba fici, Ze ve své soucas-
né podobé prosla sekularizaci a je zaloze-
na na tvrzeni, ze piinesla mnoho tspéchti.
A proto by méla byt povolena.

Shrnuti
1. Na reiki, healing a jim podobné zpo-
la mystické metody se nevztahuje [zékaz]
modlosluzby a ¢arodéjnictvi. Je ziejmé, ze
forma, z niz vzesly, je modlosluzba a ca-
rod¢€jnictvi, ale nyni jsou to zcela sekular-
ni metody.
2. Tyto metody nemaji védeckou oporu,
ani teoretickou ani praktickou. To, Ze si pfi-
pisuji jisty uspéch, neni zadny dtikaz, pro-
toze procentualné nepievysuji pocet nevy-
svétlitelnych spontannich uzdraveni nebo
uspéchii placeba u psychosomatickych pii-
padu. Proto je jejich halachicky status stej-
ny jako u [véci zakazanych kvili] ,,emorej-
skym zptisobim*, které jsou zakazany z di-
vodu ,,nezidovskych povérecnych zvyki*,
ale jsou povoleny k lé¢ebnym uceliim. To
zahrnuje i preventivni medicinu.
3. Je lepsi tyto metody viibec nepouzivat,
protoze je mozné, ze jsou podle n¢kterych
ranych i pozdnich u€enciti zakazany.
4. Halachicky status téchto metod je stejny
jako status celé holistické mediciny, ktera
nemuze zaujmout misto konvencni medi-
ciny pfijimané hlavnim proudem védy, ale
muze byt pouze podptrnou lé¢bou, nebo
[mtze byt uzivana] v pfipadech, kdy se
nevyskytuje vdzny zdravotni problém, ale
pouze maly problém, kde jde o zlepSeni
kvality zivota.
5. Nicméné pokud pfijdou jini velci uéen-
ci Tory a rozhodnou jinak, pokorné ptijme-
me jejich slova. [
Poznamky
1 Jisra’el Isserlein (1390-1460) [pozn. piekladatele].
Trumat ha-DeSen 2, Psakim u-chtavim § 96.
Bejt Josef, Jore De’a, na konci § 179.
Eliezer z Met (12. stol) [pozn. piekladatele].
Sefer Jere’im § 139.
Viz také Sefer ha-Chinuch § 64 a § 517.
Tif’eret Jisra’el, Sanhedrin, Bo’az 3.
Sbirka respons Nachalat Siv’a § 15. Citovano v Ba’al
ha-turim, Jorej de’a 179:1.
9 Sbirka respons Igrot Mose, Jorej de’a 2:209.
10 Tamtéz, 3:44.
11 Viztaké sbirku respons Minchat Jicchak, ¢ast 3., na kon-
ci § 80.
12 Viz rabin Naftali Cvi Jehuda Berlin k versi ,,ve-lo tatu-
ru“ ve spise Ha-emek davar, Ba-midbar 15:39.
13 Tosafot, Avoda Zara 11a, s.v. ,,Ve-i“.
14 Nisim z Gerony, Chulin 77b.

15 Tsuvot Maharik § 88.
16 Tosefet jom ha-kipurim, Joma 83a.
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Megr. Ale§ Weiss vystudoval obor religionistika na Filo-
zofické fakulté Univerzity Karlovy v Praze a zaméfuje
se na studium judaismu.

Krestanska teologicka kritika alternativnej mediciny

VSETKOJE
TREBA SKUMAT

Monika Zavis

V postojoch k novému sa stretavame s xenofébiou z nevedo-
mosti ¢i predsudkov, napr. vo vztahu k inym nabozenstvam,
etnikam, kulturam, ¢o ¢asto plati aj pre postoj k alternativnej
medicine. Ked’ze vSak priamo zasahuje do kvality zivota
¢loveka, 'udia sa na nu orientuju zvlast’ vtedy, ked’ nemali po-
zitivnu skusenost’ s konvenénou medicinou.' Kym konvenéna
medicina podlieha sebakorekcii v pokusoch a overovani teorii,
alternativne metédy su bezne formulované tak, ze vychadzaju
z definitivnych pozicii, ktoré uz nemozno zdokonalovat'. Nie-
ktoré druhy alternativnej mediciny maju nielen materialny, ale
aj duchovny rozmer, ktory je predmetom teologickej kritiky.
Materialny aspekt je predmetom konfrontacie s konvenc¢nou

medicinou.

Alternativna medicina je diskutabilné ozna-
Cenie lie¢ebnych metdd, ktoré nie st zahr-
nuté do konven¢nej mediciny,? ked’ze Cas-
to funguji na vedecky neakceptovatel'nych
mechanizmoch a nie su v sulade s biome-
dicinskymi zésadami. Toto oznaCenie ma
kultarny aspekt, kontext® a uhol pohl'adu
toho, kto definiciu formuluje. Okrem slov-
ného spojenia ,,alternativna medicina“ sa
nespravne synonymicky uvadza: okrajova,
nekonvenéna, prirodna, komplementarna
(CAM) a integralna medicina.* Dve posled-
né uvedené moznosti st uz inou kategoriou,
lebo tam ide o racionalny dialog medzi al-
ternativnou a konven¢nou medicinou.

Larry Blaser® prezentuje tri kritéria
oznacenia alternativnej praxe: nevyucu-
je sa podla Standardnych Studijnych pla-
nov a programov pre medikov; nema do-
stato¢né vedecké dokazy toho, Ze je liecba
bezpecna a efektivna pri konkrétnej cho-
robe; poistovne vaésinou nehradia nakla-
dy pacienta na nu. Niektoré druhy alterna-
tivnej mediciny st nutne spojené s osobou
liecitel'a ¢i lekara a jeho praxou, kym iné
su v celku alebo parcidlne mozné aj for-
mou samoliecby.

Klasifikacia metdd alternativnej medi-
ciny sa da urobit’ na zaklade roznych krité-
rif: ich dejin, miery dosiahnutej profesiona-
lity, ¢i vyzaduju pritomnost’ dotyku, podl'a
typu problémov organizmu, etc. Sprievodca
alternativnou medicinou ¢leni alternativnu
medicinu do tychto skupin a podskupin: fy-
zikalne terapie® — prirodna lie¢ba, rastlinna

medicina, pohybové a senzorické terapie;
psychologické terapie — psychoterapie, be-
haviorizmus, transpersonalna psychologia;
paranormalne terapie — exorcizmus, cha-
rizmatické uzdravovanie, terapeuticky do-
tyk; paranormalna diagnostika — iridologia,
biorytmy, astrologia.

Primat alternativnej mediciny spociva
v umeni komunikacie lekara s pacientom,
¢o je rozhodujicim momentom ziskania
dovery choré¢ho. V roku 1983 ustanovila
Britska lekarska asociacia vedecku komi-
siu, ktora mala preskimat ,,pripustnost
a vhodnost’ metdod, odhadnat’ hodnotu
alternativnych terapii, pouzivanych samo-
statne alebo ako doplnok k inym terapiam.’
Komisia zistila, Ze alternativni lekari maja
na pacienta viac ¢asu a su pripravenejsi vy-
pocut’ si ho; pacienti, ktori sa zapojili do
alternativneho systému, mali pocit, ze su
lekari sucitnejsi, zainteresovanejsi, a ze
zabezpecovali starostlivost’ o celu osobu,
neredukovali svoju pracu vyluéne na vy-
rovnanie sa s chorobou; pacientom sa pa-
¢il dotyk ako sprostredkovatel’ uzdravenia
(akupresura, masaz), a nie chladna techni-
ka, ktora je v konvencnej medicine barié-
rou medzi lekarom a pacientom; pacien-
ti citili bezpecie a podporu pri kladeni rak
na postihnuté miesto, ako aj pri inych ma-
gickych praktikach. Pacili sa im nezname
slova, hodnoty, ktoré st stiCastou paranor-
malneho pristupu, a pocit, Ze st napojeni
na intenzivnu, neznamu uzdravujicu silu.
Komisia vytkla konven¢nej medicine, ze
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zlyhala v komunikécii lekara a pacienta,
i v nedostato¢nosti Casu, ktory je pacien-
tom vyhradeny. Tiez uviedla, ze nie vSetko,
¢o sa pacientom paci, je aj osozné. Uvad-
za nedostatocnost’ vzdelania a praxe apli-
kovatel'ov alternativnej mediciny, uplnu ab-
senciu etickych noriem, ktoré su pre kon-
venénych lekarov zavdzné, prevahu intui-
tivneho tisudku nad racionalnym, pochybné
diagnostické techniky.

Celostny pristup k clovekovi nie je ex-
kluzivitou alternativnej mediciny; aplikuja
ju totiz aj psychosomaticka® a behavioral-
na medicina. Prva zist'uje etiologiu choroby
a druha skiima spravanie, ktoré je prevenci-
ou roznych chordb. Obe st vsak podriadené
principom konvencnej mediciny.

Teologické kritéria

Liecebné metddy alternativnej mediciny
sa viazu na neinstitucionalizovanu, indivi-
dualisticku a synkreticku alternativnu spi-
ritualitu, ktora nepocita s pojmom a pdso-
benim Boha v krest'anskom ponimani, pre-
toze je zamerana na vlastné ,,ja* chorého.
Toto ,,ja* sa ma v procese liecby ocistit’
a rozvinut’ svoj maximalny potencidl tak,
aby sa clovek priblizil idealu dokonalos-
ti.” Nie je zriedkavé ani chaotické mixova-
nie biblickej nauky s panteizmom, dovery
v Boha a povercivosti, postoja zdravého
rozumu a okultizmu, ktoré pacient prijme
v presvedéeni, Ze je jeho uzdravenie touto
alternativnou cestou Bozou volou, a ze lie-
citel’ je posol Bozi. Liecitel’ pacienta ubez-
peci, ze sa bude za neho modlit’, a ze Boh
sdm dohliadne na uzdravenie za podpory
predpisanych lieckov na navrat rovnovahy
zivotnej energie.

Pre krestanov su konkrétne druhy al-
ternativnej mediciny pritazlivé preto, ze
hlasaju celostnost’ ¢loveka. V sti€asnosti,
ked’ 'udska dostojnost’ stratila svoj ima-
nentny rozmer a stala sa metafyzickym po-
jmom,'® kazda pozornost’ venovana ¢love-
kovi ako bytosti, ktord ma svoju hodnotu,
nadobuda v ociach chorého velké rozme-
ry a je bez vicsich problémov otvoreny aj
myslienke Clenstva v elitnej skupine. Eli-
tarstvo v zmysle zasviétenia do tajomstiev
toho, ¢o je inym skryté, sa mdze interpre-
tovat’ ako realizécia JeziSovych slov o tom,
ze krestania nie s zo sveta." Ked’ vSak
teologia zohl'adni boje prvotnej krestanskej
cirkvi na myslienkovom poli s heretickymi
interpretaciami Pisma, zist'uje, Ze ezoterika
$0 svojimi principmi analdgie (miesto lo-
giky) mnohych zviedla formou gnosticiz-
mu. Dnes je toto presvedcenie, Ze ,,existu-

je tajné ezoterické ucenie apostolov, urce-
né iba zasvitencom, o ktorom vSeobecna
cirkev nevie*,'? znova aktualne. Radikalny
rozdiel s JeziSovym ucenim spociva v tom,
ze jeho nasledovnici dostali poverenie do
sveta ist), a nie sa pred nim uzavriet’ v na-
myslenosti svojej vyvolenosti; hlasat’ lasku,
odpustenie, a na tychto zakladoch poloze-
né celostné uzdravenie. JeziSovi nasledov-
nici by sa mali vyznacovat’ pokorou, seba-
kritikou a absolutnou zavislostou na Nim
ziskanom vykupeni; zasvitenci magickych
praktik sa vyznacuju presved¢enim o vlast-
neni najvyssej mudrosti, dokonalosti a se-
baspasitelnosti.

V pripade zdravia si rozhodnutia pre
krestana narocné. Vie, ze utrpenie byva
prostriedkom ozivenia viery, dovery Bohu,
a zarovei by chcel mat’ zivot bez utrpenia.
Pozna biblické slova: ,,Lebo tak sudim, ze
utrpenia terajSej doby nie st rovné slave,
ktord sa ma zjavit' na nas“,"* ale tazkost’
spoc¢iva v prepojeni vnutorného sthlasu
s tymito slovami a praktickymi dosledka-
mi v konfrontacii s utrpenim. Dalim dévo-
dom rozhodnutia krest’anov pre urcity druh
alternativnej mediciny je Casto bezbolest-
nost’ terapie.

Krestanské duchovné kritéria pre sku-
manie alternativnej mediciny v podobe
Siesti otazok podava J. Neidhart:!'*

+  Utinkuje tato lie¢ebna metoda len s ne-
jakou filozofiou? (Ak 4no, aka je a ¢i je zlu-
¢iteI'na s Bozim slovom.)

* Privadza tato metoda blizSie k Bohu ale-
bo vieru oslabuje?

* SuU v nej pojmy, ktoré sa vyskytuju
v ezoterizme alebo okultizme?

* Pracuje tato metoda s kozmickou ener-
giou alebo neosobnou silou ako nahradou
Ducha Svitého?

» Je s nou spojend nejaka forma sebaspa-
senia alebo zbozstvenia ¢loveka?

» Hrlad4 sa prostrednictvom tejto metddy
pomoc vo viere v Boha alebo v poverach?

Zaver
Kym sa v pripade bioetickych otazok, po-
jednavajucich o extrémoch zivot — smrt’,
ako su interrupcia ¢i eutanazia, vyjadru-
ju teolégovia formou oficialnych doku-
mentov katolickej ¢i evanjelickej cirkvi,
s konkrétnymi a oficialnymi stanoviska-
mi s biblickym zdévodnenim v pripade
vybranych druhov alternativnej mediciny,
ktoré operuju so spiritualitou, sa stretava-
me zriedkavo."

Cirkev by na takéto vyjadrenia potre-
bovala zostavit’ multidisciplinarne pracov-

né skupiny, ktoré by tvorili ¢lenovia s po-
rozumenim problematiky zvnttra a zaobe-
rali by sa konkrétnym druhom alternativ-
nej mediciny, ku praktizovaniu ktorej by
nakoniec bolo vydané verejné stanovisko
a smernica pre ¢lenov cirkvi. Skupiny by
mali byt fundované a mali by sa vyvarovat
pausalizovania a ¢ierno — bieleho, zjedno-
dusené¢ho videnia veci a stuvislosti. Vyuzi-
vat’ by mali aj stanoviska zdravotnickych
neziskovych agentur.'® Oficialne stanovis-
ka cirkvi by mali byt’ v priebehu casu ak-
tualizované v nadvéznosti na najnovsie re-
levantné poznatky.

]

Poznamka
Text byl v redakei zkracen. Nezkracena a redakéné neuprave-
na verze je k dispozici na internetové adrese www.dingir.cz.
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Rozhovor s dr. Janem Hnizdilem
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MUDr. Jan Hnizdil (*1958) pracoval jako internista a rehabilitacni Iékar. Nyni se v Centru kom-
plexni péce v Dobrichovicich u Prahy vénuje psychosomatické mediciné. Je autorem ¢i spolu-
autorem publikaci ,,Jak vyrobit pacienta®, ,,Jak |é¢it nemoc Silené mediciny*, ,,Mym marodim*
a nékolika dalSich, ¢asto publikuje na blogu na adrese http://blog.aktualne.centrum.cz/blogy/

jan-hnizdil.php.

Pane doktore, ¢asto hovoftite o krizi sou-
¢asné mediciny a nachazite jeji ctyri pri-
¢iny. Chtél bych s vami o soucasné me-
diciné hovorit, ale nejdriv ty ¢tyfi prici-
ny pojmenujte, prosim, vlastnimi slovy.
Jsou to atomizace, objektivizace, medika-
lizace, naruseni vztahu mezi Iékafem a pa-
cientem. Zaslouzi podrobngéjsi vysvétleni.

Atomizace: Lékaiska véda rozlozila
¢loveka na jednotlivé organy, tkané a sku-
piny bunék, aby se sama rozpadla na spe-
cialisty dil¢ich oborti. Diky tomu dosahla
prevratnych znalosti o stavbé a funkei lid-
ského téla, o nemocech. Tentyz analyticky
zpisob ji ale ptivedl do slepé ulicky. Z me-
diciny se vytratila schopnost zasadit detail-
ni, objektivni védecké informace do souvis-
losti zivota jednotlivého pacienta, schop-
nost komplexniho psychosomatického pii-
stupu. Na Iékatskych fakultach nas naucili
rozumét chorobam, ale ptestali jsme rozu-
m¢ét lidem. Pacient se pro nés stal ,,zlu¢ni-
kem, apendixem, infarktem®. On ale vzdy
byl, je a bude bezradnym ¢lovékem v téz-
ké zivotni situaci.

Objektivizace: Biologickd medicina
vychazi z ptedpokladu, ze kazda zdravotni
porucha ma néjakou objektivni pfic¢inu, kte-
rou dokaze pomoci odbért, cétecek, magne-
tickych rezonanci odhalit a zasahem zven-
¢i, 1éky, operacemi nebo fyzikalnim piiso-
benim, vylécit. V roce 2001 zvetejnil ¢aso-
pis British Medical Journal studii, ze které
vyplynulo, ze u témét 40 % pacientti s ty-
pickymi télesnymi obtizemi objektivni na-
lez chybi. Pro biologicky vzdélaného I¢kare
je to nefesitelny problém. Pacienta povazu-
je za simulanta, hypochondra nebo dusev-
n¢ chorého. On ale neni ani jednim z nich.
Jeho obtize jsou somatizaci neboli ztéles-
novanim slozité, nefeSené zivotni situace.
To, co neni schopen zvladnout na védomé

roving, zacne postupem casu télo ,,fesit” za
n¢j — nemoci.

Medikalizace: Ve snaze maximalizovat
zisky vymysli medicinsko-farmaceuticky
komplex nemoci z pfirozenych problému
kazdodenniho Zivota. Jestlize moji babic-
ku bolelo koleno, védéla, Ze si ho namohla.
Par dni si odpocinula, piilozila chladivy za-
bal a zotavila se. Dnes ¢lovék s timtéz pro-
blémem spécha pod tlakem zdravotnické
propagandy k 1ékafi, je odeslan na rentgen
a dozvi se, ze trpi artrozou. Do kloubu do-
stane utiSujici injekci, domu si odnasi ba-
leni analgetik. Léky bolest potlaéi, paci-
ent pokracuje v namaze, ktera ji vyvolala,
a kloub si zahy zni¢i. Na to uz ¢ekaji do-
davatelé kloubnich nahrad.

NaruSeni vztahu lékar-pacient: Mo-
derni medicina se odehrava ,,mimo* vztah.
V neosobnim prostiedi velkych nemocnic
pacient nezna lékaie, 1ékal nezna pacien-
ta. Nevi nic o jeho povaze, zptsobu zivo-
ta, starostech a radostech, stavu psychické
i fyzické kondice, o tom, jak dulezité jsou
pro urceni spravné diagndzy. V rozpacich
anejistoté pacienta odesila na rizna vyset-
feni .k vylou€eni* objektivni pticiny, ordi-
nuje zbyte¢né 1éky. Ne proto, ze by to stav
pacienta vyzadoval, ale proto, Ze jeho sto-
nani nerozumi a chce byt , kryty*.

Vysledkem jmenovanych ¢tyf omyld je
obrovska spousta zbyte¢né ordinovanych
vySetieni a 1éka.

Z.da se mi, Ze tam, kde vidite deficity vé-
decké mediciny, je velmi silna tzv. alter-
nativni medicina: byva celostni, velmi
osobné zamérena na jednotlivého pa-
cienta, jeji 1é¢iva maji mirné, minimal-
ni, nebo dokonce Zadné fyzikalni ¢i che-
mické uc¢inky, vztah mezi lé¢itelem a pa-
cientem miZe byt velmi intenzivni. Jaky
mate vztah k alternativni mediciné? Pa-

matuji se, Ze jste byl pfed mnoha lety je-
jim presvéd¢ivym kritikem.

Moje cesta zivotni i profesni je plna sle-
pych ulicek. Nékolik let jsem byl aktiv-
nim ¢lenem Klubu ¢eskych skeptikd Sisy-
fos. Bojoval proti pavédam. Pak jsem za-
¢al pfemyslet o tom, jak je mozné, ze n¢-
které 1écitelské metody pfinaseji pacien-
tim ulevu, i kdyz by z védeckého hledis-
ka nem¢ly. Zacal jsem byt skepticky k na-
zortum skeptikt. Pfikladem je homeopatie.
Podle védct fungovat nesmi. Presto fungu-
je. Podle mne to ale neni jenom tou kulic-
kou. Uz pfi vstupu do pracovny homeopa-
ta pfekvapi rozdil od nehostinnych ordina-
ci zdravotnickych tovaren. Zkuseny home-
opat se také chova jinak nez bézny lékar.
Od prvni chvile dava najevo, Ze jste jeho
vazenym hostem. Vyptava se, co jite, jak
pracujete, jak odpocivate, jaké mate rado-
sti a starosti. Ziskava si vasi divéru. Sveé-
fujete se mu s osobnimi problémy, které bi-
ologické lékare nezajimaly. A sdélena sta-
rost je polovi¢ni. D4 vam navod k uzivani
homeopatik, ale i rady tykajici se zivoto-
spravy a zmény chovani. Odchazite uklid-
nény, s virou v lécebnou silu kulicek. Ony
vlastné symbolickym nosi¢em informace
jsou. Védci mohou donekonecna zkoumat
obsah kulicek. Vysvétleni 1écebného zazra-
ku v nich stejné nenajdou. NejcennéjSim
lékem totiz je osobnost terapeuta, jeho ce-
lostni zptisob prace s pacientem. Homeo-
patikum je tfeSnickou na dortu. Bez ni by
to ale nebyla homeopatie.

Také uznavam mnoho pozitivniho na
alternativni mediciné. Prece jen mé ale
v této oblasti zlobi takové véci, jako je
napi. prodavani ¢isté vody za velké peni-
ze. Také tajemna jazykova mlha mé od-
puzuje a je mi nevolno z plytkych utés-
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nych, ale neopodstatnénych reci a sli-
bi. Jsem priliS velky moralista? A to
jsem jesté nezminil skute¢né vazny pro-
blém moZného zanedbani opravdu cin-
né 1échby.

Podvody a podvodniky najdete jak mezi 1¢-
Citeli, tak mezi 1ékafi. Neumim rozhodnout,
ny lékaf, napojeny na farmaceutickou fir-
mu a piedepisujici silné 1éky, aby dostal
provizi, nebo nevzdélany Sarlatan, schop-
ny prehlédnout vaznou nemoc a zanedbat
ucinnou 1écbu. Oboji je Spatné. Oboji je fa-
natismus. Na stran¢ jedné posedlost objek-
tivnimi nalezy a korupce. Na stran¢ druhé
fanatismus neopodstatnénych feci a slibd,
jazykova i vécna mlha.

Jak byste si tedy predstavoval soucas-
nou medicinu, abyste ji nemusel oznacit
jako krizovou?

Mam atestaci z interniho a rehabilita¢niho
Iékarstvi. Biologické, védecké mediciny
si nesmirn€ vazim. Ve své praxi vyuzivam
moderni diagnostiku i 1éky. Na prvnim mis-
té ale je pochopit, jakou informaci nemoc
pacientovi pfinasi, jakou déla v zivoté chy-
bu. Poradit mu, jak ma zménit svoje chova-
ni a podminky zivota pro to, aby se mohl
uzdravit. Podpofit sebeuzdravné schopnos-
ti. Teprve kdyz na zvladnuti nemoci paci-
ent vlastnimi silami nestac¢i, ordinuji mu
Iéky. Pokud mozno jen piechodné, aby mu
pomohly odrazit se ode dna, k potiebné zi-
votni zméng¢. Za fesSeni krize povazuji pro-
pojeni moznosti a znalosti biologické me-
diciny a celostniho zpisobu prace 1¢écCitele.
Pouceni se z moudrosti lidovych pfislovi.

To se ale téZko muZe v prevladajici mife
stat bez daleko §irs$i zmény zapadni civili-
zace. Ta by musela patrné zahrnout i za-
kladni hodnotové nastaveni. Sam nékdy
mluvite 0 zméné paradigmatu, transfor-
maci nebo bodu obratu. Jak si tuto zmé-
nu piedstavujete? K ekonomické kri-
zi uzZ nedavno doslo a nepfipada mi, Ze
by méla néjaky pozitivni ocistny ticinek.
Nemoc neni projevem nedostatku 1éku, jak
se nas snazi pfesveédCit farmaceutické fir-
my. Jejich uzivanim, aniz bychom odha-
lili pfi¢inu obtizi, jen zastirdme piiznaky.
Léky pacientovi dovoli jesté néjaky cas
pokracovat ve stresujicim zptisobu Zivota,
nez se uplné zhrouti. S ekonomickou krizi
je to stejné. Politici tvrdi, Ze trzni ekono-
mika je dokonala. Krize je podle nich zpt-
sobend nedostatkem penéz. Jakmile se do

systému pfidaji, trh se ozivi a bude pry
zase dobie. Nebude. Jestlize je nemoc
informaci o pacientové chybném zpi-
sobu zivota, jeho ztélesnénim — soma-
tizaci, je ekonomicka krize informaci
o chybném chovani vétSinové spolec-
nosti, jeho zhmotnénim — globalizaci.
Finanéni injekce jsou jen prodluzovanim
utrpeni. Ekonomicka krize nemé ekono-
mické feSeni. Je to krize hodnot. Glo-
balni pacient ma Sanci se uzdravit jedi-
n¢ tehdy, pokud jeji informacni hodnotu
pochopi, svoje mysleni i chovani vétsi-
noveé zméni. V opaéném piipade€ nés nic
dobrého neceka. A Ze se zatim neproje-
vil o¢istny ucinek? Krize bude muset byt
jesté hlubsi, abychom padli az na dno a
pochopili ji. Nebo také nepochopime...

Z.da se mi, Ze ve vasi Iékarské praxi je
néco naboZenského. O nemoci mluvite
jako o poselstvi o tom, Ze nékde v Zivoté
délame chybu, l1ékai* ma ve vasem poje-
ti byt pruvodcem pacienta téZkym Zivot-
nim obdobim, tedy trochu knézem, a do-
konce — pokud nemoc nese néjaké mrav-
ni poselstvi — i trochu zpovédnikem. Je
mozné délat psychosomatickou medici-
nu bez spirituality?

Bez spirituality nelze d€lat psychosoma-
tickou medicinu, bez spirituality nelze dé-
lat zadnou medicinu, bez spirituality nelze
zdravé zit. Tim nemam na mysli formalni
piislusnost k né&jaké cirkvi, nybrz zivotni
nazor, zpusob mysleni. Nemoc vzdy nese
i mravni poselstvi. V ordinaci jsem i zpo-
védnikem. Nebo spis tltumo¢nikem. Piekla-
dam pacientovi sdéleni, které mu télo ne-
moci vzkazuje. On stiing proto, ze mu nero-
zumi. Uzdravit se musi sam. Neni bez zaji-
mavosti, ze za patnact let, co se vénuji psy-
chosomatické mediciné, mi nepfislo jedi-
né pozvani na konferenci od farmaceutic-
ké firmy. Od spiritualnich spolktt mam de-
sitky pozvani ro¢né. S biologem Stanisla-
vem Komarkem jsme naptiklad besedova-
li v radotinském evangelickém kostele. Na
sklonku minulého roku mne pozval rezisér
Igor Chaun na besedu do spiritualniho sdru-
zeni Goscha. Videozaznam je na www.you-
tube.com/watch?v=0Gy4frLKdwc.

Snad vas to neurazi, i vy sam mi pripo-
minate proroka ¢i kazatele: piredpokla-
date existenci negativni energie, vyhli-
Zite bod obratu, horlite proti mocnému
medicinsko-farmeceutickému komplexu
a jeho loutkach mezi politiky, kazete
o navratu k jinym neZ v soucasnosti pire-

Jan Hnizdil.

vladajicim hodnotam... Neprivedlo vas
premysleni o mediciné k prohloubeni
vlastniho spiritualniho Zivota?

Po absolutoriu na 1ékatské fakulté a dvou
atestacich jsem nastoupil na kliniku a za-
Cal 1é¢it. Posilal pacienty na vySetieni, pie-
depisoval jim prasky, posilal je na opera-
ce. Postupem ¢asu jsem si v§iml, ze se mi
spousta pacientii vraci, ze hodné 1é¢im
a malo uzdravuji. Viibec jsem jejich stona-
ni nerozumél. Pak jsem ,,potkal“psychoso-
matiku, zacal si v§imat zivotnich souvis-
losti nemoci, zacal nemocem rozumét, za-
Cal objevovat jejich spiritualni slozku. Za-
¢alo to prinaset vysledky, pacienti se zaca-
li uzdravovat. To byl mtj konec na klinice,
prestal jsem totiz vykazovat pozadovany
pocet vykoni pro pojistovnu a moje misto
bylo z uspornych divodi zruseno. Vydal
jsem se pak po vlastni psycho-somatické,
nebo chcete-li spiritualné-somatické ceste.
Jsem vdécny, ze mne tehdy z kliniky vyho-
dili. Prospélo to jak mému rozvoji profes-
nimu, tak osobnimu.

Neni krize sou¢asné mediciny vlastné ne-
vyhnutelnym diisledkem jeji emancipa-
ce na naboZenstvi? Vim, Ze piesné a tvr-
dé kritizuje obchodné-primyslové pojeti
mediciny a obvinujete ty, kdo se z ného
maji dobre. Ale miiZe viibec v sekulari-
zované spolecnosti pirevladnout jiné po-
jeti mediciny?

Meéli jsme uz asi Sestnact ministrti zdravot-
nictvi. Kazdy nastupoval do funkce s pted-

=  Dokonceni rozhovoru
je na nasledujici strané dole.
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.BEZVYZNANI*"HNED
PO KRESTANSTVI
A ISLAMU

Lidé, ktefi se nehlasi k Zadnému konkrétni-
mu nabozenstvi, jsou celosvetove treti nej-
vétsi skupinou. Vyplyva to ze studie ,,Glo-
balni nabozenska krajina“ amerického ,,fact
tanku‘* Pew Research Center, ktera byla pu-
blikovana v prosinci a uvadi data platna pro
rok 2010. Podle ni se k néjakému nabozen-
stvi hlasi 84% veskeré populace. Nejvice
lidi se hlasi ke kiestanstvi, druhym nejveét-
$im nabozenstvi je islam.

Kategorii ,,bez vyznani“ (,,nabozensky
nezatazeni®, unaffiliated) tvori cela ska-
la postoju od atheismu, ptes agnostiky az
k lidem, ktefi nemaji vazby na zadné zave-
dené nabozenstvi, avsak néjakou spirituali-
tu praktikuji. ,,Mnozi z nabozensky nezara-
zenych maji néjakou nabozenskou ¢i spiri-
tualni viru,* zdraziuji autofi studie. ,,Viru
v Boha ¢i néjakou vyssi silu ma 7 % neza-
tazenych dospélych Cifianti, 30% nezaia-
zenych Francouzti a 68% nezatrazenych do-
spélych obcanti USA.*

Vyrazné rozsifeni je mozné ocekavat
u islamu. Rast by mél i hinduismus, ktery je
ctvrtym nejveétsim nabozenstvim, je ovsem
nejméngé globalnim, protoze 94% jeho vy-
znavacu zije v jedné zemi. Vékovy medi-
an muslimské populace je 23 let, tedy o pét
let mén¢, nez je tomu u svétové populace
jako celku. Polovina hinduistd je mladsi
26 let. Naopak nejnizsi perspektivu ristu
ma Ctrnactimilionova komunita zidovska.

Vv

Zde je median nejvyssi, 38 let. AvSak ka-
tegorie ,,bez vyznani* se svym medianem
34 let také nema zainou budoucnost. Co se
ktestanstvi tyce, polovina jeho vyznavact
je mladsi triceti let. Hlasi se k nému 2 mi-
liardy a 200 miliont lidi, coz je 31,5% své-
tové populace. Polovina z toho jsou fim-
$ti katolici, protestantd (véetn¢ anglikant
a nedenominacnich cirkvi) je 37% a pra-
voslavnych 12%. Muslimi je 1,6 miliardy,
87-90 % muslimu jsou sunnité. Nejvice
(700 milioni) nezafazenych zije v Cing,
kde tvofi polovinu tamniho obyvatelstva.
Na druhém mist€ je Japonsko se 72 milio-
ny lidi bez vyznani (57% populace), pak na-
sleduji Spojené staty americké (51 miliont,
tedy 16,4% populace). Polovina buddhistt
zije v Cing, 13,2% v Thajsku, 9,4% v Ja-
ponsku. Pfirodni ¢i kmenové nabozenstvi
praktikuje 6% celosvétové populace, 1% pat-
ii kategorii ,,jind ndbozenstvi‘.

Dale studie ukazuje, ze 97% hinduis-
ta, 87% kiestant, a 73% muslima zije
v zemich, kde jsou tyto komunity vétSinou.
Kiest'ané maji vétsinu ve 157 zemich, mus-
limové ve ctyficeti deviti, hinduisté pouze
ve tfech (v Indii, Nepalu a na Mauriciu).

ANGLICKY CENSUS:
UBYLO KRESTANU
| UDAJNYCH
JEDIISTU, PRIBYLO
MUSLIMU

Z vysledku scitani lidu v Anglii a Walesu
vroce 2011 vyplyva, ze vétsina (59,3%) po-

) STAR:
wnBy

P

Jediismus, jak se piSe na strankach ces-
kych stoupencl, ,mize byt bran jako
filosofie Zivota, nebo jako naboZenstvi.
Nazory na to, co je lepsi, se rdzni, pro-
to je dobré ridit se podle sebe a svych
predstav. Jediismus je zaloZen na tom,

zlepSovat sam sebe a své schopnosti
pouZzivat pro dobro ostatnich” (http://
www.jediismus.ic.cz/). Pfed scitanim
lidu v roce 2001 se v nékterych anglicky
hovoficich zemich po internetu zacaly
Sifit vyzvy, aby se lidé prihlasili k jediismu
jako k nabozenstvi. Caste&né $lo o recesi,
castecné o kampan sekularistickych
hnuti, ktera tak chtéla zpochybnit dotaz na
naboZenstvi v censu. V Anglii ve Walesu
se k jediistim pfrihlasilo 0,7% procent
populace, a ve Skotsku 0,3%, Australii
0,4% a na Novém Zélandu dokonce 1,5%.
Pred poslednim scitanim byli ,jediové”
naopak vyzvani, aby zaskrtly kategorii
,<zadné nabozZenstvi“, aby se atheistické
LJhlasy“ netfistily a vytvofily vétsSinu, a tak
aby cirkve pfisly o svou legitimitu zasaho-
vat do verejného Zivota. V roce 2001 se
v CR k jediismu pfihlasilo 15 tisic lidi, coz
je nejvice z neanglicky hovoficiho svéta.

pulace se hlasi ke kiestanstvi (asi o 13%
meén¢ nez v roce 2001; census nezjistoval
pfislusnost k jednotlivym denominacim),
k islamu 4,8% (asi o 2% vice nez v roce
2001), 1,5% populace k hinduismu, pod
jednim procentem jsou Zidé, sikhové a bud-

=  Dokonceni rozhovoru
z predchozich stran.

sevzetim, ze provede systémovou reformu.
Nikdo neprovedl nic. Ne proto, Ze by byli
vsichni hloupi a neschopni, nybrz proto,
ze to nejde. Propojeni medicinskych $pi-
¢ek pojistoven, ministerstev, politikti, pod-
nikatelskych a farmaceutickych skupin je
tak obludné a prorostlé korupci, Ze se vu-
bec reformovat neda. Navic zdravotnictvi
je jen forma, kterou se expeduje medici-
na. Pouha zména formy, re-forma, nestaci.
Zmenit se musi obsah, zptisob medicinské
praxe, medicinského mysleni, paradigma-
tu. To pochopitelné nejde v sekularizova-
né spolecnosti. To za nas zadny jeji poli-
tik neudéla. Zacit se zménou musime kaz-
dy u sebe, ve svém okoli, ve svoji profesi.
Kazdy musime projit svoji transformaci,
spiritudlnim uzdravovanim, aby se moh-
la uzdravit spolec¢nost.

Skoro mi piipada, Ze mechanisticky po-
hled na ¢lovéka a jeho zdravi (télo jako
stroj, lékar jako opravar, 1éky jako ma-
ziva, nemocnice jako spravkarna), ktery
ve svych textech Kkritizujete, nas zbavuje
odpovédnosti a chrani nas pi'ed nepii-
jemnymi otazkami po chybach ve zpi-
sobu Zivota ¢i po smyslu toho, co nas
potkava.

Mam ve velké ticté urgentni medicinu, va-
zim si moznosti, které ptinasi védecka, bio-
logicka medicina. Obecné je ale cely zdra-
votnicky systém zalozeny na léceni cho-
rob, nikoliv na uzdravovani lidi. Lékar je
jim finan¢né motivovan k tomu, aby se
choval jako opravat, pacient demotivova-
ny k aktivni péci o vlastni zdravi, k tomu,
aby si kladl nepfijemné otdzky po chybéch
ve zpusobu zivota, rodiny a spolec¢nosti.
Je mnohem snazsi se odevzdat, otazky ve
formé nemoci potlacit, odpoveédi nehle-

dat. Tudy ale cesta ke zdravi nevede. Libi
se mi model, ktery fungoval v davné Cing.
Vladart platil svého Iékare, jen dokud byl
zdravy. Jakmile onemocnél, platit prestal.
K takové zméné motivace bych chtél do-
spét ve svoji praxi. Byt placeny za to, ze
radim lidem, co maji d¢lat, aby byli zdravi.

Tak mé napada, Ze alternativni medici-
na se svymi velmi ¢astymi naboZensky-
mi vychodisky, metodami i cili vlast-
né neni protikladem k védecké medici-
né, ale spiSe pokusem ji doplnit. A psy-
chosomaticka medicina, jiZ se vénujete,
jako kompromis, ktery se pokousi vyu-
Zit to dobré na obou stranach. Neurazi
vas takové zaskatulkovani?

To mne rozhodné neurazi. Vétsina va-
Sich otazek v sob¢ skryva i moji souhlas-
nou odpoveéd'.

[
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dhisté. 25,1% lidi uvedla, Ze nema zadné
nabozenstvi, cozje asi o 10% vice nez pted
deseti lety. Kolonku nevyplnilo 7,2 % lidi.

K ,,jinému nabozenstvi* se ptihlasilo
240 tisic Anglicant a Velsanti. Opét nej-
Castéji bylo u této kategorie doplnéno ,,ry-
titi Jedi, tedy rad znamy ze sagy Hvézd-
né valky — témér 177 tisic lidi. Je to ovSem
0 213 tisic méné nez posledné (0,7% cel-
kové populace). Udaj se viak pii celkovém
hodnoceni netadi k ,,jinym ndbozenstvim®,
ale k ,,zadnému nabozenstvi*. K riznym po-
dobam pohanstvi se prihlasilo 57 tisic lidi,
k satanismu témér 2 tisice. Prestoze exis-
tovala samostatna kategorie ,,zadné nabo-
zenstvi®, témér 60 tisic lidi uvedlo jako
,,jiné nabozenstvi“ atheismus ¢i agnos-
ticismus. 24 tisic se pfihlasilo ke ,,smi-
Senému nabozenstvi“. Ke scientologii se
v Anglii a ve Walesu hlasi ptl tretiho tisice,
k rastafarianismu 8§ tisic. Déle se k ,.jinym
nabozenstvim* fadi 1 ,,tradi¢ni africké na-
bozenstvi, k némuz se ptiznalo 588 lidi,
nebo vudu, které ma podle censu 208 vy-
znavadd. Sest tisic lidi jako naboZenstvi
uvedlo ,,heavy metal®.

100 MILIONU
KRESTANU JE VE
SVETE
PERZEKVOVANO

Americka naddenominac¢ni evangelikalni
misijni organizace Open Door ve své pra-
videlné vyrocni zpravé vydané na zacatku
ledna zhodnotila situaci kfestand ve sveé-
té. Obsahuje zebticek statti podle miry na-
bozenské nesvobody pro kiestany. Podle
zpravy jsou perzekvovani v Sedesati péti
statech. V cele zebticku je Severni Korea,
v niz je kfestanstvi prosté zakazano a od-
hady hovoii o 70 tisicich kiestanu, kteti
byli pro svou viru poslani do pracovnich
tabord. Dale v prvni desitce jsou: Saudska
Arabie, Afghanistan, Irak, Somalsko, Ma-
ledivy, Mali, fran, Jemen a Eritrea. Mali se
nove na seznam dostalo po té, co islamisté
na severu zem¢ prosadili pravo sari‘a. Na
jedenactém misté pak je Syrie, ktera ,,po-
vysila®“ z 32. mista, protoze se zde béhem
obcanské valky podminky pro kiestanské
komunity vyrazné zhorsily. Staly se teréem
islamistickych rebelt, ktefi kiestany obvi-
nuji z podpory Assadova rezimu, uvadi se
ve zpraveé. Organizace celkovy pocet kies-
tant utlaCovanych pro svou viru odhaduje
na 100 miliond.

Vysledky odpovidaji i statistice vede-
né americkou sociologickou instituci Pew

Research Center. Ta uvadi 111 zemi, kde
se kiest'ané, ktefi tvori tietinu svétové po-
pulace, potykaji s néjakym druhem utisku
¢i nepratelstvi, zatimco muslimové, tedy
druhd nejpocetnéjsi nabozenska komunita,
v 90 zemich. Pronésledovani a omezova-
ni nabozenské svobody je podle nejnove;j-
$1 zpravy v poslednich letech na vzestupu.

FRANCIE PROTI
JNABOZENSKE
PATOLOGII®

Na konferenci o sekularismu ve francouz-
ské spole¢nosti ministr vnitra Manuel Valls
prohlasil, ze soucasna levicova vlada musi
vice dbat o to, aby vetejny prostor byl se-
kularni. Za minulé vlady podle néj totiz do-
Slo k oslabeni politiky /aicité. V souvislos-
ti s tim uvedl, Ze ufady budou monitorovat
nabozenské skupiny a zasahovat v ptipa-
dé projevi ,,nabozenské patologie™ ¢i ex-
trémismu. Konkrétné uvedl, ze zahranic-
hou byt zdrojem nasilného jednani, budou
deportovani ze zem¢. ,,Zamérem je zjistit,
kdy je vhodné zasahnout a fesit to, co se
stalo nabozenskou patologii.“ Valls to pro-
nesl dva dny po té, co prezident Francois
Hollande oznamil ztizeni specialniho tra-
du, Nérodniho observatoria laicity, ktery
bude na oddéleni nabozenstvi a statu do-
hlizet. Valls jako priklad nabozenské pato-
logie uvedl radikalni islamistické extremis-
ty, katolické tradicionalisty, ultraortodoxni
Zidy, zminil pfitom i kreacionisty ve Spo-
jenych statech americkych.

PAPEZ NAZNACUJE
MEZINABOZENSKE
SPOJENECTVI
PRO RODINU

Papez Benedikt X VI. pfed svym odstoupe-
nim neptimo vyzval k mezinabozenskému
spojenectvi v boji za podporu tradi¢niho
modelu instituce rodiny, kdyz ve své tra-
di¢ni vanocni feéi pronesené 21. 12. Cle-
nim fimské kurie s uznanim citoval z dila
vrchniho rabina ve Francii: ,, Vichni rabin
Francie, Gilles Bernheim ve sve diikladné
a hluboce dojemné studii dokazal, zZe utok
namireny proti autentické rodiné, sestavaji-
ci z otce, matky a ditete, jde mnohem hlou-
béji. Doposud jsme pricinu krize rodiny vi-
deli v chybném vykladu podstaty lidské svo-
body. Nyni je vsak ziejmé, ze je ve hie po-
hled na byti jako takové, na to, co ve sku-
tecnosti znamend byt clovekem.“ M¢l na

Vrchni rabin Francie, Gilles Bernheim.
Foto: http://www.salom.com.tr.

mysli Bernhaimav esej ,, Mariage homose-
xuel, homoparentalité et adoption: ce que
[’on oublie souvent de dire“, kterou se 7i-
dovsky duchovni a filosof zapojil do bout-
livé diskuse o stejnopohlavnich snatcich ve
Francii. Argumentuje v ni tim, ze homo-
sexualni aktivisté v $ir§i kampani ,,pouzi-
ji homosexualni manzelstvi jako trojského
koné k popteni pohlavni identity a smaza-
ni pohlavnich rozdila* a ,.k podkopani he-
terosexualnich zakladt nasi spole¢nosti®.
V papezové promluveé zaznél i rabintiv na-
zor, ze déti vychovavané homosexudlnimi
pary jsou spise ,,objekty* nez jednotlivci.

V nékterych zemich se jiz katolicka cir-
kev spojila se Zidy, muslimy a piislusniky
jinych nabozenstvi, aby se spolecné posta-
vili proti legalizaci stejnopohlavnich snat-
kd, a to spiSe na zakladé pravnich, social-
nich a antropologickych argumentti nez na-
bozenskych.

PROTIKRESTANSKE
NAPISY
V JERUZALEME

Na zdech starobylého feckého pravoslavné-
ho klastera Svatého Ktize v Jeruzalémé se
v prosinci objevily napisy ,,Smrt kiest’an-
stvi, ,,Jezis je synem Slapky*. Jedna se jiz
o n¢kolikaty incident, kdy se napisy hano-
bici kiestankou viru objevuji na kiestan-
skych poutnich mistech. Podle nasprejova-
nych symboll jsou podezieli sympatizanti
osadnického hnuti. Premiér Benjamin Ne-
tanjahu ¢in odsoudil. V Izraeli zije 155 tisic
kiest’ant, tedy méné nez 2% celkové popu-
lace. ]
Pripravil Milos Mrazek

podle ,, WorldWide Religious News *,

s prihlédnutim k jinym zdrojim.

»% NA PRISTE 2203

Astrologie se v Dingiru 4/2012
ukazala jako ziva a mnohotvarna du-
chovni cesta. Ptisti Dingir tedy toto
téma rozvine pod nazvem
Soucasna astrologie I1.
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ODCHOD PAPEZE
BENEDIKTA

Dne 11. tnora oznamil fimsky papez Be-
nedikt XVI., Ze k 28. unoru ve 20 h. abdi-
kuje. Uvadi se, Ze za celé d&jiny papezstvi
je to teprve druhy piipad. To ovSem nezna-
mena, ze vSichni jeho predchidci zemieli
v tradé. Nekteti papezové byli sesazeni a
prohlaseni za vzdoropapeze. Historie za-
znamenava 265 papezi a 38 vzdoropapezu.

Papez Celestyn V. byl prosty ¢lovék
a pred zvolenim byl poustevnikem. Zahy
poznal, ze ufad je nad jeho sily a dekre-
tem si umoznil odstoupit, upravil pravidla
papezské volby a po péti mésicich abdiko-
val. Jeho nastupce Bonifac VIII. jej nechal
uveznit na hradé Fumone v Kampanii, kde
byvaly papez po roce a pul zemiel za po-
chybnych okolnosti.

Kdyz byl Benediktiv ptedchiidce Jan
Pavel II. uz tézce nemocny a zdalo se, ze
neni schopen plnit papezské poslani, vyslo-
vil se tehdy jesté kardinal Joseph Ratzin-
ger v tom smyslu, ze nelze opustit sluzbu,
Jiz papezi svéril Buh prostiednictvim kar-
dinalt. Papez vykonava své poslani nejen
svou aktivitou, ale i svym utrpenim a svy-
mi modlitbami a z kiize se pry nesestupu-
je. Po nekolika letech v uradé vsak zménil
stanovisko a daval najevo, ze odejde z této
sluzby, kdyz bude védét, ze mu uz sily ne-
staci. Pokud jde o jeho bratry v biskupském
utadé, vSichni kromé néj jako biskupa fim-
ského jsou povinni abdikovat ve véku 75
let. Benedikt XVI. nastoupil na fimsky sto-
lec o tfi roky starsi. Jeho odchod Ize vykla-
dat jako naznak, ze jen necni vysoko nad

cirkvi jako naméstek Kristiv, nybrz ze je
(také?) prvnim v kolegiu katolickych bis-
kupt a jako takovy jednim z nich.

Jan Pavel IL., i kdyz osobné byl ¢love-
kem vzdélanym a kulturnim, byl v nékte-
rych oblastech snad programové predsta-
vitelem tradi¢niho lidového katolicismu,
a to is represivnim pojetim partnerske eti-
ky, které k tomu patii. V jinych oblastech
vsak byl az neuvéfitelné otevieny a pro-
gresivni. V ekumenickych a mezindbo-
zenskych vztazich se odvazil krokd, o kte-
rych se jeho predchidctim, ani papezim
koncilu Janu XXIII. a Pavlu VI. ani nesni-
lo. Jeho aplikace kiest'anské socidlni etiky
byla mimoradné radikalni, ovSem s tim, ze
biskupové a katolicti politici jeho vyslov-
nou ostrou kritiku kapitalismu prosté zaml-
covali a ignorovali. Papez Benedikt XVI.
byl po celou svou éru dislednym konzer-
vativeem. Je mu vSak nutno ptisoudit i zdr-
zenlivost a kultivovanost, coz znamenalo,
ze sva konzervativni stanoviska projevoval
v tom, co psal a fikal, ale nikoli rozsahlymi
represemi proti jinak smyslejicim. V tom se
od svého rozporuplného piedchidee lisil.

Benedikt XVI. se rozhodl doZit v Rimé.
Lze ptedpokladat, pokud mu budou sily sta-
¢it, ze se bude vénovat teologické praci.
Jako univerzitni teolog svou drahu v Bavor-
sku zacal v dob¢ II. vatikanského koncilu
(1962-1965), pozdéji byl biskupem a jako
kardinal prefektem kongregace pro vérou-
ku. Nyni se muze vratit k tomu, co je mu
pravdépodobné nejblizsi.

V dobg¢, kdy je sepisovéna tato glosa,
neni jesté znamo jméno nastupce. Jiz pfi
minulych nékolika volbach se uvazova-

lo o moznosti, ze by se papezem stal né-
ktery z kardinald z jiného kontinentu. Vy-
zvou uvadajicimu katolicismu v Evro-
p¢ by byla volba papeze ptivodem z La-
tinské Ameriky, kde se tvari v tvar maso-
vé bid¢ styl biskupské sluzby ptiblizil au-
tentickému kiest’anstvi. Vyzadovalo by to
ovsem u volebniho sboru kardinalti znac-
nou odvahu. Novy papez musi ziskat dvé
tretiny pfitomnych. O biskupech ze sub-
saharské Afriky se uvadi, ze jsou znac-
né konzervativni. Jisté nic z toho neplati
bez vyjimek. Mezi evropskymi kandida-
ty byva uvadeén vidensky arcibiskup, kar-
dinal Christoph Schonborn, ¢len domi-
nikanského fadu a pozoruhodné tvofiva
a odvazna osobnost. Narodil se na Mora-
v¢ a jako dité¢ ani ne pilrocni byl soucasti
dramatického odsunu. ]
Ivan O. gtampach

O POSTOJICH
SOUCASNYCH
KRESTANU

K ISLAMU

Ve dnech 12. a 13. listopadu 2012 probéh-
la v Praze v budové sboru Cirkve bratr-
ské v Soukenické ulici kazdorocni Evan-
gelikalni teologicka konference, tentokrat
na téma Cirkev a islam. Jednotlivé progra-
mové ¢asti konference byly orientovany na
teoretické a praktické aspekty vztaht kies-
tant k muslimiim. Nejednalo se tedy o kon-
ferenci vénovanou mezinabozenskému dia-
logu, ani o védeckou konferenci v oboru
islamistiky. Slo pfedev§im o reflexi typic-

Lama Ole Nydahl béhem prednasky ve

sportovni hale Arena - Podvinny mlyn.
Foto: Jitka Schlichtsova.

Misto pro nové buddhistické centrum v Praze
Buddhisté Diamantové cesty linie Karma Kagjii zakoupili budovu byvalé tovarny na elektromaterialy v prazskych HoleSovicich
v ulici Na Maninach. Po rekonstrukci zde chtéji oteviit nejvétsi buddhistické centrum v Ceské republice. Nemovitost v hodnoté
28 miliont korun zaplatili pfevazné z dari a pravidelnych pfispévki svych pfiznivced,
cca 7,5 miliont si pujcili a chtéji splatit do dvou let. Penize sbirali jiz od roku 2004.
V loniském roce se podafilo objevit a zakoupit vhodny objekt. Cely projekt nese na-
zev Gompa Praha, informace o ném jsou zpfistupnény na webovych strankach www.

gompapraha.bdc.cz.

Zbudovanim tohoto centra se chtéji ¢esti buddhisté zaradit mezi vyznamné evrop-
ské metropole, jako je napf. Viden, Hamburk nebo Londyn, kde jiz podobna centra
funguji. V soucasné dobe¢ sidli buddhisté Diamantové cesty v pronajatych prostorach
na Zizkové, odkud by se do zrekonstruovaného centra o rozloze 2 tis. m? cht&li presté-

hovat jesté v pribéhu roku 2013.

K buddhismu Diamantové cesty linie Karma Kagjii se pfi s¢itani lidu v roce 2011
prihlasilo téméf 3 500 osob. Gompa nema slouzit jen k meditacim. Soucasti centra ma
byt také knihovna, spolecenska mistnost, vystavni a prednaskové prostory, které maji
byt k dispozici také Siroké vefejnosti, aby se zde mohla seznamovat s buddhistickou
tradici. Prostory budouciho centra Gompa Praha si jiz prohlédl také duchovni ucitel
buddhismu Diamantové cesty lama Ole Nydahl, ktery Ceskou republiku navstivil ve

dnech 9.a10. inora. MW

Jitka Schlichtsova

Tato rubrika je urcena i piispévkim, které nemuseji vyjadfovat stanovisko redakce.
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kych postoji soucasnych kiest'ant k isla-
mu a muslimtm.

Hlavnimi fe¢niky byli humanitarni pra-
covnici a kfestansti misionafi pusobici
dlouhodobé v muslimskych zemich, nej-
akademicka reditelka oxfordského Cent-
ra muslimsko-kiestanskych vztahti prof.
Ida Glaserova. Vedle informativnich se-
minafi vénovanych jednotlivym aspektim
islamskeé viry a tradice se hlavni programo-
vé Casti konference vesmes tykaly vzajem-
nych stereotypt kitest'anského pojeti islamu
aislamského pojeti kiestanstvi, a také moz-
nosti a uskali kfestanské misijni a huma-
nitarni prace mezi muslimy. Jednim z nej-
dualezitéjsich témat konference bylo hleda-
ni biblicky zakotveného kiest'anského po-
jeti islamu a muslima v teorii
a praxi, tedy jak na roving teo-
logické reflexe, tak na rovi-
n¢ praktického souziti. Hlav-
ni fe¢nici opakované upo-
zornovali na neblahé dopa-
dy kfestanské islamofobie
anegativnich predsudkt vici
muslimim (Sifenych nektery-
mi konzervativnimi kiesta-
ny) pro vzajemné vztahy mezi
prislusniky obou tradic a pro vérohodnost
krestanského svédectvi mezi muslimy.
Pavel HoSek

DZINISTA NA
UNIVERZITE

Dne 27. 11. 2012 se na Husitské teologic-
ké fakult¢ Univerzity Karlovy uskutecni-
la prednaska Vinoda Kapashiho s ukazkou
uplné dzinistické pudzi. Svoji prednasku
nazval velmi prosté: Dzinismus. Zfejmeé
sam nevédél, co muze ocekavat, a tak se
jako zkuseny pedagog (pfednasi jiz tcty-
hodnych 30 let) rozhodl reagovat na otaz-
ky svych poslucha¢i. Vinod Kapashi je
Svétambar murtipudzak, tedy pochazi z té
Casti dzinistického spektra, které uznava
a uctiva idoly (obrazy a sochy) tirthanka-
ru, ptipadné dévu.

Ocekavani Vinoda Kapashiho potvr-
zuji 1 jeho vlastni slova ze zpravy o cesteé:
..V Ceské republice asi nejsou zadni dzi-
nisté, dzinistické chramy nebo organiza-
ce. Bylo velmi dojemné i presto zjistit, ze
dzinismus se vyucuje na prestizni Karlové
Univerzité. (...) otazkou ale je, zda ma né-
kdo o tyto piednasky zajem.“ Ugast na jeho
prednasce byla ale jasnym dokladem toho,

ze zéjem o takové prednas-
ky je, zejména kdyz se uka-
zalo, Ze se nejedna o n¢jaky
akademicky popis exotické-
ho nabozenstvi, ale o vypo-
ved ¢lovéka, ktery zije to,
¢emu véfi. Ostatné dzinis-
mus nema zadného Boha
Stvotitele ani distributora
milosti, ale vSe v zivoté za-
visi jen na nasem kondani,
a tak je dzinismus snadno
srozumitelny i v naSem pte-
vazné sekularnim prostiedi.

Vinod Kapashi nejprve
vysvétlil pojem dzina (vi-
téz), jako toho, kdo pfemo-
hl své vnitini ja, kdo ptemohl
a ovladl své vasné (hnév,
egoismus, chamtivost), kte-
ré jsou nejvetsim nepritelem
¢loveka. Poukazal na staro-
bylost tohoto myslenkového
systému, jehoz kofeny saha-
ji zcela jisté do doby protoin-
dické civilizace a pravdépo-
dobné i pted ni.

Jak si ma clovék v zivo-
té pocinat, mu predvadéji tir-
thankarové (ti, ktefi ukazuji brod pres ocean
zivota), jichz je 24 v kazdé poloviné dlou-
hych svétovych cyklt. Poslednim v naSem
cyklu byl Mahévira (599 ptf. n. L), starsi
soucasnik Buddhiiv. Oba tyto systémy —
dzinismus i buddhismus — maji spolecny
hlavni princip: nenasili (ahimsa). Dzinisté
vet, ze clovek by nemél zabit zadnou zivou
bytost ani ji ublizovat, pfi¢emz nejstarsi
dzinistické spisy zahrnuji mezi zivé bytos-
ti vodu, zemi, vzduch, ohen, rostliny, zvita-
ta, lidi, dévy (bozské a démonské bytosti).

Pét hlavich Mahavirovych zasad je ne-
nasili, pravda, nebrat si, co mi nebylo dano,
fadny zivot a neulpivani na majetku. Z téch-
to zasad jasné plyne, ze néktera zaméstna-
ni nepfipadaji pro dzinisty v uvahu, a také
to, ze jsou striktni vegetariani.

Vinod dale zminoval teorii nejednopo-
hlednosti (anekantavada), ktera vede ke
vzajemnému respektu, toleranci a bratr-
stvi se vSemi a je nejlepsim zakladem pro
feSeni konflikti mezi lidmi, nabozenstvi-
mi i staty. Pii dasledné aplikaci vlastné
ani k zddnému konfliktu nedojde. Vsech-
ny tyto zasady a principy jsou zachyceny
ve spisech, kterym se obecné fikd agamy,
pripadné Sastry. Zakoncil tim, ze indické
systémy véii ve vlastni sebezdokonalova-
ni a svobodu volby, coz zna¢né¢ rezonova-

ucastnili také studenti.

Dzinisticky obfad nejen pozorovali, ale ¢asteéné se ho

Foto: Josef BartoSek.

lo mezi posluchaci a bylo to i dobrym tGivo-
dem k celé radé otazek.

Pojednani o (chybé&jicim) bohu, mod-
litbdch, mantrach a mandalach uvedlo za-
vére¢nou pudzu, kterou vykonal se svou
manzelkou za hojné spolutcasti student.

Vinod Kapashi zije v Londyné a pied-
nasi dzinismus v Britanii i v zahranici. Je
prezidentem Mahavir Foundation v Anglii
a napsal fadu knih o dzinismu. |

Josef BartoSek

K podpisu smlouvy o vyporadani
mezi Ceskou republikou
a Cirkvi bratrskou

Dopisem z28. 2. 2013 se Cirkev bratrska
obratila na své ¢leny a vysvétlila okol-
nosti smlouvy o vyporadani mezi statem
a cirkvemi. Je v ném kromé¢ jiného uve-
deno: ,,N¢kteti ¢lenové Cirkve bratrské
maji obavu, abychom nezptsobili 4jmu
statnimu rozpoctu tim, Ze jsme po roce
1989 pobirali ze dvou tietin prispévek na
platy kazatelt, a Ze jsme si tedy své jiz
vybrali. Neni to tak, prestoze néktefi od-
plrci vyrovnani stale opakuji a zdGraz-
nuji, ze napt. v roce 2012 vydal stat na
platy cirkvim 1,5 mld K¢. To je sice prav-
da, ale jiz se nefika to druhé, ze stat ze
zabaveného majetku (lesy, pole, funkéni
budovy, atd.) ziskal v tomtéz roce mini-
malné 3 mld K¢. (...) Proto neni pravda,
ze danovi poplatnici sponzoruji cirkve.
Naopak, cirkve sponzorovaly stat. Neni
tieba se tedy obavat, ze by naroky cirk-
vi, které vystupuji vici statu jako jeden
subjekt, byly nadnesené, napsal Daniel
Fajft, predseda Cirkve bratrské.

Zdenék Vojtisek
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CESTY
BOZSTEV

Jakub Havli¢ek: Cesty boistev — Otdzky
interpretace ndboZenstvi a nacionalismu
v modernim Japonsku. Brno: Masaryko-
va univerzita 2011.

Religionista Jakub Havlicek ptisobici v Se-
minafi japonskych studii Filozofické fakul-
ty Masarykovy univerzity v Brn¢ podnikl
nékolik studijnich cest do Japonska, které
ho mimo jiné ptivedly k problematice ,,de-
bat o pojeti japonské narodni identity* (ni-
hondzinron). S ni nepochybné souvisi i Sin-
to, jez se stalo hlavnim tématem publika-
ce Cesty bozstev — Otazky interpretace na-
bozenstvi a nacionalismu v modernim Ja-
ponsku vydané v roce 2011. Kniha z vét-
§i ¢asti vychazi, jak sam autor uvadi, z di-
sertacni prace dokoncené o dva roky diive.

Text je vedle uvodu a zavéru tvofen
tfemi zakladnimi kapitolami, z nichz kaz-
da je zakoncena vlastnim dil¢im shrnutim
pojednavaného tématu. Po stru¢ném tvodu
oziejmujicim autorovy motivace pro sepsa-
ni tohoto textu tak nésleduje kapitola ,,Vy-
zkumné otazky, klicové pojmy a teoretic-
ko-metodologicky ramec®. V ni J. Havli-
¢ek mimo jiné hledd odpovédi na vSeobec-
néjsi a ponckud teoretictéjsi otazky — sna-
7i se vymezit oblast badani re-
ligionistiky, zamysli se nad po-
jmem ,,ndbozenstvi“ a formu-
luje zékladni vyzkumné otazky,
na néz se v praci nasledné poku-
si odpovedet.

Dalsi ¢ast knihy (,,Védecka
imaginace a nabozenstvi Japon-
ska®) je jiz vénovana nabozenské
situaci v Japonsku a J. Havlicek
v ni uvadi stézejni dila nékolika autort za-
byvajicich se touto problematikou. Inter-
pretuje jejich pojeti a vnimani §int6 coby
systematické tradice spojujici nabozenstvi
ajaponsky narod (H. Byron Earhart), napo-
dobovéni zbozsténych predkt (Karel Wer-
ner), ¢i jako jakousi ,,cestu domu* zaloze-
nou na osobni zkusenosti (Thomas P. Ka-
sulis). Ctenaf se setkava s vykladem, kte-
ry dava tusit, ze §intd by nemélo byt pre-
zentovano pouze jako ,,ptivodni japonské
nabozenstvi“, jak se mnohdy — zjednodu-
Sen¢ — d¢je.

V nasledujicim oddilu publikace (,,Ja-
sukuni mondai — ptipad Jasukuni‘) se autor
vénuje problematice svym zptisobem kon-
troverzni tokijské svatyné Jasukuni, kte-
rd byla vybudované na konci 19. stoleti.

LAl HAVLICEE

CESTY

BO/STEV

Vasn¢ nicméné budi predev§im v posled-
nich desetiletich, nebot’ mezi zde uctivané
duse téch, kdo svijj zivot polozili za cisa-
fe a za Japonsko, se tadi i japonsti valec-
ni zlo€inci tfidy A. Proto jsou ob¢asné na-
vs§tévy vrcholnych piedstaviteld japonské
politické scény v této svatyni vinimany ¢és-
ti japonské vefejnosti znacné nelibé. Mno-
hem bouflivejsi reakcee vSak obvykle nasle-
duji ze strany ¢inské a korejské diploma-
cie, jez podobné kroky japonskych politi-
ka (byt navenek prezentované jako soukro-
mé, neoficidlni navstévy) pocituji jako pro-
vokaci a tvrdi, ze doty¢ni politici (resp. Ja-
ponsko) se tim hlasi k militaristické minu-
losti zemé&. Autor v této kapitole pfipomi-
na okolnosti vzniku svatyné v historickém
kontextu, popisuje mimo jiné proces ,,uva-
déni“ dusi zemielych do svatyné a zabyva
se souvislosti Jasukuni s tzv. statnim $intd
ajeho roli béhem druhé svétove valky. Ne-
malou ¢ast této kapitoly J. Havlicek vénuje
pozici a vnimani svatyné Jasukuni v pova-
lec¢ném obdobi v podstaté az do souc¢asnos-
ti — uvedeny jsou navstévy prednich poli-
tik® (v souvislosti s nimi by si mozna vice
prostoru zaslouzily i reakce na né ze stra-
ny Korejské republiky a CLR, jeZ jsou zmi-
nény pouze okrajove) i tzv. ,,piipad Nakaja
Takafumi® (ten byl do Sintoistické svatyné
posmrtné uveden navzdory protestim jeho
manzelky hlasici se ke kiestan-
stvi). Kapitolu uzavira zamysle-
ni nad uctivanim zesnulych pted-
kt v Japonsku.

V samotném zavéru prace
(,,Z&vérem: Nabozenstvi Japon-
ska v religionistické perspekti-
ve*) se autor pokousi navrhnout
koncepci, kterou by bylo mozné
pouzit pfi popisu a analyze urci-
tych nabozenskych jevli — a to i v pfipadé
Japonska. Vychazi pfitom z kategorii ,,zde
— tam — kdekoli“ formulovanych Jonatha-
nem Z. Smithem.

Podtitul prace (Otazky interpretace na-
bozenstvi a nacionalismu v modernim Ja-
ponsku) ve Ctendii vzbuzuje jista ocekava-
ni, kterd vSak nejsou zcela vzdy naplnéna.
Aby bylo mozné v souvislosti se §intd nebo
svatyni Jasukuni v modernim Japonsku ho-
vofit o nacionalismu, nepochybné¢ je nutné
si i tento pojem spravné definovat. Pokud
bude jasné¢ stanovena hranice mezi nadse-
nym vlastenectvim a nezdravym vyvyso-
vanim vlastniho naroda nad ostatni, bude
i mnohem snazsi zamyslet se nad otazkou,
zda v sobé §int6 nebo navstévy svatyné Ja-
sukuni nesou prvky nacionalismu ¢i nikoli.

Kniha je ¢lenéna a strukturovana velmi
prehledné a logicky. Piesto vSak v urcitych
pasazich nabyva ¢tenat dojmu, ze publi-
kaci tvorti texty, jez vznikly v riiznou dobu
a pro odlisné potieby. Misty se totiz objevu-
ji informace a vysvétleni prezentované jiz
na strankéach predchazejicich. Autor kupfi-
kladu opakovang vysvétluje, ze vyraz ,.Sin-
t6* 1ze prelozit jako ,,cestu bozstev*. V jed-
né pasazi textu se pak naptiklad doc¢itame,
ze buddhismus byl v Japonsku pfijat ,,podle
ruznych podani r. 538 nebo 552 (str. 98),
o néco pozdéji se pise, ze buddhismus ,,se
do Japonska dostava podle tradice v 50. le-
tech 6. stoleti® (str. 169). Rovnéz zivotopis-
na data osob jmenovanych v textu by bylo
vhodnéjsi uvadét pii prvni zmince dotyc-
né osoby, coz se ne vzdy déje.

V textu se vyskytuje n¢kolik drobnych
nepiesnosti, které ovSem zasadnim zpiiso-
bem nenarusuji hlavni obsah sdéleni. Po-
nékud komplikovana je kuptikladu otdzka
jazyka, jimz byla sepséana kronika (a vitbec
nejstar§i dochovana japonska literarni pa-
matka) Kodziki — zjednodusen¢ 1ze snad
fici, ze se jednd o archaickou japonstinu.
V textu této publikace se na jednom misté
(str. 137) uvadi, ze kronika byla z vétsi ¢as-
ti zapsana ¢insky, na nasledujici stran¢ se
vSak uz hovoii o japonsky psané Kodziki.
Japonské vojenské jednotky Dzieitai zfor-
mované po skonceni druhé svétové valky
se v ¢estin€ obvykle oznacuji jako ,,Jednot-
ky sebeobrany®, v textu pouzity termin ,,Se-
beobrana“ mtze byt lehce zavadéjici. Hav-
lickem pouzivany pojem ,,doména‘“ (Sacu-
ma, C630) v Eeském jazykovém prostiedi
také neni zcela obvykly. Bézné se pouziva
napf. ,.knizectvi, které je ovsem dle autora
prilis spjato s evropskym historickym kon-
textem. Pak by zfejmeé nebylo vhodné pou-
zivat ani vyraz ,.knize®, ktery vSak J. Hav-
licek evidentné jako problematicky nevidi.
Spravna podoba jména literata ,,Kamo Ma-
buci“ (str. 138) je Kamo no Mabuci. Japon-
ci skuteéné pismo pievzali z Ciny, ale ho-
voftit v dnesni dobé v japonském prostiedi
0 ,,cinském* pismu je ponékud nepatfic¢né.

Rusivy element této knihy predstavuje
nékolik pravopisnych chyb. Publikace by
si rozhodné¢ zaslouzila dislednéjsi jazyko-
vou korekturu, kterd by podobné — zcela
zbytecné — prohiesky odstranila. Rovnéz
prace s japonskymi vlastnimi jmény se jevi
jako pon¢kud problematickd. Uz samotna
»Poznamka k pfepisu japonskych terminii
a jmen osob* ptisobi do urcité miry rozpa-
¢it¢. Formulace, Ze japonské terminy budou
sklonovany, zenska piijmeni pfechylovana
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arodova jména (piijmeni) uvadéna na prv-
nim misté tam, ,,kde je to vhodné* (str. 13),
zni pfinejmensim alibisticky. Ve vysledku
tedy v tomto sméru prace postrada systém.
V textu se tak vedle Helen Hardacreové
objevuje naptiklad Susan L. Burns. Zatim-
co u nekterych jmen autor spravné sklonuje
rodové i osobni jméno (,,vedle Motooriho
Norinagy*), u jinych pracuje pouze s jed-
nou ¢asti jména (,,Myslenky Kitabatake Ci-
kafusy®, ,,v¢etné (...) premiéra T6dz6 Hi-
dekiho®). Neni proto zcela jasné, kterd mis-
ta v textu autor pro sklonovani ¢i pfechylo-
vani povazuje za ,,vhodna*.

Publikace
je pro vetsi pre-
hlednost a snaz-
Siorientaci v tex-
tu opatfena rej-
stitkem pojmil
a také sezna-
mem japon-
skych pojmi
(v latince a ja-
ponskych zna-
cich). Idealni by
snad bylo oba
seznamy zkom-
binovat v jeden,
obsahujici jak
terminy ve zna-
cich, tak Ciselné
odkazy na stran-
ky textu, coz by nepochybné usnadni-
lo zpétné dohleddvani v textu. Zajemctim
o dalsi studium této problematiky je v za-
véru knihy k dispozici bohaty seznam dal-
$1 odborné literatury. Prace je rovnéz dopl-
néna fotografiemi z archivu autora vztahu-
jicimi se k tématu publikace.

Kniha Cesty bozstev — Otazky interpre-
tace nabozenstvi a nacionalismu v moder-
nim Japonsku je publikaci vhodnou pro
vSechny s hlub§im zajmem o problemati-
ku nabozenstvi — a to pfedevsim v japon-
ském kontextu. Jakub Havlicek prokazal,
ze se v dané oblasti velmi dobfe orientuje.
Japanologim mohou Cesty bozstev poslou-
zit coby uvod do religionistiky, religio-
nistim naopak mohou umoznit rozsitit si
obzor o nabozenskou situaci v japonském
prostiedi a poskytnout jim nékteré detail-
n¢jsi informace, jez byvaji ceskému ¢tena-
fi patrné o néco hiife dostupné.

Knéz Sintoismu.

Foto:http://regex.info/blog.

ANGAZOVANE

O LIDSKE CESTE
DEJINAMI

A O SVETOVYCH
NABOZENSTVICH

Pietro Archiati: Svétovd naboZenstvi.
Cesty ¢lovéka k sobé samému. Hranice:
Fabula 2012.

Po brozurce Jidds v raji (Ostrava: Petr Si-
mek 1999) predstavilo ceskym ctenafiim
nakladatelstvi Hany Jankovské Pietra Ar-
chiatiho knihou Tajemstvi lasky (2006). Ar-
chiati je vzdé-
lanim katolic-
ky teolog, jejz
dogmata jeho
cirkve, ktera
shledal jako ne-
ptijatelna a roz-
poruplna, do-
vedla ke studiu
nabozenskych
alternativ. Pfi-
jal téz podnéty
z dila Rudolfa
Steinera. Po-
dobné¢ jako dal-
§i autofi vy-
dani v Hrani-
cich v posled-
nich nékolika
letech (Georg Kiihlewind, Dennis Klocek
a Arthur Zajonc) ma i Archiati ke svému
inspira¢nimu zdroji aktivni a tvarci vztah.
Jejich knihy nejsou opakovanim a piemi-
lanim Steinerovych tezi.

Tématem pravé vydané knihy jsou vy-
znamna nabozenstvi svéta, ovsem z jed-
noho hlediska. Nejde o popis kanonickych
textl, nauk, obfadd, praktik, organizace,
sméru a roz$ifeni jako v popisné religio-
nistice. Nabozenstvi, zejména sméry kon-
vencné fazené k hinduismu (advaita, kris-
novska hnuti), buddhismus, zoroastrismus,
judaismus a islam se predstavuji jako cesta
¢loveka k sobé samému.

Autorv v tomto smyslu an-

predmét v kultufe a tradici, a na druhé stra-
n¢ predpojata teologicka reflexe nabozen-
stvi fesici otazku pravého nabozenstvi na
pozadi nabozenstvi nepravych. Archiati ne-
nabizi ani jedno ani druhé. Je-li to, s ¢im
prichazi, religionistika, je to religionistika
angazovana, je to informovana empatie,
je to participativni pfistup k nabozenskym
jeviim, neni vSak obhajcem zadného dog-
matu. Mluvi za sebe, nikoli za nabozensko-
politickou strukturu. V hodnoceni mista
nékterych nabozenstvi na déjinné cesté
lidstva se od Steinera li$i. Nékdo by mohl
navrhnout, ze jde o filosofii nabozenstvi,
jenze kazda religionisticka prace ma v za-
kladu néjakou filosofickou koncepci, i kdy-
by to byl positivismus, scientismus nebo
historicky materialismus.

V Archiatiho pojeti se lidstvo vzdaluje
od svého davného, prehistorického samo-
ziejmého spocinuti v bozské skutecnosti
a rana nabozenstvi jsou ohlizenim po ztra-
ceném raji. Vzpominka vsak slabne a po-
siluje se lidska individualita, svobodny ne-
zavisly jedinec, ktery uz bohy nepotfebuje
a vénuje své sily tvorbé uprostied pfirody
a dé&jin. Hrozi pfitom ztrata duchovni di-
menze Cloveka. V Jezisi Kristu, v impul-
su, ktery se ovSem prosazuje i za hranice-
mi kfestanstvi, se otevira nova moznost pii-
pravena dosavadnimi duchovnimi déjina-
mi, totiz byt svobodny, nezavisly, aktivni
a tvirci, a presto spiritudlni. Tim kiest'an-
stvi v sobé nabozenstvi zavrsuje, ale i pre-
konava. Clovék nachézi cestu k sobé. Pied
zavérem se v knize doéteme: NabozZenstvi,
jez slavi svou bohosluzbu v kamennych
kostelech, nalezi minulosti. V budoucnosti
bude nabozenstvi stdle vice prozivano v po-
svatnem chramu lidstva samotného, v kaz-
dodennim vzdajemném styku. Setkani clove-
ka s clovekem bude povazovano za nejvyssi
formu sakramentalismu (s. 180).

Re¢ &eské verze knihy je plynulé a sro-
zumitelna. Prekladatel Radomil Hradil vSak
mozna az piili§ ¢asto usmérnuje Ctenare
poznamkami o moznostech piekladu. Pfi
lexikalnim bohatstvi némciny, z niz pte-
kladal, je n€kdy tézké se defini-

gazovany ptistup znovu pro-
bouzi otazku po pfiméfené me-
tod¢ popisu a reflexe nabozen-
stvi. Je to znama otazka, jsou-li
ve hie pouze dvé moznosti: na
jedné stran¢ striktné empiric-
ka religionistika, ktera se neboji

Centy bl

Fietro Archian
Svetovi
nabozenstvi

> u-",-\.\-"ﬁh_

tivn¢ rozhodnout pro nékterou
moznost. Uhlednou knihu &ita-
jici 182 stran lze doporucit jako
| alternativni a pro nejednoho cte-
nafe mozna provokativni ¢etbu
o roli nabozenskych smért v dé-
jinach.

Sylva Martinaskova dekonstruovat tradi¢ni predstavy [ ]
o domacich a cizich nabozen-
stvich a vlastné rozpousti svij Ivan O. Stampach
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Uvodniky

J. SuSer, V humoru nabozenstvi odhalu-
je své brisko, €. 2, s. 37; Z. VojtiSek, Riiz-
né podoby ceského buddhismu, €. 1, s. 1;
Mahésvarananda ctyricet let na Zapade,
¢. 3, s. 73; Hvezdy davaji sklon, ale nenu-
t, ¢. 4,s. 109.

RECENZOVANE TEXTY

Clanky

P. Horak, Fenomén transformace 2012,
¢.3,s. 80-82; Z. Vojtisek, Charisma a zne-
uzivani, €. 3, s. 74-77; A. Weiss, Od ,, Fa-
lasu™ k ,, etiopskym Zidim“, &. 2,s.38-39.

Z. domova

I. O. Stampach, Ceské ndabozenské tren-
dy, ¢. 1, s. 4-6; R. J. Weiniger, Smutek za
Vaclava Havla, €. 2, s. 40-41.

Zahranic¢i

L. GresSkova, Koniec madarského sna,
¢. 1, s. 7-9; Premeny duchovnej scény na
Slovensku, ¢. 2, s. 42-43.

Téma

P. Bargar, Podvratny vtipkar, €. 2, s. 44-
47; J. Benda, Buddhismus a psychotera-
pie, ¢. 1, s. 12-15; J. Burian, Buddhistic-
ka etika v praxi, ¢. 1, s. 14-17; P. HoSek,
., Nedeste se nebeskych znameni... ", €. 4,
s. 119-122; N. Melnikova, Indicka astro-
logie dnes, ¢. 4, s. 123-125; L. Obucho-
va, Konfuciiiv iismév, Cuangovo chechtani,
&. 2, s. 48-50; I. O. Stampach, 7o, co je
dole, je jako to, co je nahore, €. 4,s. 116-
118; P. Tupek, Salafisté proti astrologii,
¢. 4,s. 126-128, J. Vesely, Dane Rudhyar,
astrolog a filosof, ¢. 4, s. 132-135.

NERECENZOVANE TEXTY
v hlavnich rubrikach

M. Balaban, Bozi humor vyprostuje z nou-
ze smrti, ¢. 2, s. 54-56; A. Borzi¢, Prezi-
dent otevieného horizontu, ¢. 1, s. 2-5;
M. Dluhos, Astrologie v ¢eské spolecnosti,
¢.4,s.128-131; J. Fingerland, Vtipni jako
Kohn, ¢. 2, s. 50-52; J. A. Haidler, Vold

mlada nevésta..., €. 2, s. 52-54; J. Hon-
zik, Buddhismus v ceské spolecnosti, €. 1,
s. 10-11; B. Jirkova, Spiritualita Vietnamcii
unas,C.1,s.19-21; V. Ko¢andrle, Humor
vzenu, &.2,'s. 57-59; Z. Kopecka, Africkd
verze hinduismu, €. 4, s. 113-115; M. Ko-
rinek, Jasmuheen nehladovi, €. 3, s. 84-85;
Zemrel Sun Myung Moon, €. 4,s. 111-112;
J. Lajka, Cirkev na principech hinduismu,
¢. 3, 5. 94-95; E. Madaraszova, Ngondro
a ceskad vadzrajana, . 1,s. 17-19; B. Malco-
va, Nabozenstvi aprava deti, €. 4,s.110-111;
M. Novotny, Jak hledat hranice nabo-
zenské svobody, €. 3, s. 78-79; L. Skodo-
va, Sestry bojuju o cirkev, €. 3, s. 86-87;
Z. VojtiSek, Moravska Indie, ¢. 3, s. 83;
L. Zanaska, Svami v nesnadnych casech,
¢. 3,s.91-93; A. Zeyvalova, Indické kore-
ny Mahésvaranandova hnuti, ¢. 3, s. 88-90.

Rozhovory

P. HoSek, Buh vsem sveril stejnou du-
stojnost (se Salihem Yilmazem), ¢. 2,
s. 62-64; T. Novotny, Byt vazny je ne-
moc (se Sheelou Birnstielovou), ¢. 2,
s.60-61; V. Tutr, Astrologie hleda zivé meta-

fory(sPavlem Turnovskym), ¢.4,s. 135-137;

Z. VojtisSek, Umeéni se nenarodit (s Ashi-
nem Ottamou), ¢. 1, s. 22-24; O Dharmé
a Gaie (s Lumirem Kolibalem), ¢. 1, s. 24-
25; Zastavky jsou soucasti cesty (se sadhvi
Parvati), ¢. 3, s. 96-97.

Udalosti

P. Dusek, Idedalni org v Hamburku, €. 1,
s. 29; T. Halasova, Konference o pente-
kostalismu, ¢. 4, s. 140; P. HoSek, Me-
zinabozenska Chanuka u rabina, ¢. 1,
s. 29; M. Korinek, Sri Chinmoy: Missi-
on Impossible, ¢. 3, s. 100; M. Maly, Ja-
ponské oslavy jara v Praze, €. 3,s. 101; A.
Opatrny, Odkaz kardinala Martiniho, €. 4,
s. 140-141; B. Ostitansky, Silici protiislam-
ské nalady v Ceské republice, ¢. 1,s.28-29;
J. Schlichtsova, Slavnost vozit a védska
svatba v centru Prahy, €. 3, s. 100; Z. Voj-
tiSek, Evangelici podporuji Evropskou unii,
¢. 1,s.29; Registrovana tricata treti nabo-
zenska spolecnost, €. 3, s. 101; A. Weiss,
Podpora snatkit homosexualnich parii
v konzervativnim judaismu, ¢. 4, s. 140.

Recenze

J. Honzik (ed.), Jednota v rozmanitosti,
DharmaGaia 2010 (N. Melnikova, ¢. 1,
s.30); 14. dalajlama Téndzin Gjamccho, Svo-

boda v exilu, Lungta 2011 (P. Kala¢, ¢. 1,
s. 30-31); L. Lhot’an, Islam & islamismus
v Ceské republice, Lukas Lhotan & Cesko-
muslimsky institut 2011 (M. Mares, €. 1,
s. 31-32); L. Sedlackova, Islam v médiich,
Nakladatelstvi Bor 2010 (Z. Kudla¢kova,
¢. 1,s.32; J. R. Tretera, Z. Horak, Slovnik
cirkevniho prava, Grada 2011 (L. GreS-
kova, ¢. 1, s. 32 (34); N. Goodrick-Clar-
ke, Zapadni esotericke tradice, Grada 2011
(M. Dluho3, &. 2, s. 66-67), P. Hosek, Zidov-
ska teologie krestanstvi, Centrum pro stu-
dium demokracie a kultury 2011 (D. Benia,
¢. 2, 8. 67-68); Z. M. Kosticova, 2012:
Maysky kalendar, transformace védo-
mi, dva svéty a rovnovaha, Malvern 2011
(Z. VojtiSek, ¢. 2, s. 68); R. Vido, Konec
velkého vypraveni? Sekularizace v socio-
logické perspektive. Centrum pro studium
demokracie a kultury a Masarykova uni-
verzita 2011 (P. HoSek, ¢. 3, s. 102-103);
J. L. Esposito, D. Mogahed, Who Speaks

for Islam? What a Billion of Muslims Re-

ally Think. Gallup Press 2007 (K. Déka-
novska, ¢. 3, s. 103); J. M. M. Einzinger,
Démonologie, Nakladatelstvi Vodnai 2012
(Z.. Bencurova, ¢. 3, s. 103-104); R. Ti-
chy, M. Vavra, Nabozenstvi z jiného uhlu,
Centrum pro studium demokracie a kultu-
ry 2012 (I O. Stampach, ¢. 4, s. 141-142);
C. Thompson, Habibi, BB/art 2012 (J. Su-
Ser, &. 4, s. 142); I. Potmésil, Sari’a. Uvod
do islamského prava. Grada 2012 (I. O.
Stampach, ¢. 4, s. 143); J. M. Verlinde,
Z asramu do klastera, Karmelitanské nakla-
datelstvi 2012 (M. Kofinek, ¢. 4, s. 143).

Esej

J. Lukavec, Konec veku svétovych ndzo-
ru?, ¢. 3,s. 105-108.

Reflexe

J. Habl, Aby ¢lovek neupadl v necloveka,
¢.2,s.69-72.

Vzpominky

V. Marek, Duchovnost za zeleznou opo-
nou, ¢. 1, s. 34-36.

Dopisy

L. Kostkova Triskova, Svami viastne od-
povidal na nase potreby. K ¢lanku Charis-
ma a zneuzivani (Dingir 3/2012, s. 74-77),
¢.4.s. 144.

Rejstrik pripravila Andrea Huddakova.
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Vyvoj vztahu mormonské cirkve a Spojenych statd americkych

MORMONSKE
UMENI PREZIT

Veronika Kulova

sy

Cirkev Jezise Krista svatych poslednich dnl, znaméjsi pod jed-
noduchym nazvem mormoni, se v poslednich trech dekadach
tési vice nez trojnasobnému nardstu novych konvertitu.
V soucasnosti ¢ita cirkev asi 14 miliont ¢lent a plnym pravem
se tak pysni titulem nejrychleji rostouci cirkve na svété.

Tato uspés$na bilance by na prvni pohled
mohla naznacit bezproblémovy sled uda-
losti od zalozeni cirkve az po jeji souéas-
nou podobu. AvSak vztah mormont a vét-
Sinové americké spole¢nosti prosel béhem
178 let od svého vzniku nékolika vyvojo-
vymi fazemi. Presnéji od perzekuované na-
bozenské sekty, izolované od zbytku spo-
le¢nosti, az k dnes$ni respektované deno-
minaci, jejiz ¢lenové vyraznym zpusobem
zasahuji jak do spole¢enského tak i poli-
tického déni. Prezidentska kampan repub-
likana Mitta Romneyho ilustruje tento ob-
rat asi nejlépe.

Pocatecni neshody

Zalozeni cirkve spada do obdobi tzv. dru-
hého velkého probuzeni charakteristického
vznikem novych teologickych proudu a re-
flektujicich tak duchovni vyprahlost revo-
luéniho obdobi prvni poloviny 19. stoleti.
Prestoze se vétSina nove vzniklych nabo-
zenskych sekt snazila obhajit pravost své-
ho ucenti, jejich nauky se ve vétsi ¢i mensi
mifte prolinaly a pusobily jaksi uniformné.
Mormoni vSak vzbudili rozpaky a negativni
reakce jiz pii samotném vzniku cirkve, a to
piedevsim ucenim o jedine¢nosti a pravos-
ti evangelia Jezi$e Krista, zjeveného teprve
Ctrnactiletému chlapci, Josephu Smithovi,
kdesi uprostied lesa v newyorské Palmyfe.
Zhruba o sedm let pozdé&ji Smith podpotil
sva tvrzeni Knihou Mormon, dal$im udaj-
nym svédectvim o Jezisi Kristu a jeho pu-
sobeni na americkém kontinentu kratce po
svém vzkiiSeni. Docent Novotny ve své
publikaci Mormoni a Déti Bozi poukazu-
je na fakt, ze udalosti zaznamenané v kni-
ze Mormon chytrym zptsobem kompenzo-
valy deficit americké narodni historie a do-
davaly tak nedavno vzniklé demokracii na
dualezitosti. V neposledni fadé tak vysvét-
luje i iispé€snost tohoto uceni.!

Pro sva uceni, vymykajici se zazité tra-
dici, se mormoni stavali stale ¢astéji ter-
¢em posmeéchu i fyzickym tutoku. Nasled-
kem téchto nepfijemnych stiett bylo vede-
ni cirkve premisténo do Kirtlandu v Ohiu.
Prevazna ¢ast Smithovych stoupenct se
pak usidlila ve staté Missouri. Dle Smitho-
va zjeveni se prave Missouri melo stat mis-
tem ke shromazdéni nového Sionu. Nicmé-
n¢, ani zde mormoni neuspéli. Predev§im
zasluhou neptekonatelnych rozdila v oblas-
ti spolecenského a kulturniho zivota, uza-
vienosti nabozenskych obfadi a v nepo-
sledni fad¢ nesvobodnych voleb komunity.

Pomyslnym olejem do ohné se pak sta-
lo otisténi jednotlivych pasazi missourské-
ho zéakona, které umoznovaly beztrestny
vstup Afroameric¢ant do statu. Vlada otro-
karského statu v obavach z nechténého pii-
livu ¢ernochit vyzvala mormony k urych-
lenému opusténi statu. Ve snaze obhajovat
sva prava svati poslednich dnt odolavali
federalnimu tlaku a k Gstupu je donutil tepr-
ve az ne¢ekany utok u Haun's Hill v roce
1838, kde bylo chladnokrevné zavrazdéno
17 mormonskych muzt a chlapct.

n¢ vychdzi z hebrejstiny a nese vyznam
,.krasné“. Behem pouhych Ctyf let se mor-
montm podafilo proménit diive bazinatou
a neurodnou oblast v prosperujici mésto.

Zhoubné pro mormonskou cirkev se
zde staly jednak Smithovy politické ambi-
ce, tak i pfedstaveni jednoho z nejkontro-
verznéjsich uceni cirkve, polygamie, které
dodnes vyznamnym zplisobem tvaruje vse-
obecné vnimani cirkve.

Ve snaze ziskat finan¢ni odskodnéni za
ujmy zpusobené v Missouri, Smith ozna-
mil svou kandidaturu na prezidenta Spoje-
nych statu. Prorokovu prezidentskou kam-
pan vSak ukoncila jeho necekana smrt,
jejiz moznou piicinou byly obavy z apliko-
vani teokratického zptisobu ovladani mor-
monské komunity na celou unii.

Vétsi pravdépodobnost je vSak stale pii-
kladana praktikovani polygamie. Jakmile
tato informace pronikla na vefejnost, zved-
la ihned vlnu pohorsSeni v tehdejsi americ-
ké spolecnosti, hluboce zakotenéné v pro-
testantské tradici.

Souhra obou téchto okolnosti zapficini-
la jak Smithovu pted¢asnou smrt, kdy byl
zlyncovan rozbésnénym davem ve vézeni
Carthage v roce 1844, tak i nasledné vy-
hnéni mormonti z jejich milovaného Nau-
voo o dva roky pozdéji.

Polygamie a jeji konsekvence

Po prorokové smrti si mormoni voli do své-
ho ¢ela Smithovu pravou ruku, Brighama
Younga, pod jehoz vedenim se vydavaji na-
pri¢ Spojenymi staty nez dosdhnou dnes-
niho Utahu. V tomto okamziku se mormo-
nim plni jejich touha po ndbozenské svo-
bod¢ daleko z dosahu zbytku spolecnosti
a vlady. Cirkev nadale pokracuje v prakti-
kovéni polygamie, avSak jiz v mnohem
vétsim meétitku. Klicovym momentem se
pak stava rok 1852, kdy se mormoni po-

Smithova touha

po svétské moci

Potom, co legislativa
statu Missouri nasil-
n¢ odsunula mormony
ze statu, uprchlici na-
lezli doCasné utociste
v Commerce ve sta-
té Illinois. Mormon-
$ti osadnici zahy zis-
kali pocetni prevahu
nad pivodnim oby-
vatelstvem a mésto
se stalo centrem hnu-
ti, nove nesouci nazev
Nauvoo. Nazev udaj-

Hrdinstvi pfi pochodu na zapad ve 40. letech 19. stoleti si cirkev
ve svych vyukovych materialech pfipomina dodnes.
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prace studenti

prvé veiejné piihlasili k polygamii. Ten-
to krok odstartoval fetézec legislativnich
opatfeni zaméfenych primarn¢ na zruseni
polygamie, za uziti vS§ech moznych postiht
a sankci. Mezi nejvyznamnéjsi pak patii
Edmunduv zdakon (1882) a Edmund-Tuc-
keritv zakon (1888), jejichz hlavni cilem
bylo zbavit se tohoto barbarského zvyku
a donutit mormony podridit se moralnim
standardiim soudobé americké spole¢nosti.?

Neochota mormonti ptizpUsobit se na-
konec vedla k témét uplnému vyvlasténi
cirkevniho majetku, zbaveni volebniho pra-
va a ufadi vSech sympatizantt polygamie.
V jakémsi poslednim zachvévu pudu sebe-
zachovy cirkev oficidlné opustila od uce-
ni polygamie zjevenim danym preziden-
tu Wilfordu Woodrufovi. Tzv. manifestem
z roku 1890 a 1904 se cirkev distancovala
od uceni polygamie. Pfipadnym narusite-
[im hrozila nekompromisni exkomunikace.
V roce 1896 jako naznak smiru vlada po-
skytuje Utahu statut statu a umoznuje mu
na sedmy pokus pfipojit se k Unii Spoje-
nych stati.

Rasové diskriminujici uéeni

Mohli bychom se domnivat, ze timto kro-
kem cirkev vykrocila vstiic respektované-
mu nabozenstvi. Nicméné ani ve 20. sto-
leti se uceni cirkve neobeslo bez boufli-
vych reakci vefejnosti. Tentokrat se stie-
dem zdjmu stala doktrina diskriminujici
Afroamericany.

Podle mormonské teologie jsou cerno-
$i potomci Kaina, ktefi byli potrestani tma-
vou barvou kiize, protoze ztstali neutralni
v Nebeské valce mezi JeziSem a Satanem.
Afroameri¢antim sice bylo umoznéno pfi-
pojit se k cirkvi, avSak az na n¢kolik malo
vyjimek nemohli ziskat knézstvi, ani za-
stavat jiné cirkevni tifady. Ve svych pocat-
cich se dokonce smiSeni mormona s cer-
nochem trestalo smrti obou. Toto uceni,
ptestoze bylo praktikovano od samého za-
lozeni cirkve, bylo upozadéno uc¢enim po-
lygamie a snad pravé proto se dostalo do
poptedi teprve az v 60. letech 20. stole-
ti. V tomto obdobi Spojenymi staty zmi-
taly masové protesty za zrovnopravnéni
ptislusnikti ¢erné rasy. Organizovana hnu-
ti, bojujici za lidska prava, ,,vyzivovana“
mySlenkami Martina Luthera Kinga, tak
i individudlni protesty ¢ernych sportovcii
odmitajicich ucastnit se utkani proti tymu
univerzity Brighama Younga, nakonec do-
sahly kyzeného cile. V okamziku, kdy tlak
vetejnosti jiz prekrocil tinosnou mez, pfi-
chazi skrze proroka Spencera W. Kimballa

v roce 1978 zjeveni, které nenavratné od-
volava toto uceni.

ZruSeni toho ucenti, stejné jako mnoha
dalsich, bylo viceméné motivovano snahou
zachovat si své t¢zce vybudované postave-
ni. Mimo jiné, touto dobou také nartista tou-
ha po expanzi cirkve do zemi Jizni Ame-
riky, piredevsim pak Brazilie. Vzhledem
k faktu, ze zna¢na vétSina obyvatel Brazi-
lie patii k ¢erné rase, bylo nevyhnutelné se
tohoto u€eni urychlené zbavit ve vlastnim
zajmu cirkve. Kratce po zruseni doktriny se
cirkev nenadalym zpiisobem rozrostla pra-
vé o afroamerické ¢leny.?

Mitt Romney:

mormon nejmocnéj$im muZem svéta?
20. stoleti pfedstavuje zvrat na poli nabo-
zenského i spolecenského zivota mormon-
ské cirkve. Oprosténi se od problematic-
kého uceni nejenze umoznilo cirkvi stat se
etablovanym nabozenstvim, ale také pro-
niknout jejim ¢lenim do nejvyssi politi-
ky. Zden¢€k Vojtisek ve svém clanku Mor-
mon for President* poukazuje na tento fe-
nomén a piindsi uceleny obraz mormonské
denominalizace ve Spojenych statech, kte-
rd umoznila tento vyznamny posun. Mitta
Romneyho a jeho prezidentskou kampan
je pak mozné pokladat za ztélesnéni toho-
to procesu.

Je ovSem mozné se ptat, zda vyrovna-
nost zapasu o prezidentskou funkci neby-
la zptisobena také nedostate¢nou informo-
vanosti americké populace ohledné mor-
monismu. VétSina Ameri¢anti povazuje
Romneyho za ¢lena jedné z mnoha evan-
gelikalnich cirkvi a neshledava tak divod,
pro¢ mu nesvéfit vedeni statu. Ani zhruba
tfi ctvrti vysokoskolsky vzdélanych Ame-
ri¢anti by nevahaly volit mormonského
kandidata. Otdzkou zlstava, zda by Rom-
neymu zachovali svou pfizen, kdyby byli
napiiklad obeznameni s ucenim, kter¢ jes-
té donedéavna provazelo chramové obrady.
Toto uceni vyzyva mormony, aby oplatili
prolitou krev svého proroka Josepha Smi-
tha svrzenim vlady Spojenych statd a pre-
vzetim vSech jejich uradu.’

Zavér

Ptestoze vétsina kontroverznich u¢eni byla
odstranéna, je potieba si uvédomit, Ze tyto
zasadni zmény mormonské vérouky neby-
ly iniciovany cirkvi samotnou, nybrz ne-
kompromisni americkou vladou. Mormon-
ska cesta k denominaci tedy nepiedstavuje
dobrovolnou snahu uzavfit pfiméfi se Spo-
jenymi staty, ale spise je jakymsi instink-

tem preziti. Definovat souc¢asny vztah cirk-
ve k instituci statu je stale obtizné vzhledem
k dynamickému charakteru hnuti. Na jedné
strané¢ mormonismus ptsobi dojmem etab-
lovaného nabozenstvi tim, ze splituje poza-
davky respektované nabozenské denomi-
nace, na druhou stranu vSak Casto zastira
mnohé ze svych uceni, ¢i je pred verejnos-
ti prezentuje ve zkreslené formée.

|
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O ZIVOTNI SILE

Z ,ORGANONU LECEBNEHO UMENI*

§1
Nejvyééim a jedinym povolanim lékatfe je vracet nemocnym zdravi, coZ jest nazyvéano 1écbou.

§2
Nejvyssim idedlem 1écby je rychlé, nenasilné, trvalé obnoveni zdravi, nebo odstranéni a zniCeni
nemoci v celém jejim rozsahu, a to co nejkratSim, nejspolehlivéjsim
zpusobem, na zakladé jasn¢ pochopitelnych principt. (...)

§9
Ve zdravém stavuje ¢loveék ovladan duchovni zivotni silou (autokracii),
ktera hmotné télo (organismus) oZivuje v podobé dynamis a udrzuje
vSechny jeho ¢asti v obdivuhodné harmonickém souladu pocitti a ¢in-
nosti, takze na$ rozumny duch pfitomny v nasem nitru mize tohoto
zivého, zdravého nastroje svobodné uzivat k vys$Simu ucelu naSeho
byti. (...)

§ 11
Jestlize clovek onemocni, je dynamickym, Zivotu neptatelskym vli-
vem chorobu vyvoldvajiciho agens praptivodné narusena pouze tato
duchovni, samocinna sila, pfitomna vSude v jeho organismu (zivotni
princip). Pouze naruSeny Zivotni princip v tomto abnormalnim stavu
muze organismu propujcit protichtidné signaly a ptimét ho tak k ne- I
normalnim procestim, jez nazyvame nemoci. (...)

Samuel Hahnemann.

§ 12
Pouze chorobou naruSend Zivotni sila vyvoldva nemoci.
Tyto projevy choroby patrné pro nase smysly soucasné
vyjadiuji vSechny vnitini zmény, tedy vesSkeré chorobné
naruseni vnitini dynamis, atimicelou chorobu. Odstranéni
vSech projevii nemoci, tedy vSech zmén odliSujicich se
od zdravych zivotnich pochodt vlivem 1écby, je zde vSak

soucasn¢ automaticky podminéno obnovou integrity

k tplinu, abysl sama’g(v)lrn?’hvala’\l;ngrr}om, zivotniho principu, a predpokladd tudiz nutné obnovu
ani k tomu, aby provadéla Iéteni hodné na- | ; 4ravi celého organismu. (...)

podobovani. Ne! Skute¢nym lé¢itelskym § 24
uménim je ona uvazliva ¢innost, ktera pii-
slusi vyssimu lidskému duchu, svobodné
uvaze a selektivnimu, odiivodnén¢ rozho-
dujicimu rozumu, aby onu nerozumnou
anevédomou, ale automaticky energickou
zivotni silu (ktera byla nemoci narusena
a ptinucena k nenormalni ¢innosti) pieladi-
la v poné¢kud vys$sim stupni pomoci afekce
jipodobné, vyvolané homeopaticky zvole-
nym lékem tak, aby ,,1ékem onemocnéla®.

Ne! Ona ¢lovéku vrozena, nadherna sila,
urcena k tomu, aby Zivot co nejdokonale-
jitidila, je-1i zdrav, kterd je vSudyptitom-
na ve vsech ¢astech organismu, v citlivych
1 drazdivych vlaknech a v netinavnych
hnacich perech vSech normalnich, pfiro-
zenych télesnych ustroji, nebyla stvofena

Nezbyva tudiz jiny, u€innéjsi zptisob pouziti 1€kt proti
nemocem, nez metoda homeopatickd, prostiednictvim
které se hleda 1€k na celkovy souhrn symptomu choroby
s ohledem na pficinu jejiho vzniku, pokud je znama, a na
vSechny pravodni okolnosti. Musime hledat takovy 1€k,
ktery je ze vSech prostiedkli znamych svou schopnosti
vyvolat zmény stavu u zdravého c¢lovéka nejucinnéji
schopen vyvolat umély stav nemoci, jez je dané chorobé
nejpodobné;jsi.

; Samuel Hahnemann, Organon lécebného umeéni,
Organon: Uvod, str. 40. Alternativa 1996, str. 59, 63-66 a 72.




Katedra religionistiky Husitské teologické fakulty Univerzity Karlovy v Praze
Vas zve na pravidelné cykly prednasek pro verejnost

Vecerni akademie religionistiky

V Fijnu, listopadu a prosinci 2013 otevirdme pro nové posluchace znovu I. rocnik a pro nase

absolventy novy Il. roc¢nik. Kazdé téma bude pokryvat celkem Sest predndsek, které se konaji

v ramci celoZivotniho vzdélavani a nasi posluchaci tak obdrzi osvédceni o absolvovani kurzu.

Do obou rocnik( je mozné pfihlasit se najednou. Prihlaseni na emailu: religionistika@htf.cuni.cz
Cena za jeden rocnlk 1680 (do 30. 6. 2013 Jen 1440,-) Cena za oba rocniky: 2880,-
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prof PhDr: Lubos Kropacek CSc.

Star‘ egyptske nabozenstw : Psychologle a splrltuallta
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F|Iosof|cko nabozenske skoly Clny el Kresta, ﬁS‘ka mystlka
PhDr. Lubica Obuchovd = - .doc. ThDr. Pavel Hogek, Th

= 74\Iabozenstw v Indii ~ 7 L ‘Diinismus 7;77;
__PhDr. Zdenék Stipl Mgr. Ing. Josef Bartosek ‘

religionistika@htf.cuni.cz wWw.vareIigionistiky.tk facebook.com/religionistika

Casopis Centra pro studium demokracie a kultury (CDK)

Kontexty

casopis o kultuie a spolecnosti

Z obsahu ¢isla 1/2013:
ANKETA: Prezidentské obdobi Viclava Klause
Ryszarp LeGgurko / Demokraticky deficit Evropské unie
Macigj Ruczaj / O katolicismu a revoluci
TEMA: Ohrozeni britskych univerzit?
Rozhovor s JANEM MICHLEM o modernistickém designu
Portrét biasnika ZByNka HEjDY
Orta FiLip / Hitlerovy ,,radovanky“ v Mnichové |
FraNTISEK MIKS / ,,Piju, tedy jsem” aneb Chvéla ovinéni ; 1/2013 ‘

RoGER ScrUTON / Piju... aneb Jak jsem byl polapen

Predplatte si novy ro¢nik 2013!

Casopis navazuje na periodika Stfedni Evropa — brnénskd verze, Proglas a Revue Politika. Vlychazi 6x ro¢né v rozsahu
100 stran + barevné pfrilohy. Cena ¢isla 100 K¢, ro¢ni predplatné 500 K¢, sponzorské 1 000 K¢. Pro predplatitele 25% sleva
na knihy vydané CDK. Ukazkové ¢islo zdarmal!

Objednavky predplatného nebo ukazkového ¢isla:
CDK, Venhudova 17, 614 00 Brno, tel.: 545 213 862, e-mail: objednavky@cdk.cz, www.cdk.cz
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