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Porovnani rliznych verzi pfibéhu Bretislava Kafky

ZROD KAFKOVSKE
MYTOLOGIE

Jakub Kroulik a Jitka Schlichtsova

SJestlize je Sigmund Freud osobnosti Cislo jedna v déjinach svétové
psychoanalyzy, v psychotronice sehral podobnou tGlohu Bretislav Kaf-
ka (1891-1967), sochat z Cerveného Kostelce u Nachoda,“ napsal
o Kafkové vyznamu nékdejsi redaktor casopisu Reflex Pavel Kovar.t
Toto vyjadreni ilustruje povést, kterou si Kafka vydobyl a kterou
podepira také legenda popisujici zacatky jeho vefejného plisobeni.
Ta obsahuje barvity popis nahlého a vskutku dramatického objevu
zazracnych schopnosti v oblasti hypnozy. Prebira jej vétsina biografii
o Kafkovi.2 Existuje ale jesté dalsi verze pribéhu, kterou Kafkovi Zivoto-
pisci opomijeji, ackoli ji maji k dispozici. Stejné jako u jinych vidcich
osobnosti nabozenské scény tak mlizeme i u Kafky identifikovat vznik
narativu legitimizujiciho a podpirajiciho obraz jeho vyjimecnosti. Stava

FrantiSka Duchace.

0 zivoté Bretislava Kafky pojednavaji
predné jeho vlastni dila, ktera kromeé
hypnotickych experimentl popisuji téz
okolnosti jeho Zivota a prace. Nejprve
vychazely pod nazvem Svitdni v dusi,
znaméjsi jsou vsak pozdéjsi vydani s ti-
tulem Nové zdklady experimentdlni psy-
chologie. Poprvé vysly jiz v roce 1925.
Kafka je opakované aktualizoval a vy-
daval znovu az do roku 1949.2 Zanechal
jesté dalsi autobiografické materialy,
z nichZ mohli ¢erpat soucasni Kafkovi
zivotopisci. Knizné byly vydany dva zi-
votopisy Bretislava Kafky: jako prvni
to byla v roce 2001 publikace Jaroslava
Hofmana Svitdni v dusi Bretislava Kafky*
aposlézejesté vroce 2012 Cesta ke svet-
[u Jana Lastovicky.® Tato dvé dila na sebe
navazuji. Jaroslav Hofman vydal svou
praci ke 110. vyroci narozeni Bretislava
Kafky a Cerpa v ni predevsim z Kafkovych
vlastnich zdznami a vypravéni z roku
1965, Jan Lastovicka od néj material do
znacné miry prebird, ale nezridka ho pa-
rafrazuje a doplituje tak, Ze se stava jesté
barvitéjSim.

Oba vySe zminéni autoti méli k dispo-
zici téz vzpominky editora Kafkovych dél
FrantiSka Duchace. Napriklad v popisu
noveéjsi z biografii se uvadi, Ze tyto ma-
terialy , dokreslujici autenticitu vyzkumu
azavery, ke kterym Bretislav Kafka dosel,
poslouzily autorovi panu Lastovickovi
jako jeden z hodnotnych zdroja pti psa-
ni knihy.“® Zaznamy vypovédi Frantiska

Duchéace, které maji autoii prispévku
k dispozici,” vSak poskytuji znacné od-
liSnou verzi pohledu na poc¢atky Kafkova
vefejného plsobeni, kterou Hofman ani
Lastovic¢ka do svych knih nezahrnuji,
aniz by své rozhodnuti odivodnili. Oba
se pridrzeli tradované verze, byt s drob-
nymi nuancemi.

FrantiSek Duchac (1904-1997) byl
Kafkovym blizkym spolupracovnikem
apozorovatelem jeho experimentd, poz-
déji ziskaval s hypndzou vlastni zkuSe-
nosti. Po cely Zivot vykonaval ucitelské
povolani, byl fidicim ucitelem mnoha
vesnickych malottidek na Nachodsku,
knihovnikem a poradatelem divadla.
S Kafkou se patrné sezndmil v ¢erveno-
kostelecké farni komunité. Coby ucitel
redigoval a editoval Kafkova dila. Du-
chacovu vypovéd o podobé spoluprace
s Kafkou nachizime u Hofmana, ktery
otiskuje jeho svédectvi:

JAle hned se zacal zajimat o to, kolik
oprav jsem musel provést. ,Byly to sko-
ro tri stovky,” odpovédel jsem. Jen jesté
poznamenal, Ze uZ prede mnou rukopis
cetl mistni faradr, distojny pdn Prudic.
Vysvétlili jsme si vsak, Ze i on pamatuje
skolu z hloubi monarchie, takze za dve
desitky let se jazyk ponekud zménil.“®

Po Kafkové smrti vénoval Duchac znacné
usili udrzovani povédomi o Kafkové praci
u mladsi generace. Zaznamy piednasek,
znichz zde vychazime, o celkové stopazi

vice nez patnacti hodin, pochazeji z be-
sed pro $koly, nejsou vsak datované ani
neobsahuji informaci o misté konani.

Tri verze pribéhu
Bretislav Kafka se narodil 14. kvétna
1891 ve vychodoceském Cerveném Kos-
telci, konkrétné v okrajové Casti znamé
jako Horni Kostelec, a to jako nejstarsi
z deviti déti. Nejprve se ucil kovarem,
pozdéji rezbarem. Dostupné Zivotopisy
shodné uvadéji, ze Kafkova rodina jako
celek byla hluboce krestansky zalozena.
To plati i pro Kafkliv dospély zivot, jenz
byl po celou dobu tzce spojen s kato-
lickou zboznosti a cirkvi.? Vliv na jeho
pozdéjsi smérovani méla - podle Hof-
mana - také atmosféra oblasti Krkono$
a Orlickych hor, kde byly velmi popu-
larni spiritistické spolky. Mnohé z nich
plsobily pifimo ve farnostech, aniz by to
bylo vnimano jakkoli rozporné. Do rov-
nice Kafkova zivota vstupuji i dalsi prv-
ky tehdejsi popularni kultury: hypndza,
freudovska psychoanalyza, Kirlianova
fotografie, zdjem o moderni a zdravou
vyZzivu a otazky zZivota po Zivote.
Zakladem rozsireného narativu
o tom, jak Kafka nahle objevil své hyp-
notické schopnosti, je udalost, ktera se
méla odehrat, kdyz bylo Kafkovi osm-
nact let, na tanec¢ni zabavé na Podhaji.
Pracoval tehdy jako socharsky ucei na
stavbé Tésnovské prehrady u Bilé Tie-
mesné, dnes znamé jako Les Kralovstvi.
Obé knizni verze popisuji, ze Kafka byl
svédkem konfliktu mezi svymi pomoc-
niky - Karlem a FrantiSkem - a italskym
délnikem, v némz zasahl s necekanym
vysledkem. Od této chvile se mél zacit
vénovat intenzivnimu rozvoji svych vy-
jimec¢nych schopnosti. Tento pribéh na-
chazime shodné u Hofmana i Lastovicky.
Verze Frantiska Duchace je odlisna.

Jaroslav Hofman

Hofmanova verze zZivotopisu'’ zasazu-
je Kafkovu vyjimecnost do souvislosti
s jeho chatrnym zdravim. Popisuje, jak
v jinosském véku stale pocitoval bolesti
patere po Grazu z détstvi, a zminuje také
potiZe se srdcem. Kafka pry instinktivné
vytusil, Ze se musi branit sam, a tak in-
tenzivné cvicil svou viili. Po jisté dobé po-
znal, Ze jeho vrstevnici, dévcata a chlapci,
prijeho vypravénich usinaji. Zacal proto
studovat hypnézu a uz ve svych osmnacti
letech poznal, Ze dokaze své kamarady
snadno uspat.
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Bretislav Kafka.

Jak uz bylo feceno, klicovym momen-
tem, ktery Hofman oznacuje za ,prvni
vaznéjsi potvrzeni vyjimecnych schop-
nosti, se stal incident mezi tfemi muzi
na venkovské zabavé. Z velké Casti jde
o citaci Kafkova vlastniho vypravéni

z roku 1965:

,KdyZ jsem prisel do sdlu, prdavé hrdl
,cimprkastl: Uprostred sdlu jsem zahlé-
dl, jak dva chlapi tluc¢ou Talidna. Byli to
nasi chlapci, poznal jsem Karla a Fran-
tika. Silné jsem se na né rozhorlil, vietel
jsem k nim, chytil je za ramena a poru-
cil jim, aby Itala pustili a odvedl jsem je
k lavici u vycepniho pultu s rozkazem
,Tady si sednéte a ani se nehnéte!” Moji
chlapci svésili hlavy, ,cimpr‘opét spustil
a vSechno zase bylo v tanecnim kole.“

KdyZ se muzi po jeho rozkazu zhroutili,
jeden upadl do stavu, ktery Hofman po-
pisuje jako ,kriticky“, coz vyvolalo obavy
ojeho zdravi. V pribéhu figuruje jeste je-
den neznamy muz - spiritista, domnély
1ékar, ktery upozornil Kafku na vaznost
situace. Tento ,l1ékat*, podle Hofmana
ve skutecnosti Feditel Skoly v Nemojove,
pozdéji Kafkovi pomohl muze probudit
a vysvétlil mu, Ze $lo o hypnézu a zasah
,vyssich duchovnich sil“ Tomu Kafka od-
mitl uvérit. Povazoval celou situaci spise
za trik svych pomocnik, ktefi se chtéli
vyhnout trestu za rvacku. Teprve kdyz
neuspél s pokusy o probuzeni jednoho

zZ muzu a vidél, Ze ten
druhy modra, obratil
se na ,lékare“ s pros-
bou o pomoc.

Po této zkuSenos-
ti zac¢al dochazet na
schiizky mistnich spi-
ritistli a uctivat bytost,
které rika ,ochrance”
diky niz, jak véril, dis-
ponoval schopnosti
hypnotizovat. Den co
den pak pti praci na
prehradé hypnotizo-
val délniky, po vece-
rech, kdyz skoncilo divadelni predstaveni
v Hankové domé, hypnotizoval mistni
dévcata a chlapce. Jednou, kdyz se hyp-
noza darila, i kdyz zapomnél pozadat
o pomoc svého ,ochrance®, si uvédomil,
Ze ho uctivat nepotrebuje, a rozvijel svij
vlastni styl hypnozy, zaloZeny na vlastni
vire v uspéch.

Jan Lastovicka

Lastovicktv popis taktéz zahrnuje infor-
mace hned o dvou urazech patere, diky
nimz Kafka zameskaval $kolni dochazku,
coz ho privedlo nejprve ke kovarskému
uceni, které pro télesnou slabost vymeénil
za Fezbarstvi. Na to navazal kamenickym
socharstvim, kterému se mél v Hoficich
vénovat rok, béhem néjz doslo k trado-
vané udalosti. O predchozi zkuSenosti
s hypndzou se nezminuje. Lastovickiv
popis pribéhu situaci reprodukuje, jak
uvadi v poznadmkovém aparatu ,volné
dle FD tedy FrantiSka Duchace. Popis
ustredni prelomové udalosti cituje po-
dle Hofmana.

JJesté béhem Kafkovych studii na so-
charské skole se na Krdlovédvorsku
stavéla Teésnovskd prehrada v Bilé Tre-
mesné. Kafkovi sveril jeho tridni profe-
sor Kocidn vytesdani kamennych chrlicti
na hrdzi. Dostal dva starsi kameniky
Jjako pomocniky, a sice Frantiska a Kar-
la, bylo jim obéma kolem dvaceti péti
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let, zatimco Kafkovi bylo tehdy teprve
osmndct a byl jesté svobodny. Na stavbé
prehrady pracovalo velké mnoZstvi lidi,
nejenom Cech, ale také Italii a Némct,
a vsichni tito délnici se o vikendech cho-
dili bavit do hospody na Podhdj. Kafka
diirazné nabddal své dva pomocniky,
aby se vyhnuli jakymkoliv potyckdm,
protoZe tyto hospodské zdbavy a tan-
covacky veétsinou koncily hromadnymi
rvackami, hlavné kviili horkokrevnym
Italiim. Franta s Karlem Kafkovi slibili,
Ze budou opatrni, a odesli na zdbavu.
Kafka dorazil do hospody azZ pozdéji
a ve svém vlastnim Zivotopise to popi-
suje takto...” 1?

a pokracuje citaci Kafkova popisu uda-
losti, kterou zachytil uz Hofman.

I podle Lastovicky byl Kafka touto
reakci prekvapeny a podeziral Karla
s Frantou, Ze svij stav pouze predsti-
raji. Jejich motivaci vS§ak méla byt sna-
ha Kafku vytrestat za to, Ze se posadil
v hospodé stranou. Spiritista, ktery ho
upozorni, Ze jeho dva kolegové upadli
do ,kataleptického” stavu a jsou v moci
zahrobnich sil, je podle Lastovicky ridi-
ci ucitel ze Dvora Kralové nad Labem.
Tento incident, jak piSe Lastovicka, byl
pro Kafku zlomovym okamzikem, ktery
ho nejprve privedl k acasti na nékolika
spiritistickych seancich, ale zahy tuto
oblast opustil, protoZe se se spiritismem
neztotozioval, a presel k experimentova-
ni s telepatii a hypnézou.'?

Verze FrantiSka Duchace

Verze obsazena v nahravkach promluv
Frantiska Duchéace se ale od ptedcho-
zich lisi, ackoli na Duchace Lastovicka
primo odkazuje. Kafku sice popisuje
rovnéz s plamennym obdivem, ale jeho
vypravéni nezahrnuje prvek nahlého ob-
jeveni zazracnych schopnosti. Popisuje,
ze Kafka hypnézu cilevédomé studoval
pod vedenim jiz zkuSeného hypnoti-
zéra.
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»Byl v. mlddi hodné nemocny. A to ho
privedlo prdvé k experimentovdni se
studenou vodou podle pana fardre
Kneippa. A ten boj s nemocemi vlastné
posiloval tu viili. Sezndmil se se synem
ridiciho ucitele, ktery mé také ucil
v prvni ti'idé u nds na vsi, a ten syn pana
ridictho byl hypnotizér. A predvedl Ka-
fkovi hypnézu. Kafkovi se to zalibilo,
a tak to zkousel. UZ také v osmndcti
letech s tim zacal a vidél, Ze se mu to
velmi, velmi darilo. A tak nakonec mél
béhem Zivota vice subjektu, s nimiZ
experimentoval, mél jich osmndct, ale
z téch osmndcti byli jenom ctyri tak
citlivi, Ze u nich byla moZnost jasnovid-
nosti na ddlku, Ze se dovedli uvolnit,”

zacina své vypravéni FrantiSek Duchaé. ™

V prednaskach zdiraznuje, ze Kafka
se 0 hypndzu zacal zajimat jiz diive v mla-
di, a prestoze komentuje mnoho Kaf-
kovych pribéht, které téZ zname z obou
citovanych knih, o ptibéhu na TéSnovské
ptrehradé se nezmini. Podle Duchace si
Kafka v mladi rad hral s vili a autosu-
gesci, coz zC€asti pramenilo z jeho snahy
prekonat svou fyzickou nedostatecnost.

Duchdac¢ také zminuje, Ze Kafka byl
fascinovan hypnozou, kterou mu mél po-
prvé predvést syn ridiciho ucitele, s nimz
se sezndmil. Pravé diky této predchozi
zkuSenosti mél Kafka pozdéji pri expe-
rimentovani s hypnoézou jistotu a ispéch.

Shrnuti
Co maji tedy predlozené tti verze vypra-
véni o Kafkovych zacatcich spole¢ného,
av Cem se naopak rozchazeji? A jak tyto
postupné zmény chapata interpretovat?
Sledovali jsme, jak se verze postupné
rozchazeji v dlirazech a s kazdym dal$im
prevypravénim ziskavaji na pisobivosti,
¢imz méni obraz Bretislava Kafky.
Duchac jako Kafktv soucasnik a spo-
lupracovnik popisuje postupné zdokona-
lovani a nabyvani mistrovstvi prostred-
nictvim zaujeti, neustalého cviceni a ex-
perimentd, které Kafkovi umoznily opus-
tit spiritisticka vysvétleni ve prospéch
prresvédceni o vlastnich schopnostech.
U Duchace i Hofmana se dozvidame
o tom, Ze se Kafka o plisobeni na svou
mysl ¢i mysli svych znamych pokousel
soustavné od mladi. Duchac¢ se ale na
rozdil od Hofmana a Lastovicky nezmi-
nuje o udalosti v hospodé, ale mluvi
o experimentovani po predstavenich
v Hankové domé a vedeni zkuSenéjsim
kolegou. Udalost nahlé zmény nalézame
az u dalsich dvou Kafkovych Zivotopis-
cl. Hofman mluvi o ,prvnim skute¢ném
potvrzeni®, Lastovicka situaci v hospodé
vykresluje jesteé silnéji jako de facto pre-
lomovy konverzni bod. Podobny vzorec
muzeme spatrovat téz u ¢asti o rozchodu
se spiritismem. U Hofmana nachazime
motiv prekonani uctivani ,ochrance” ve
prospéch vlastni sebedtivéry, Lastovicka

je opét striktnéjsi v tom, Ze se Kafka sice
nékolika spiritistickych seanci zicastnil,
ale od pocatku se ke spiritismu stavél
skepticky, kritizoval ho a brzy se s nim
rozesel.'®
Stavame se tak svédky utvareni my-
tologického obrazu Bretislava Kafky.
Ten prostrednictvim zdanlivé drobnych
vyznamovych posuni vyzdvihuje, a do-
konce pridava transcendentni a zazracné
prvky, podtrhujici Kafkovu jedinecnost,
a naopak tlumi ty prozaické.
]

The Birth of Bretislav Kafka’s Mythology

The article focuses on the analysis of three versions
of the story regarding the discovery of the hypnotic
abilities of Bretislav Kafka, a key figure in the Czech
psychotronics. The study emphasizes the comparison
between the narratives presented by his biographers
Jaroslav Hofman and Jan Lastovicka and that of his
contemporary and collaborator Frantisek Duchac¢. While
Hofman and Lastovicka adopt the dramatic narrative of
Kafka’s sudden discovery of his abilities during a spe-
cific event, Duchac describes a gradual development of
Kafka's skills under the guidance of experienced men-
tors. The article explores how these narratives evolve
over time and examines how these changes contribute to
constructing a mythic image of Kafka’s uniqueness. The
analysis reveals the process through which Kafka'’s bio-
graphy becomes enriched with transcendent elements,
enhancing his exceptional persona while downplaying
mundane details.

Mgr. Jakub Kroulik (¥*1983) je hypnotizér a mentalista,
absolvent studia religionistiky a teologie na Husitské
teologické fakulté UK. Specializuje se na techniky
zazracnych lécitelt, psychotronikd, exorcistt a spiritis-
tickych médii, ktefi paranormalni jevy prezentuji jako
své skutecné schopnosti.

Medailon Jitky Schlichtsové je nas. 109.

Brnénské kontaktni centrum pro mimozemstany

V cervenci letosniho roku vydala brnénska Hvézdarna a planetarium

na Kravi Hore informaci o zalozeni kontaktniho centra pro mimo-
zemstany, na niz reagovala téz néktera ceska média.

,Jste mimozemstan, ktery se chce seznamit s nasi planetou? Nebo na-
opak vypadnout zpdatky domii? Patrite mezi pozemstany, kteri na nebi
zahlédlineco extraterestridlniho? Pak nevdhejte a ozveéte se Hvezddrné
a planetdriu Brno, kterd je jedinym kontaktnim mistem pro mimozem-
ské civilizace pristdvajici v Ceské republice,” hlasa vyzva. Dale speci-

fikuje napln Cinnosti centra:

,Pracovnici Hvezddrny a planetdria Brno poskytuji mimozemstantim
inkluzivni mozZnost zaclenit se do pozemské spolecnosti, rtizné druhy

mobility, predevsim s vyssi neZ tinikovou rychlosti z gravitacni jamy nasi planety, ochranu pred lokdlnimi patogeny i pred Sire-
nim jejich vlastnich patogenti v lidské populaci, stejné jako socidlni ochranu coby atypické mensiny.

Pozemstaniim nabizime moZnost zaslat ndm jejich domnéld pozorovdni UFO - to jest neidentifikovanych létajicich predmeétii. Na
nebi se totiZ bez ustdni déje mnoZstvi tajemnych a na prvni pohled nevysvetlitelnych jevii a pracovnici Hvezddrny a planetdria
Brno jsou tady od toho, aby tyto tikazy vysvetlili nebo - pokud se skutecné jednd o mimozemské ndvstévniky - zasahli a poda-
li jim pétiprstou ruku. Pokud se chcete také zapojit do nasi sité, radi vam darujeme specidlni ndlepku ,Mimozemstané vitdni:“
Na primy dotaz ohledné vaznosti a skutecného zameéru vyzvy reagoval reditel instituce vysvétlenim o jisté mire nadsazky
a humoru, ktery je v projektu pritomen: My to bereme jako kombinaci pokusu o vtip, ale i seriézniho pristupu k pozndvdni sve-
ta kolem nds. A kdo vi, tfeba skutecné pfistanou © tak pro¢ nebyt kontaktnim mistem © Zdravi Jiri Dusek - Feditel Hvézddrny

a planetdria Brno, velitel stroje na zdzraky*.

|

Jakub Kroulik
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