RUZNE PODOBY
CESKEHO BUDDHISMU

Zdenék Voijtisek
Duchovni tradice, na jejimz pocatku stoji indicky mudrc Siddhar-
ta Gautama (asi 564 - asi 484 pf. n. 1.) zvany Buddha (,,probuzeny*), se
v d&jinach prokazala jako velmi dobie pfizptisobiva. Vytvofila v raznych
castech Asie nékolik zivotaschopnych vétvi tim, Ze navazala na mistni men-
talitu, tradice a zvyky. Jako hlavni vétve buddhismu obvykle rozeznavame
théravadovy buddhismus v jihovychodni Asii, zenovy buddhismus, ktery se
z Ciny rozsifil predeviim do Japonska a Koreje, a tibetsky buddhismus
v Tibetu, Mongolsku a okoli.

Neni ale asi pfili§ pravdépodobné, ze n¢jaka nova, svébytna a jednotna vé-

tev buddhistické tradice vznikne i na Zapadé. Do zapadnich nabozensky plu-.

ralitnich spole¢nosti buddhismus vstupuje také ,,pluralitné* - prostiednictvim
fady spolecenstvi, ktera se s vérnosti své tradici a se specifiky Zapadu vypo-
fadavaji po svém. Psychoterapeut Jan Honzik jich pro spolupraci na knize
Jednota v rozmanitosti ziskal témér 30. Je také autorem kratkého piehle-
dového c¢lanku, ktery téma buddhismu v ceské spolec¢nosti v tomto Dingiru
uvadi.

Byla by ovsem velka chyba omezovat pfitomnost buddhistické tradice
u nas na pusobeni jednotlivych buddhistickych spolecenstvi. Naopak - bud-
dhismus v ¢eské spolecnosti ziskava mnozstvi sympatizant a plachych stou-
penci tim, Ze poskytuje inspiraci i tém, kdo spolecenstvi nevyhledavaji, na-
uku nepovazuji za dilezitou a slibuji si piedevsim prakticky uzitek. Nabi-
zi jim pfedevsim navod pro praci s mysli. Nejde ovSem jen o mentalni cvi-
¢eni, ale 1 o seri6zni obohaceni zapadnich psychoterapeutickych metod, jak
ve svém ¢lanku prokazuje psycholog a psychoterapuet Jan Benda. Podob-
né velmi konkrétni a prakticky dopad mize mit inspirace etikou buddhismu.
Do tohoto ¢isla Dingiru o tom pise Jan Burian. Pro dlouhodobou, inten-
zivni a koncentrovanou praxi jsou ale spoleCenstvi a nauka, ktera je v ném
uchovavana, dilezité, mozna dokonce nezbytné. Absolventka religionisti-
ky Eva Madarazsova seznamuje ¢tenafe s jednim typem praxe, obvyklym
ve spolecenstvich tibetského buddhismu. Pfipravna praxe ngondro je typic-
ka 1 pro nejvétsi spolecenstvi tibetského buddhismu u nas, Buddhismus Di-
amantoveé cesty. O tomto spoleCenstvi, k némuz se pii lofiském scitani lidu
prihlasilo jiz téméf tfi a pul tisice lidi, v Dingiru informujeme prubézné,
a proto jsme mu tentokrat samostatné misto nevénovali. Z mnoZzstvi name-
ta, které se k tématu buddhismu v ¢eské spolecnosti nabizeji, jsme radéji
zvolili uchovavani tradic (pfedevsim buddhistickych) mezi témi obyvateli
Ceské republiky, ktefi maji vietnamské kofeny. Pide o ném studentka antro-
pologie Barbora Jirkova.

Rozdil mezi buddhismem, zitym naplno pod vlivem jedné nauky, jedné
praxe a jednoho spolecenstvi, a buddhismem, ktery je ,,pfidanou hodnotou
k zapadnimu zplsobu Zivota, do ur¢ité miry ukazuji rozhovory v tomto Ca-
sopise. Prvni je veden s théravadovym mnichem Ashinem Ottamou, dru-
hy s nakladatelem Lumirem Kolibalem. K ,,buddhistickému® tématu prv-
niho Dingiru v jeho 15. ro¢niku se pfimykaji i dvé recenze.

Doc. PhDr. Zdenék VojtiSek, Th. D., (*1963) je vedoucim katedry religionistiky na Husitské teologic-
ké fakulté¢ Univerzity Karlovy v Praze a $éfredaktorem ¢asopisu Dingir.

Omluva

V minulém ¢&isle Dingiru jsme na druhé strané obalky otiskli fotografii centra ,,Majak* spoleCenstvi
Avenna v obci Pty¢ na Rokycansku. Informace o autorovi fotografie - Petru Jedindkovi - z popisku
ovsem vypadla. Omlouvame se za to jemu i étenaftim.
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